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Tek Tıp / Tek Sağlık – One Medicine

• Son yıllarda zoonoz hastalıkların sık sık 
tekrar ediyor olması, bunların tüm 
dünyada hayvan sağlığını olduğu kadar 
insan sağlığını da etkilemesi, hem ulusal 
hem de uluslararası otoriteleri harekete 
geçirmiştir.

• Günümüzde insan ve hayvanları 
ilgilendiren 200 kadar zoonoz; Ebola, SARS, 
BSE, KKKA, Kuş Gribi…

• İnsanlardaki infeksiyon hastalıklarının %60’ı 
Zoonotik (%75’i yeni ve yeniden önem 
kazanan).

• Kuş gribi salgınının insanlarda oluşturduğu 
endişe nedeniyle ortak çalışmalar, 

• 1800’lü yıllarda temelleri atılan “Tek Tıp / 
Tek Sağlık Konsepti”nin tekrar gündeme 
gelmiştir.



Tek Tıp / Tek Sağlık – One Medicine

Tek Sağlık;

‘‘ İnsan ve hayvan sağlığına hizmet eden veteriner hekimleri, beşeri 
hekimleri ve diğer sağlık profesyonellerini kapsayan bir terim olmakla 
birlikte, hayvanlardan insanlara geçebilen ve halk sağlığı açısından 
tehdit oluşturan enfeksiyöz hastalıkların kontrolü ile bu hastalıkların 
yayılımının anlaşılmasını sağlayan bir kavramdır ’’



Tarihçe

19. Yüzyıl

• Virchow, Osler ve diğerleri; insan ve 
veteriner hekimliği arasında ilişki 
kurmuşlar ve “karşılaştırmalı 
hekimlik”ten söz etmişlerdir.

• “Ben sadece şunu bilirim ki; veteriner 
tıbbı ile insan tıbbı arasında bir ayrım 
yoktur, olmamalıdır da zaten, bir 
alanda elde edilen deneyim diğer 
alanın gelişmesini destekleyecektir” 
Rudolf Virchow.



Tarihçe

20. Yüzyıl

• İnsan ve hayvan hastalıkları, büyük ölçüde ayrı olarak tedavi 
edilmiş, 

• Doktorlar ve veteriner hekimler bağımsız hareket etmişlerdir. 
• Zoonotik hastalıklar ve onların insan ve hayvan sağlığı 

üzerindeki etkileri entegre bir şekilde düşünülmemiştir.



Tarihçe

21. Yüzyıl 

• Veteriner Epidemiyolojinin babası 
kabul edilen Calvin W. Schwabe
Zoonotik hastalıklara karşı 
Beşeri Tıp / Veteriner Tıp 
ortak yaklaşımının “Tek Tıp“ sözcüğü 
ile ifade edilmesini teklif etmiştir. 

“Veterinary medicine is the field of study concerned with the diseases 

and health of non-human animals. The practice of veterinary medicine is 

directly related to man’s well-being in a number of ways.”

Dr. Calvin W. Schwabe



Tek Tıp-Tek Sağlık-Tek Dünya Yaklaşımı

• Yerel, ulusal ve evrensel anlamda insanların, 
hayvanların ve çevrenin optimal sağlığına 
ulaştırılması için ilgili disiplinlerin birlikte 
çalışması,

• İşbirliği aracılığı ile de                                     
Dünya Sağlığının                                 
korunmasıdır.



Sağlık – Tek Sağlık

• DSÖ’ne göre Sağlık;

“yalnızca hasta ya da sakat olmama durumu 
değil, bedensel, ruhsal ve sosyal yönden de tam 
bir iyilik halidir.” 

Tek Sağlık;

• Sadece hastalıkta değil; birey, toplum ve 
ekosistem düzeylerinde de sağlık düşüncesinin 
gelişimi için, sağlık için yani küresel bir “Tek 
Sağlık“ için “Tek Tıp“ Yaklaşımı önemlidir.



Veteriner Halk Sağlığı

• Güvenli ve yüksek kalitede gıdaya ancak 
sağlıklı  hayvanlarla ulaşılır.

• Sağlıklı hayvanlar ise, Veteriner 
hizmetlerinin iyi uygulanması ile 
mümkündür.

• Dünya Sağlık Örgütü’ne göre; 

“Veteriner tıp biliminin iyi bir anlayış ve 
uygulama ile bireylerin fiziksel, zihinsel 
ve sosyal iyiliklerine yapılan katkının 
bütünü“ 



TVHB – Tek Sağlık

• “Tek Dünya-Tek Sağlık” 
Ortak Deklarasyonu

• Türk Veteriner Hekimleri 
Birliği (TVHB) - Türk 
Tabipler Birliği (TTB)

• 2009 - Dünya Veteriner 
Hekimleri Günü

• Tek Sağlık Komisyonu –

AVMA – AMA; 2007



TVHB – Tek Sağlık



• TVHB – EKMUD –
İlgili Bakanlıklar

• Kuş gribi, KKKA, Bruselloz, 
ülkemizde de önemli bir halk 
sağlığı sorunu teşkil 
etmektedir.

• Sorunun paydaşlarıyla  
Türkiye’de Zoonotik 
Hastalıklarla ilgili 5 Kongre 
(2006 – 2014)

Zoonotik Hastalıklar Sempozyumları



Zoonotik Hastalıklar Sempozyumları



Kırım Kongo Kanamalı Ateşi

Ülkemizde ilk kez 2002 yılında görülen ve 2003 
yılında tanımlanan hastalık, her yıl Nisan-Ekim 
ayları arasında  görülmekte ve Haziran-Temmuz 
aylarında pik yapmaktadır. İlk kez Tokat yöresinde 
görülmüştür.



Uluslararası Veteriner Halk Sağlığı ve Gıda 
Güvenliği Kongresi - 2008



Ülkemizde Kuş Gribi ilk defa, 05 Ekim 2005 yılında, 
Balıkesir’de tespit edilmiştir. 

Uluslararası Kuş Gribi Kongresi - 2007



Dünyada her 10-15 dakikada 1 kişi 
Kuduzdan dolayı yaşamını 
yitirmektedir. 

Kuduz Çalıştayı - 2008



Türk Veteriner Hekimliği             
Kurultayı - 2010



• Sempozyum ve Diğer Çalışmalar
• 2012 Yılı Dünya Veteriner Hekimleri 

Günü Teması

Antimikrobiyal Direnç 



Antimikrobiyal Direnç 

• Kararlılık – İrade – Tek Sağlık



2015 Yılı Dünya Veteriner 
Hekimler Günü - Onur 
Ödülü
Tek Sağlık Etkinlikleri

Diğer Faaliyetler



Diğer Faaliyetler



32. Dünya Veteriner Hekimliği Kongresi 



Sonuç

- İlgili Bakanlıklar arasında Tek Sağlık yaklaşımına uygun bir sistemin oluşturulması ve 

birlikteliğin sağlanması

- T.C. Sağlık Bakanlığı – T.C. Gıda Tarım ve Hayvancılık Bakanlığı bünyesinde güçlü bir 

’’Veteriner Halk Sağlığı’’ birimi oluşturulması

- Ulusal Zoonoz Komitesinin daha etkin hale getirilmesi

- Zoonotik hastalıklara ilişkin Epidemiyolojik çalışmaların artırılması ve entegre bir veri 

tabanı oluşturulması

- Antimikrobiyal Direnç konusunda Ulusal nitelikte İzleme Sistemlerinin oluşturulması

- Tıp ve Veteriner Fakülteleri ile Araştırma Enstitüleri arasında Tek Sağlık yaklaşımına 

ilişkin işbirliğinin artırılması 

- Veteriner Fakültelerimizde uluslar arası normlara uygun “Veteriner Halk Sağlığı Eğitimi“ 

verebilecek şekilde Veteriner Halk Sağlığı Anabilim Dallarının kurulması

- Konuyla ilgili bilgilendirme çalışmalarının (Kongre, Sempozyum, Çalıştay vs.) Tek Sağlık 

anlayışına uygun bir şekilde yaygınlaştırılması



Sağlıklı Hayvan – Sağlıklı İnsan – Sağlıklı Çevre
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