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Insan Saghginda Erken Uyari Sisteminin Hedefleri

Akut Saglik Olaylarina Yanitta Ihtiya¢ Duyulan Kapasite
Erken Uyari-Cevap ve Saha Epidemiyolojisi DB. Gorevleri
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Epidemiyolojisi Sertifikali Egitim Programi

THSK'da Salgin Yénetimi

Tek Saglik Yaklagimi Kapsaminda Yasanan Sorunlar

Birlikte yiiriitilen bir Salgin Incelemesi Ornegi...



Erken Uyar: Sisteminin Hedefleri

Hizli arastirma ve yanit gerektiren olasi halk
saglig! tehlikelerine erken uyari saglamak

Her turld salgint hizh bir sekilde tespit
etmek ve etkin bir sekilde yanit vermek
amactyla mevcut kapasitelerin arttirilmasi



Akut Saglik Olaylarina Yanitta Kapasite

Inceleme ve
Saha Yanitina
Yonelik Hizli
Yanit Ekipleri

Erken Uyar!
Sistemi

Laboratuvar

Tani Kapasitesi Lojistik destek
Iletigim, fransport,

ilaglar ve asilar, vb.

Personel
Epidemiyologlar, halk
sagligr uzmanlart,
klinisyenler,
mikrobiyologlar, veteriner
hekimler, iletisim
uzmanlari, vb.

Kriz yonetimi
ve risk yonetimi
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Daire Baskanligi'nin Gorevleri

Noktasi'nin sekretaryasini yiiriitmek.

b) Halk sagligini tehdit etme potansiyeli bulunan olaylarda;

* Basta biyolojik etkenler olmak lizere kimyasal ve
radyoniikleer etkenler ile ilgili veri/bilgiyi ilgili kurumlardan
temin etmek, bilgiyi dogrulamak, segmek, onceliklendirmek,
risk degerlendirmesi ve izleme faaliyetlerini ylritmek.

* Kontrol 6nlemlerinin alinmasiyla ilgili koordinasyonu saglamak

* Erken uyari bilgilerini ilgili faraflara iletmek, sonuglari ile
ilgili geri bildirimde bulunmak.

* Risk iletisimi faaliyetlerinin sektorler aras: isbirligi ile
ylrdtilmesini saglamak.



Daire Baskanligi'nin Gorevleri

c) Uluslararasi ve ulusal standartlarda saha epidemiyolojisi
egitim programlari hazirlamak, uygulamak ve izlemek.

d) Ileri epidemiyolojik analizler ve saha aragtirmalari yapmak,
yaptlmasina katkida bulunmak.

e) EUC ve saha epidemiyolojisi konularinda ulusal ve
uluslararas: bilimsel kurumlarla isbirligini koordine etmek.

f) Kurum igindeki tim birimlere epidemiyoloji alaninda destek
saglamak.

g) Faaliyet alanlari ile ilgili egitim, sempozyum, panel, galistay,
seminer vs. etkinlikleri diizenlemek ve diizenlenen ulusal ve
uluslararasi etkinliklere katki saglamak.
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Erken Uyari Sistemi- Giinlik Toplantilar




Bildirilen Halk Sagligi Olaylarinin Tehdit Tiiriine
Gore Dagilimi (%)

Tehdit Tard | 2013 2014
Enfeksiyonlar 150 140
Afet 40 2.0
6ida Giivenligi 46,0 52,0
Hayvanlarla Iligkili Olaylar 11,0 9,0
Radyoniikleer Olaylar 0,2 0,4
Kimyasal 23,0 22,0

Piyasa Uriinleri 0,8 0,6




Bildirimin Geldigi Yere Gore Halk Sagligi Olaylar:

(%)

Olay Bildiriminin Alindigi 2014
Yer

Halk Saghgi Mudirlikleri 44 73
Basin 26 11
AGE (EARS) 14 8
Uluslararas: Aglar 10 5
Merkez/THSK 2
Diger.. 1




Halk Sagligi Olaylarinin THSK'na Bildirilme
Zamani (%)

<24 21 24

24-48 35 36

> 48 h 44 40



EARS ve Akut
Gastroenteritler
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Sayin nihal babalioglu Hosgeldiniz Tercihler Yardim Cikis
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Kullanallar

Ana Saga Olaylar Iletisim Raporlar z Referans Tablolar I

Tiirkiye Geneli Akdeniz Dodgu Anadolu Ege Giineydodu ic Anadolu Marmara Karadeniz YURTDISI

Genel Bakis
[-- Sehir - [=]

Genel Harita (O] Giincel Olaylar/Ozet @

Olaylar: 15

Halk Saghdg Riski: 3
Uluslararas: Risk: 0
Etkilenen Sehirler: 10
Destek Talepleri: 0
Atamalar: 0

Risk Tipi Toplam Olay
Gida Giivenligi
Bulasia
Hayvansal

Kimyasal
Dogal Afet
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© Turkiye Halk Saghg: Kurumu (THSK) 2013.
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Giincel Olaylar

™ Ref.No Giincelleme ¥ Sehir Risk Tipi Sendrom Hastalik/ Durum Etiyoloii bl

I 201s-ecoosss 2015-04-29 Konya Gida Givenligi Gida zehirlenmeleri, dijer... OLASI GIDA ZEHIRLENME... 2015-04-29
I” 2015-E000585 2015-04-29 Antalya Gida Guvenlidi 2015-04-29
I~ 2015-E000584 2015-04-29 Antalya Gida Guvenligi 2015-04-29
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[~ 2015-E000581 2015-04-29 Ankara Gida Gavenligi Akut Gastrointestinal... Anemon Otelde 25 kisi tar... 2015-04-29
|~ 2015-E00053%9 2015-04-29 Denizli Gida Guvenligi 2015-04-24



Sayin nihal babalioglu Hosgeldiniz Tercihler Yardim Cikis
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SAHA EPIDEMIYOLOJISI BIRIMI
CALISMALARI




Saha Epidemiyolojisi Birimi'nde Yapilan Calismalar
Saha Epidemiyolojisi Egitim Programi
Uygulamali Epidemiyoloji Egitimleri
Salgin Arastirmalari
Surveyans Degerlendirme Raporlari
Epidemiyolojik Arastirmalar

Kurum igindeki tim birimlere epidemiyoloji alaninda
destek saglamak



TURKIYE SAHA EPIDEMIYOLOJISI
EGITIM PROGRAMI (TSEEP)

Siire: 2 yil
Yer: Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu



Egitim Programinin Amaci

Saglik Bakanligi ve bagl kuruluslarin
merkez ve tasra teskilatlarindaki
saglik personeline
saha epidemiyolojisi konusunda yeterlilik
kazandirmak

ve saha epidemiyologu olarak yetistirmek



Programin Hedefleri

[ Halk sagligi ve epidemiyoloji alanindaki kapasiteyi
arttirmak

[ Hastalik siirveyanslarini ve salgin yanitini
gl¢lendirmek

d Program giris kursu, 4 ileri egitim modiild ve 20 ayin
lzerinde bir siire “yaparak 6grenme” uygulamasina
dayali bir egitimi kapsamaktadir.



Egitim Programina Basvurular

Her yil yeni kursiyer alinmaktadir.

Basvuru kosulu:

- Hekim, veteriner hekim, dis hekimi olmak

- Saglik Bakanhgi ve bagl kuruluslarda gorev yapiyor
olmak

Adaylarin epidemiyoloji ve halk sagligi alanina ilgileri,
adaylarin 6zgegmisleri dikkate alinmakta,

Saha Epidemiyolojisi Danisma Kurulu ile milakat



SAGLIK ALANI SERTiFiKALI EGITIM STANDARTLARI

Tirkiye Saha a2 A
Epidemiyolojisi
E § itim P rogrami R e
(TSEEP)

Ulusal
Sertifikasyon

SAGLIK BAKANLIGI
SAGLIK HIZMETLERiI GENEL MUDURLUGU
Egitim ve Sertifikasyon Hizmetleri Daire Baskanh
Mithatpagsa Cad. No: 3 B Blok 3. Kat
Sihhiye / ANKARA

22 Subat 2015

Bu standart Saglik Bakanh@ Sertifikali Egitim Yonetmeligi geregince ilgili sertifikali
egitim bilim komisyonunca hazirlanmistir.




KURUMU'NDA

I TURKIYE HALK SAGLIGI
SALGIN YONETIMI




Salgin Tespiti ve Yanit

BILGI KAYNAGI VERI
Erken Uyari Birimi Sendromik Siirveyans Verisi (AGE)
Giinliik « > | Basin
Toplantilars Halk Saglhgi Midirlikleri
Diger...
\ 4

Tanimlayici Epidemiyoloji
Konu ile Tlgili Daire Bagkanliklar:
Konu ile Tlgili Diger Birimler

l

YANIT EKIBI




53 Salgin Incelemesi...
Okul Siltil iliskili AGE

Sipheli menenjit vakalari, Kazan, Ankara

Botilismus vakalari Kozan, Adana
Hepatit A vakalar: , Karabiik

Salmonella vakalari, Terme, Sivas
B. cereus , Bagl Koydi, Bursa

S. sonnei enfeksiyonu, Samsun
Hepatitis A vakalari, Erzurum
Akut gastroenterit (AGE), Erzurum
AGE, Korkuteli, Antalya

AGE, 6zel hastane, Ankara

Hepatit A, Malatya

Kizamik, Sanhurfa

Kizamik, Istanbul

Kizamik, Gaziantep

Norovirus vakalari, Afyon

AGE- Kiitahya, Bayburt, Gaziantep, Kirklareli

Tularemi, Dinar;Afyon
Q Atesi, Yalova
AGE, Sincan, Ankara

Tularemi vakalari, Bayburt

Str. pyogenes vakalari, Bursa

HUS vakalari, Borgka, Artvin
S. aureus vakalari, Marmaris, Mugla

E. Coli vakalari, Fethiye, Mugla

AGE, Aliaga, Izmir

Rotaviriis vakalari, Nigde

E. coli ve S. aureus vakalari, Manisa
S. Aureus vakalar:, Diizce
Tularemia vakalari, Izmir
Noroviriis vakalari, Kiitahya

S. enteritidis vakalari, Osmaniye
HHV-7 vakalari, Yozgat

AGE- Kayseri, Sakarya, Manisa, Antalya



TEK SAGLIK YAKLASIMI ve
UYGULAMADA YASANAN SORUNLAR



ONE MEDICINE
Healthy Animals, Health People
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.\
Human Health 7 — Wildlife and
Ecosystem
Health

Interdisciplinary Research in Veterinary Science

" Insan ve veteriner HS disiplinlerinin birlikte
olusturdugu kiiresel saglik anlayisinin
tek bir konsept altinda toplanmasi”



Gereklilikler

» Zoonotik hastaliklarin artmasi, yeni hastaliklar ortaya
ctkmasi

» Birgok hastaligin gevre, insan ve hayvan kaynakli olmasi
» Iligkilerin kompleksligi konusunda yetismis personel ihtiyaci

» Insan ve hayvan saghgi ile ugrasan hekimlerin ortak bilgi
havuzlarinin olmasi

» Gida glivenligine yonelik sorunlarin giderek artmasi

» Zoonotik hastaliklarin erken donemde tespit edilmesinde
bitinlesmis bir sistem saglanarak zaman kazanilmasi ihtiyaci

COK DISIPLINLI BIR YAKLASIM ve
ISBIRLIGT THTIYACT VAR



Isbirligini Gelistirmek Igin Neler Yapildi?

» Sektorlerarasi Toplantilar
» Galistaylar

» Similasyon Egzersizleri

» Ortak Salgin Incelemeleri

» Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi odak kisi
listeleri



Erken Uyari Sistemi Veri Kaynaklar:

Tanim:

Farkli kaynaklardan genellikle gergek zamanl
toplanacak, sonrasinda dogrulanacak ve analiz
edilecek, ve gerek duyulursa bir yaniti harekete
gegirecek bilgilerin sistematik derlenmesi

Hedef

Olasi halk sagligi tehditlerinin tespitinin
hizlandirilmasi ve halk sagligi etkisini en aza

indirmek amaciyla zamaninda yanit verilmesinin
saglanmasi



Ne tiir olaylar bildirilebilir?

Hastaneler/saglik merkezleri/acil servisleri
»Acil basvurulari, recete vb

Veterinerlik Hizmetleri, 6ida Hizmetleri
Ani, beklenmeyen ya da toplu hayvan élimleri
Hcglvan kaynakli olaylar, antimikrobiyal direng
Gida kaynakl salginlar, gidalarda kontaminasyon
Vektor artisi, yeni bir vektér fanimlanmasi

Meteorolojik veri
Kirlilik
Sicak hava

Laboratuvarlar
Spesifik patojenler
Laboratuvarda tanimlanan siradisi etkenler, direncli suslar

Basin o o .
Haberlerin sistematik izlenmesi

Uluslararasi aglar (DSO, AB, INFOSAvab.)




Olay bildirimi alinamamasi

Olay Bildiriminin Alindig:
Yer

Il Halk Saghg Miidiirlikleri 44 73
Basin 26 11
AGE (EARS) 14
Uluslararas: Aglar 10
Merkez/THSK 7 2

Diger

OLAY

spnozlar, Kimyasallar, Radyonikleer claylar, gevresel olaylar, vb.
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Salgin Yanitinda Yasanan Sorunlar

Salgin Tespiti ve Yanit

BILGI KAYNAGI VERL
Erken Uyari Birimi Sendromik Sirveyans Verisi (AGE)
Gunluk > | Basin -
Toplantilart Halk Saghdgt Mudurlukleri
Diger...

v

Tanimlayict Epidemiyoloji
Konu ile Tlgili Daire Baskanliklar:
Konu ile Ilgili Diger Birimler

L 4

YANIT EKIBI

» Salgin ekibinde ilgili kurum yetkililerinin her zaman yer
alamamasi



Salgin Yanitinda Yasanan Sorunlar

» Ortak protokollerin ve uygulama mekanizmalarinin heniiz tam
olarak olusturulamamis olmasi

» Mevzuatta sorunlar (resmi yazi gerekliligi, 6rnek alma
Erosegurlem, orneklerin saklanma sorunu, kontaminasyon
aynaginin genellikle saptanamamasi, gecikmis midahale)

» Veri paylagimi (Denetim raporlarin alinamamasi, resmi yazi
gerekliligi, zamaninda midahalenin zorlagmast)

» Ornek aliminda sorun yasanmasi (rutin érnek alma disinda
ornek alinmasi gereken yerlerin belirlenmesinde mevzuat
sorunlari...)

» Geriye donik kaynak saptama ¢alismalarinin THSK ile
paylasilamamasi



Bir Salgin Inceleme Ornegi...

YALOVA - Q ATESI VAKALARI

Inceleme Ekibi:
Dr.Dilber Aktas
Dr.Yasemin Demirbilek
Dr.Gulsen Barlas
Vet.Hek.Bekir Celebi
Uzm.Dr. Nesrin Ata



Olay Bildirimi

» Yalova Halk Sagligi Miidiirligi’'nden
» EUCSE Daire Baskanligi'na

» 19 Nisan 2012

» "Yiiksek ates ile birlikte genellikle karaciger enzim
yliksekligi olan vakalarin artmasi

» Bazi vakalara Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde "Q Atesi" tanisi konuldugu



Q Atesi

<
<
<

>

Zoonotik bir hastalik
Etkeni : Coxiella burnetii
Rezervuari: Sigir, koyun ve kegi birinci derecede

Hayvanlarda genellikle semptom vermemekte ancak enfekte
hayvanlarda abortus sebebi

Bulas yolu: Genellikle havayolu ile olmakla birlikte oral yolla
(pastorize olmayan siit vs)

Insandan insana bulas son derece nadir
Vakalarin %40t asemptomatik!! (Ge¢ farkedilmesi)

Inkubasyon: 3-40 giin (ortalama 2-3 hafta) (Uzun)



Epidemiyolojik Ozellikleri

» Mevsimsellik:
Genellikle baharda pik
-Hayvanlarin dogum zamani
-Glbre temizligi/havalandirmasi

» Mesleksel hastalik: Hayvancilikla ugras, ¢iftlik
yasami, veterinerler..

» Etken dis ortama aylarca dayanabilir, son derece
dayanikli

» Rizgarla 10 km'ye kadar yayilabilir



SRS A S : Iklimi: Akdeniz ve
> SnBUl o= 5571 Karadeniz iklimleri
GremeIggLa Donizi Sl *

% Kepidas Y alova Shcsias O L arasinda bir 93§|§
gy R, 252 niteligi tasiyor

Ekonomisi:

» Tarim sektord:
cicekgilik ve seracilik

* Nifusu: 212.000 » Sanayi sektord:
_ tekstil, kimya ve kagit
- 5 1Ilce, 9belde, 43 koy gibi alanlar ile kaplica

turizmi



ilk Bilgiler

Oliimle sonuglanan vaka yok

Hastaneye yatis/izlem gerektiren 10-15 vaka
Genelde sehir merkezi ikametli

Ailede baska vaka yok

» Cocuk vaka yok

vV v vV v

» Vakalar genellikle:
ASYE,
A.Farenijit,
Nedeni Bilinmeyen Ates

influenza Belirlenmemi§ |ICD-10 tani1 kodlari ile tani aIm|§



Vakalarin Sikayet Baslama Tarihine Gore Dagilimi (n=49)

Vakalarin

ilk Bildirimi
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Il Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii'nden
Alinan Bilgiler

» Ilde yaklagik (hayvan) 3000 isletme

» Son iki ay i¢inde digiik bildirimi yok

» Q Atesi etkeni rutinde bakilmiyor

» Yurtdigi kaynakli saman alinmis olmasi (8 ¢iftgi)
Sirbistan'dan
13 ve 28 Mart 2013 de sevkiyat yapildigt

» Subat ayinda Samanlikta bir ¢giftlikte toplu abortus
bildirimi



Cevre ile Ilgili Bulgular

» Kent merkezi ve kdyler birbirine gok yakin

Ciftlik-ahir-agil ve hayvan beslenen evler ¢ok ve kent igine
yaygin bir sekilde dagilmis

v

v

Gubre kullanimi yaygin

Gibreler kis boyunca biriktirilip bahar basinda havalandirilip
satis ve kendi kullanimlari igin dagitilmakta

v

A\ 4

Ilde pastérize edilmemis sokak siiti satigi ve kullanimi cok
yaygin

Ciftliklerde elde edilen siitler de yaygin olarak kullaniimakta

A\ 4









Et Kesim Alanlari
» II merkezinde 1 kesimhane

» Yapilan ziyarette son iki ayda:
Dusuk/hastalik olan hayvana rastlamadiklarini (sozel)
Calisanlarda atesli hst. olmadigi

» Atiklar :

Arkada 6zel/uygun bir yerde genellikle yakilarak
imha ediliyor

Yakilmayanlar uygun yerlere gomdiliyor.






Vakalarin Ildeki Dagilimi
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Vakalar ve Riizgarin Y

YALOV@ BELEDIYESI YERLESIM PLANI

NARNARA DENIZI



Sonu¢

» Salginin kaynagi saptanamad..
» Salginda bulas yolu saptanamadi.

» Il Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirligi ile
birlikte ylrdtildd.

» Onerilere yénelik ¢calismalar yapildi ve izlendi.



Oneriler

» Kan ornekleri alinmasi:

Ithal saman alan 8 ciftlikte bulunan eriskinlerden ve
hayvanlardan

Samanli'daki giftlikten disik yapan hayvanlardan ve
ciftlikte yasayan insanlardan

Kesimhane calisanlarindan

» Hayvanlarda dogum eyleminin uygun kapali alanlarda
yapilmasi, kisisel koruyucu ekipman kullaniimasi ve gebelik
trdnlerinin atik kontrolinin uygun yapilmasi,



Oneriler

» Ciftlik-ahir-agil ve hayvan beslenen evlerin fazlalhgi ve
yayginligiyla ilgili olarak mevzuata uygun énlemler alinmasi

» Yaygin olarak kullanilan sokak siiti ve ¢iftlik siiti
denetimlerinin arttirilmasi, mevzuata uygun onlemler
alinmasi

» Hayvan ithalatinda islenmemis materyal ve evcil
hayvanlarin ilke igerisindeki hareketliliginin kontrolinin
yaptlmasi



Saha Incelemesi Bittikten Sonra...

Gergeklestirilen Oneriler Laboratuvar
Sonucu

Hayvan laboratuvar incelemeleri

- Abortus oykisi olan ¢giftliklerdeki hayvanlar (-)
- Ithal saman alan ¢ift¢ilerin hayvanlari

Riskli grup taramasi

- Ithal saman alan 8 ciftci ve aileleri (-)

- Mezbaha ¢alisanlari



Tek Saglik Yaklagimi ile Neler Yapilabilirdi?

b Iflefme sayilarinin énceden bilinmesi ya da bilginin hizla
alinabilmesi

» Hayvan abortuslari, sokak siti kullanimi, ithal saman alimi gibi
insan sagligini etkileyecek durumlarda indikator olabilecek
bilgilerin paylagimi (Brucella, Sarbon, Sigir Tiberkilozu gibi
hastaliklarda HSM bilgi paylasimi var)

» Insan saghgini e’rkileren bazi hastaliklar i¢in ilgili sektarlerle
ortak ¢a ljmalar yapilmasi ve karsilikh listeler olusturulmasi, bazi

durumlarda dizenli ornek alinmasi

» Saglik Bakanhgi'nin da ilgili sektorlere geribildirim yapmasi (Resmi
yazi ile Valilik'yoluyla bildirim yaplllyorg

» Genellikle vaka sayisinin artmis olmasi ile fark edilmesi, erken
uyari sisteminin iglerligini azaltmakta ve hedeflerin
karsilanamamasina neden olmakta (Amag¢ vaka artisinin hemen
fark edilmesi ve erken miidahale edilmesi)
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