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ANTİBİYOTİKLER
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• Bakterilerin sebep olduğu enfeksiyonların tedavisinde 
kullanılan, bakterileri öldürerek ya da üremelerini engelleyerek 
etki eden ilaçlardır, virüslere etki etmezler. 

• Antibiyotiklerin gereksiz ya da yanlış kullanımı bakterilerde 

direnç gelişmesine yol açmaktadır.

• Dirençli bakterilerin yol açtığı enfeksiyonlar ise hastalık/ölüm 
oranlarının artması ve hastanedeki yatış sürelerinin uzaması ile 
sonuçlanmaktadır.
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Antimikrobiyal Direnç Sorunu

Antimikrobiyal direnç tüm 
dünyada ve ülkemizde 
boyutları giderek artan ciddi 
bir halk sağlığı sorunudur.
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Direnç hızla 
gelişiyor ve artıyor!
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http://www.cdc.gov/drugresistance/about.html
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Yeni antibiyotikler gelmiyor!
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Gıda Güvenliği ve AMD

• Hayvan yemlerine  antibiyotiklerin büyümeyi artırıcı 

madde olarak eklenmesi ve bunun sonucunda hayvansal 

ürünlerde antibiyotik kalıntıları bulunması besin zinciri 

yoluyla direncin artmasında ciddi bir sorundur.

• 2015 yılında Dünya Sağlık Günü’nün

teması “Gıda Güvenliği” dir. 
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Direnci Etkileyen Faktörler

8

Antimikrobiyal
Direnç

İnsanlarda 
Antibiyotik 
Kullanımı

İlaç Sektörü

Gıda, Tarım ve 
Hayvancılık 
Sektöründe 

Antibiyotik Kullanımı 

Sağlık Hizmeti ile 
İlişkili Enfeksiyonlar



CDC, ECDC, DSÖ  Antibiyotik Direnci- Acil Küresel Sorun !
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DSÖ AMD Küresel Raporu (Nisan 2014)

Dünya çapında direnç 
sorununun büyüklüğü ortaya 
konulmuş ve acilen ele 
alınması gereken küresel bir 
tehdit oluşturduğu 
belirtilmiştir.
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68. Dünya Sağlık Asamblesi 18-26 Mayıs 2015, Cenevre

DSÖ önderliğinde, ilgili tüm 
uluslararası Kuruluşlar ve üye 
devletlerin katkılarıyla «AMD 
Küresel Eylem Planı Taslağı» 
hazırlandı ve Cenevre’de 
yapılan 68. Dünya Sağlık 
Asamblesi’nde sunuldu ve 
onaylandı.
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DSÖ-AMD Küresel Eylem Planı-2015

Hedefler:

1. Etkili eğitim, öğretim ve iletişim yoluyla 
AMD konusunda farkındalığın artırılması

2. Sürveyansların güçlendirilmesi, sürveyans
ve araştırmalar yoluyla kanıta dayalı bilgi 
tabanının desteklenmesi

3. Etkili enfeksiyon kontrolü sağlanması ve 
enfeksiyon insidansının azaltılması

4. İnsan ve hayvan sağlığında antimikrobiyal
ilaçların optimize kullanımının sağlanması

5. Yeni antimikrobiyal ilaçlar, aşılar, tanı 
araçlarının gelişimi ve  sürdürülebilirliğin 
sağlanması için ekonomik imkanların 
artırılması
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Ulusal Akılcı Antibiyotik Kullanımı ve AMD Stratejik Eylem Planı 
(Türkiye)
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AMD Stratejik Eylem Planı -Paydaşlar

Sağlık Bakanlığı

Temel Sağlık Hizmetleri Gn.Müd.

Sağlığın Geliştirilmesi Gn.Müd.

Dış İliş.ve Avrupa Birliği Gn.Müd.

Türkiye Halk Sağlığı Kurumu

Türk İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu

Kamu Hastaneler Kurumu
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Gıda, Tarım ve Hayvancılık 
Bakanlığı

Gıda ve Kontrol Genel Müdürlüğü

Hayvancılık Genel Müdürlüğü 

Türkiye Sosyal Güvenlik Kurumu 

(SGK)

Türk Eczacıları Birliği (TEB)
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AMD Stratejik Eylem Planı -Paydaşlar
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Hastaneler 
Üniversite Hastaneleri

Kamu Hastaneleri

(Devlet/ Eğitim ve Araştırma Hast.)

Veterinerlik Fakültesi

Veteriner Sağlık Ürünleri 
Sanayicileri Derneği

İlaç Sanayi
İlaç Endüstrisi Derneği

İlaç Endüstrisi İşverenleri Sendikası

Araştırmacı İlaç Firmaları Derneği
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Paydaşlar-Uzmanlık Dernekleri

 Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 

Uzmanlık Derneği (EKMUD)

 Türk Klinik Mikrobiyoloji ve İnfeksiyon Hastalıkları 

Derneği (KLİMİK) 

 Türk Mikrobiyoloji Cemiyeti (TMC)

 Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği (KLİMUD)

 Çocuk Enfeksiyon Hastalıkları Derneği

 Antibiyotik ve Kemoterapi Derneği (ANKEM)

 Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği

 Türk Hastane İnfeksiyonları ve Kontrolü Derneği

 Türk Toraks Derneği

 Türk Cerrahi  Derneği

 Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu



T.C. Sağlık Bakanlığı
Türkiye Halk Sağlığı Kurumu

AMD Stratejik Eylem Planı (Stratejik Hedefler)
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• Akılcı antibiyotik kullanımı ve AMR ile mücadele 
konusunda sektörler arası koordinasyon ve 
işbirliğinin sağlanması 

Hedef 1

• Ulusal antimikrobiyal direnç sürveyansının
güçlendirilmesi

Hedef 2

• Antibiyotiklerin akılcı kullanımı için stratejilerin 
teşvik edilmesi ve Ulusal antibiyotik tüketim 

sürveyansının güçlendirilmesi

Hedef 3

• Sağlık kurum ve kuruluşlarında sağlık hizmeti ile 
ilişkili enfeksiyon kontrolünün ve sürveyansının
güçlendirilmesi

Hedef 4



T.C. Sağlık Bakanlığı
Türkiye Halk Sağlığı Kurumu

18

• Hayvan sağlığı alanında antibiyotik kullanımının 
kontrolü ve antibiyotik direnci sürveyansının
güçlendirilmesi

Hedef 5

• Yeniliğin ve yeni ilaç teknoloji araştırmalarının 
teşvik edilmesi ile yeni ürünlerin ve diagnostik
testlerin güncel olarak takip edilmesi 

Hedef 6

• Sağlık çalışanları ve toplumda akılcı antibiyotik 
kullanımı ve antimikrobiyal direnç konusunda 
farkındalığın artırılması 

Hedef 7
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AMD 
Kontrolü

AMD 
Sürveyansı

Antibiyotik 
Kullanım 

Sürveyansı

Enfeksiyon 
Kontrolü ve 
Bağışıklama

Gıda Güvenliği ve 
Hayvancılıkta 

Akılcı Antibiyotik 
Kullanımı

Akılcı 
Antibiyotik 
Kullanımı-

Farkındalığın 
Artırılması

Antimikrobiyal dirençle mücadelede en önemli basamaklardan birisi 
sürveyans çalışmaları yürütülmesidir.



T.C. Sağlık Bakanlığı
Türkiye Halk Sağlığı Kurumu

Ülkemizde AMD ile ilgili Sürveyans Ağları



T.C. Sağlık Bakanlığı
Türkiye Halk Sağlığı Kurumu

ULUSAL ANTİMİKROBİYAL DİRENÇ SÜRVEYANS 
SİSTEMİ
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Ulusal AMD Sürveyansının Hedef ve Amaçları

Hedef
Ülkenin 
kıyaslanabilir ve 
güvenilir 
antimikrobiyal
direnç verilerinin 
toplanması

Amaçlar
-Ulusal AMD direnç oranlarının belirlenmesi

-Klinik öneme sahip dirençli m.o. ların izlenmesi

-Antibiyotik kullanım politikalarına ve enfeksiyon 
kontrol çalışmalarına katkı sağlanması

-Ülkemizdeki mikrobiyoloji laboratuvarlarında
AMD testleri konusunda standardizasyonun 
sağlanması ve kapasite geliştirilmesi

-Uluslararası sürveyans ağlarına katılım ve 
karşılıklı bilgi paylaşımının sağlanması
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Ulusal Antimikrobiyal Direnç Sürveyans Sistemi Kuruluşu

• UAMDSS Bilimsel Komisyonu 
Kurulması (Aralık 2009-RSHMB)

• Alt Komisyonlar 

• Metodoloji-Standart Uygulama 
Prosedürleri 

• Katılımcı Laboratuvarların 
Belirlenmesi (Anket Uygulaması)

• Kalite Kontrol Prosedürleri
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Ulusal Antimikrobiyal Direnç Sürveyans Ağı

SB. Türkiye Halk Sağlığı Kurumu koordinasyonunda  ve bir 
bilimsel komisyon danışmanlığında yürütülmektedir.

Sentinel Sürveyans

77 katılımcı merkez sürveyansa dahil edildi.

35 Üniversite Hastanesi

19 Eğitim ve Araşt. Hastanesi 

23 Devlet Hastanesi

2011 yılında veri toplanmaya başlandı. 
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Katılımcı Laboratuvarların Belirlenmesi

Sürveyansa 
katılım -ön koşul

• Mikrobiyoloji / 
Enfeksiyon Hast. 
Uzmanı varlığı 

• Kan -BOS kültürü 
ve antibiyotik 
duyarlılık testi 
çalışılıyor olması

Laboratuvar
Kapasitesi 
Değerlendirmesi

Anket 
Uygulaması

Test kapasitesi

Personel kapasitesi

Ekipman kapasitesi

Laboratuvar
Performans 
Değerlendirmesi

Dış Kalite Kontrol

Bakteri 
İdentifikasyonu

Antimikrobiyal
Duyarlılık Testleri
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Katılımcı Merkezler
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UAMDSS Katılımcı Merkezlerin NUTS Bölgelerine Göre Dağılımı 
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UAMDSS Katılımcı Merkezlerin İllere Göre Dağılımı
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Sürveyans Kapsamındaki Örnek ve Etkenler

Klinik 
Örnekler

Kan 
BOS

Etkenler
•Escherichia coli
• Klebsiella pneumoniae
• Pseudomonas aeruginosa
• Streptococcus pneumoniae
• Staphylococcus aureus
• Enterococcus  
faecium/faecalis
• Acinetobacter baumannii
(2014 yılında eklendi)
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Verilerin Toplanması ve Analizi

Veriler standart bir veri tabanı ile Excel formatında 
toplanmaktadır.

Veri analizi için Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ)’nün WHONET 
yazılım programı kullanılmaktadır.

UAMDSS Birimi tarafından veri kontrolü yapılarak BacLink
arayüz programı ile WHONET’e aktarılmaktadır. 

Analiz edilirken her hastanın ilk izolatı dahil edilmekte, hasta 
başına mükerrer kayıtlar hariç tutulmaktadır. 
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SÜRVEYANS BİLEŞENLERİ

THSK
UAMDSS 
BİRİMİ

VERİ 
ANALİZİ

RAPOR

BİLİMSEL KOMİSYON

Backlink-
WHONET

VERİ 
KONTROLÜ

Kamu Hastaneleri

Üniversite Hastaneleri

Özel Hastaneler
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Sürveyans Kapsamında Düzenlenen Eğitimler

Uygulamalı AMD testleri 
eğitimleri

EUCAST Standarları Eğitimi
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Uluslararası AMD Sürveyans Ağları

• ECDC tarafından koordine 
ediliyor, sadece AB üye 
ülkeleri kapsıyor.

EARS-Net 

(Avrupa AMD 
Sürveyans Ağı) 

• DSÖ Avrupa Ofisi tarafından 
koordine ediliyor, AB üyesi 
olmayan diğer ülkelerdeki 
direnç verilerinin izlenmesi ve 
ileride EARS net verileri ile 
birleştirilmesi amaçlanıyor. 

CAESAR

(Orta Asya ve Doğu 
Avrupa AMD 
Sürveyans Ağı) 



CAESAR

Avrupa bölgesi: EARS-Net(ECDC) ve CAESAR (DSÖ)
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DSÖ-CAESAR Ağına Dahil Olan Ülkeler

Arnavutluk, Ermenistan, 
Azerbeycan, Rusya,
Bosna Hersek, Gürcistan, İsrail, 
Kosova,Eski Yugoslav 
Makedonya Cumhuriyeti, 
Kırgızistan, Makedonya, 
Moldova, Karadağ, 
Sırbistan, İsviçre, Tacikistan, 
Türkiye, Türkmenistan, 
Ukrayna, Özbekistan

Veri gönderen ülkeler: İsviçre,
Türkiye, Makedonya, Sırbistan, 
Rusya



T.C. Sağlık Bakanlığı
Türkiye Halk Sağlığı Kurumu

ANTİBİYOTİK FARKINDALIK GÜNÜ ETKİNLİKLERİ
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Avrupa Antibiyotik Farkındalık Günü (AAFG)

• Avrupa Hastalıkların Önlenmesi ve Kontrolü Merkezi 
(ECDC) önderliğinde, Avrupa Birliği üye ve aday 
ülkelerle birlikte her yıl 18 Kasım günü düzenlenen 
bir etkinliktir.

• Ülkemiz 2009 yılından beri katılıyor.
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Sonuç olarak

•Antibiyotik kullanımındaki hatalar multi-faktöriyel 

•Hem toplumun hem de sağlık çalışanlarının bu konuda 
farkındalığının artırılması gerekli 

•Etkili enfeksiyon kontrol önlemleri ve aşı ile 
bağışıklama programları uygulanması sağlanmalı

• Direncin ve antibiyotik tüketiminin yakından takibi 
gerekli 
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Teşekkürler….
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