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ANTIBIYOTIKLER

e Bakterilerin sebep oldugu enfeksiyonlarin tedavisinde
kullanilan, bakterileri 6ldirerek ya da Gremelerini engelleyerek
etki eden ilaclardir, virtslere etki etmezler.

e Antibiyotiklerin gereksiz ya da yanlis kullanimi bakterilerde
direnc gelismesine yol agcmaktadir.

e Direncli bakterilerin yol actigl enfeksiyonlar ise hastalik/6lim
oranlarinin artmasi ve hastanedeki yatis surelerinin uzamasi ile

sonuglanlnaktadlr.
.‘) \"
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Antimikrobiyal Diren¢ Sorunu
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Direng hizla
gelisiyor ve artiyor!

http://www.cdc.gov/drugresistance/about.html
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—— 1985

—— 1996

— 2000

— 2003

ANTIBIOTIC RESISTANCE
INDENTIFIED
penicillin-R Stophyococowes 1940 ——
tetracycline-B Shigefla 1959 ——
methicillin-R Stophylococoes . 1962 ——
penicillin-R pneumococcus . 1965 ——
erythromycin-R Streptococces 1968 ——
gentamicin-R Enterococous 1979 ——
ceftazidime-A Enterobacteriaceae 1987 ——
vancomycin-R Enterococows . 1988 ]
levofloxacin-B pneumococcus 1996 ——
imipenam-A Entercbacteniaceas 1998 —
¥OR tuberowosis 2000 ——
Einezolid-R Stphyococcwes 2001 ——
vancomycin-R Staphyococoes . 2002
PDR-Acinetobacter and Pesovdomonas 20045 ——
2009

ceftriamone-R Moissena gononnhosme
PDR-Enterobacteriaceas

ceftaroline-R Staphydococous

2011

— 2010

ANTIBIOTIC
INTRODUCED

penacillin

tetracycline
erythrommycin

meethicillin

imipenam and
ceftazidime

linexclad

daptomiycin

ceftamdine
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Yeni antibiyotikler gelmiyor!

1983-1987

1988-1992

1993-1997

1998-2002

ANTIBIOTIC
20520 DEVELOPMENT
IS DWINDLING

2008-2012

Source: The Epidemic of Antibiotic-Resistant Infections, CID 2008:46 (15 January
Clin Infect Dis. (2011) May 52 (suppl 5): $397-5428. doi: 10.1093/cid/cir153



X

3

T.C. Saglk Bakanhgi

Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Direncli bakteriler
iceren hayvan diskilar
giibre olarak kullanilir

ve sulara karisir,

\

ciftlik
48"

Antibiyotik
aldikca bizde de

direnc gelisir.

Hayvanlar
ontibiyotik aldikca
viicutlarinda

direnc gelisir.

Hayvansal

Uriinler eger
sirerken direncli

bakterileri biz de

/ yayariz.

Direncli bakteriler dogrudan

iyi islenmez

ve pisirilmezse
iloclara direncli \
bakteriler insanlara

gecerler.

diger hastalara bulasabilir
veya dolayl olarak
saglk gorevlileri bulastirabilir.

Direncli bakteriler / ‘ -

—-

Giinlik hayatimiz ‘_\

Direncli bakteriler

Raohatsizlandigimizda
hastane veya diger
tedavi merkezlerine

gideriz.

hastane

/

hastanedeki yiizeylerde
tarimsal Grinlerin kalarak | 4
iizerinde kalabilirler, Hastaneye , aare y?l;:?u svam
yendiklerinde insanlara gelenler < seeniirer
. Gorsalin oginali COC'nin
gecebilirler. evlerine "Antibiotic Resistancs Thraats
déner. in United States, 2013"

kitappdmndan alinmeste.
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Gida Guvenligi ve AMD

« Hayvan yemlerine antibiyotiklerin buyumeyi artirici
madde olarak eklenmesi ve bunun sonucunda hayvansal
urunlerde antibiyotik kalintilari bulunmasi besin zinciri
yoluyla direncin artmasinda ciddi bir sorundur.

« 2015 yilinda Dunya Saglik GUnu’nun
temasi “Gida Guvenligi” dir.
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Direnci Etkileyen Faktorler




CDC, ECDC, DSO Antibiyotik Direnci- Acil Kiiresel Sorun !
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DSO AMD Kiiresel Raporu (Nisan 2014)

World Health
Organization

Dlinya capinda direncg |
sorununun buyukligu ortaya . .
konulmus ve acilen ele I)“}‘
alinmasi gereken kuresel bir *
. v | ANTIMICROBIAL
tehdit olusturdugu o RESISTANCE
.. .. Clobal Repay
belirtilmistir.
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68. Diinya Saglik Asamblesi 18-26 Mayis 2015, Cenevre

DSO énderliginde, ilgili tim
uluslararasi Kuruluslar ve tye
devletlerin katkilariyla «<AMD
Kiiresel Eylem Plani Taslagi»
hazirlandi ve Cenevre’de
yapilan 68. Dlinya Saglik
Asamblesi’'nde sunuldu ve
onaylandi.
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DSO-AMD Kiiresel Eylem Plani-2015

/3"
Hedefler:
@il 1. Etkili egitim, 6gretim ve iletisim yoluyla
S R AMD konusunda farkindaligin artirilmasi
M*“’lw":‘mwmm 2. Suirveyanslarin guclendirilmesi, sirveyans
Bt e s ve arastirmalar yoluyla kanita dayali bilgi
N G tabaninin desteklenmesi
?“ilfi’:immmwm — 3. Etkili enfeksiyon kontrolu saglanmasi ve

enfeksiyon insidansinin azaltilmasi

SEf = 4. Insan ve hayvan saghginda antimikrobiyal
pmsmen s ilaglarin optimize kullaniminin saglanmasi

Health Asssanbly in resclution WELAST. 2 s
reistance poies & rofomnd thrsst o buman bealth I reflect s the input recsdved to date Foos broad
a ber States”

LmErmEI e 5. Yeni antimikrobiyal ilaclar, asilar, tani
e et e e e araclarinin gelisimi ve sirdiralebilirligin
saglanmasi icin ekonomik imkanlarin
artirilmasi
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Ulusal Akilci Antibiyotik Kullanimi ve AMD Stratejik Eylem Plani

(Turkiye)
1. Calist e Sorunlar
- Galistay: ) v
18-19 Mart ¥ l}/lew_:ut _verller, cOzim
Onerileri

2014 - o
e Stratejik ana hedeflerinin

belirlenmesi

L S8S ' o Grup calismalar

e Taslak metnin
hazirlanmasi

13-15 Ekim
2014

EVElEl | @ Gorls alinmasi
CREIEN e Makama sunulma
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AMD Stratejik Eylem Plani -Paydaslar

/ Saghk Bakanligi \ /Glda, Tarim ve HayvancﬂD

Bakanhgi

Temel Saglik Hizmetleri Gn.Mud.

Saghgin Gelistirilmesi Gn.Mid. Gida ve Kontrol Genel MudurlGgu

Hayvancilik Genel Muddurlagi

N _

Dis ilis.ve Avrupa Birligi Gn.Mid.

Turkiye Halk Saghgi Kurumu

— I 2
Tirk llag ve Tibbi Cihaz Kurumu Turkiye Sosyal Guvenlik Kurumu
SGK
Kamu Hastaneler Kurumu - (SGK) gy
— o .
Turk Eczacilari Birligi (TEB)

~— —*’/14
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AMD Stratejik Eylem Plani -Paydaslar

—

N

Hastaneler

Universite Hastaneleri
Kamu Hastaneleri

YN

(Devlet/ Egitim ve Arastirma Hast.)

-

—

Veterinerlik Fakultesi

TN

Veteriner Saglik Uriinleri

N

Sanayicileri Dernegi

NS

_—

N~

llac Sanayi
llac Enduistrisi Dernegi
llac Endustrisi isverenleri Sendikasi

Arastirmaci ilac Firmalari Dernegi

N

g
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Paydaslar-Uzmanlik Dernekleri

Turkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlk Dernegi (EKMUD)

= Tirk Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastaliklari
Dernegi (KLIMIK)

= Tirk Mikrobiyoloji Cemiyeti (TMC)

= Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (KLIMUD)
= Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi

= Antibiyotik ve Kemoterapi Dernegi (ANKEM)

= Tirk ic Hastaliklari Uzmanhk Dernegi

= Tirk Hastane infeksiyonlari ve Kontrolii Dernegi
= Tirk Toraks Dernegi

= Tirk Cerrahi Dernegi

Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu
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AMD Stratejik Eylem Plani (Stratejik Hedefler)

e Akilci antibiyotik kullanimi ve AMR ile micadele
konusunda sektorler arasi koordinasyon ve
isbirliginin saglanmasi

e Ulusal antimikrobiyal direnc stirveyansinin
glclendirilmesi

e Antibiyotiklerin akilci kullanimi icin stratejilerin
tesvik edilmesi ve Ulusal antibiyotik tiketim

surveyansinin glclendirilmesi

e Saglik kurum ve kuruluslarinda saglik hizmeti ile
iliskili enfeksiyon kontrolinin ve slirveyansinin
gluclendirilmesi

17
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e Hayvan saghgi alaninda antibiyotik kullaniminin
kontroll ve antibiyotik direnci stirveyansinin
glclendirilmesi

e Yeniligin ve yeni ila¢c teknoloji arastirmalarinin
tesvik edilmesi ile yeni trtnlerin ve diagnostik
testlerin glincel olarak takip edilmesi

e Saglik calisanlari ve toplumda akilci antibiyotik
kullanimi ve antimikrobiyal diren¢ konusunda
farkindaligin artirilmasi

18
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Antimikrobiyal direncle miicadelede en dnemli basamaklardan birisi
sirveyans calismalari yarattlmesidir.
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Ulkemizde AMD ile ilgili Stirveyans Aglari

Ulusal Antimikrobiyal Direng Slirveyans Agi

Ulusall Antibiyotik Tuketim Surveyans Agi

Ulusal Hastane Enfeksiyonlari Stirveyans Agi
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ULUSAL ANTIMIKROBIYAL DIRENC SURVEYANS
SISTEMI
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Ulusal AMD Sirveyansinin Hedef ve Amaclari

Amaclar

-Ulusal AMD direnc¢ oranlarinin belirlenmesi
-Klinik Gneme sahip direncli m.o. larin izlenmesi

-Antibiyotik kullanim politikalarina ve enfeksiyon
kontrol calismalarina katki saglanmasi

-Ulkemizdeki mikrobiyoloji laboratuvarlarinda
AMD testleri konusunda standardizasyonun
saglanmasi ve kapasite gelistiriimesi

-Uluslararasi siirveyans aglarina katilm ve
karsilikh bilgi paylasiminin saglanmasi

22
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Ulusal Antimikrobiyal Direnc¢ Strveyans Sistemi Kurulusu

e UAMDSS Bilimsel Komisyonu
Kurulmasi (Aralik 2009-RSHMB)

e Alt Komisyonlar

e Metodoloji-Standart Uygulama
Prosedurleri

e Katilimci Laboratuvarlarin
Belirlenmesi (Anket Uygulamasi)

o Kalite Kontrol Proseddirleri
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Ulusal Antimikrobiyal Direnc¢ Strveyans Agi

v'SB. Turkiye Halk Saghgi Kurumu koordinasyonunda ve bir
bilimsel komisyon danismanliginda yurutiulmektedir.

v'Sentinel Surveyans

v’ 77 katihmci merkez siirveyansa dahil edildi.
35 Universite Hastanesi
19 Egitim ve Arast. Hastanesi
23 Devlet Hastanesi

v' 2011 yilinda veri toplanmaya baslandi.
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Katilimci Laboratuvarlarin Belirlenmesi
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Katilimci Merkezler

Katilimci Kamu Universite Ozel
Laboratuvarlar | Hastanesi HERENES Hastane

il sayisi

2011-
5014 45 77 42 35 o)
2015 14 28 15 10 3

Toplam 59 105 57 45 3
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UAMDSS Katilimci Merkezlerin NUTS Bolgelerine Gore Dagilimi

27
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UAMDSS Katilimci Merkezlerin lllere Gére Dagilimi
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Siirveyans Kapsamindaki Ornek ve Etkenler

9"

ﬁkenler \

*Escherichia coli
7 Klinik ) * Klebsiella pneumoniae
Ornekler * Pseudomonas aeruginosa
‘ * Streptococcus pneumoniae
Kan  Staphylococcus aureus
\_ BOS ) * Enterococcus
faecium/faecalis

e Acinetobacter baumannii
(2014 yilinda eklendi) /
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

v'Veriler standart bir veri tabani ile Excel formatinda
toplanmaktadir.

v'Veri analizi icin Diinya Saglik Orgiiti (DSO)’ niin WHONET
vazilim programi kullaniimaktadir.

v"UAMDSS Birimi tarafindan veri kontroll yapilarak BacLink
araylz programi ile WHONET e aktarilmaktadir.

v’ Analiz edilirken her hastanin ilk izolati dahil edilmekte, hasta
basina mukerrer kayitlar hari¢c tutulmaktadir.
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SURVEYANS BILESENLERI

it

: [ BiLIMSEL KOMISYON ]
Kamu Hastaneleri
N B .
Backlink- R ]
— WHONET
Universite Hastaneleri
THSK VERI VERI

// UAMDSS KONTROLU ANALIZi
BiRiMi

Ozel Hastaneler
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Sudrveyans Kapsaminda Duzenlenen Egitimler

Uygulamali AMD testleri  EUCAST Standarlari Egitimi
egitimleri
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Uluslararasi AMD Surveyans Aglari

e ECDC tarafindan koordine
ediliyor, sadece AB lUye
ulkeleri kapsiyor.

e DSO Avrupa Ofisi tarafindan
koordine ediliyor, AB lyesi
olmayan diger ulkelerdeki
direnc verilerinin izlenmesi ve
ileride EARS net verileri ile
birlestirilmesi amaclaniyor.




Avrupa bolgesi: EARS-Net(ECDC) ve CAESAR (DSO)

Legend
CJ1=10%
11 -20%

71 - 30%
|11
[ Mo data reported

-
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Klebsiella pneumoniae: proportion of invasive isolates resistant to third-generation cephalosporins,
fluororquinolones and aminoglycosides

Source: data from Antibicrobial resistance surveillance in Europe 2003,
Stockholm, Eurcpean Centre for Disease Prevention and Control, 2010,
©World Health Organization. Regional Office for Europe, 2011.
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) ) B VOrgamzatlon
DSO-CAESAR Agina Dahil Olan Ulkeler -

L

Arnavutluk, Ermenistan,
Azerbeycan, Rusya,

Bosna Hersek, Gircistan, israil,
Kosova,Eski Yugoslav
Makedonya Cumbhuriyeti,
Kirgizistan, Makedonya,
Moldova, Karadag,

Sirbistan, isvicre, Tacikistan,
Turkiye, Turkmenlstan
Ukrayna, Ozbekistan

Veri génderen ulkeler: isvicre,
Turkiye, Makedonya, Sirbistan,
Rusya
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ANTIBIYOTIK FARKINDALIK GUNU ETKINLIKLERI
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Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii (AAFG)

* Avrupa Hastaliklarin Onlenmesi ve Kontrolii Merkezi
(ECDC) 6nderliginde, Avrupa Birligi Uye ve aday
ulkelerle birlikte her yil 18 Kasim guinu dizenlenen
bir etkinliktir.

e Ulkemiz 2009 yilindan beri katiliyor.

GRiP veya.NEfLE isen \ é AVRU PA
ANTIBNOTIK ALMAL ‘ ANTiBiYOTiKX

<
ntibiyotikler grip ya da nezlede ise yaramaz, aksine
-

L | =
A 1\
A5 FARKINDALIK GUNU
Antibiyotiklerin yanlhs kullanimi, bakterilerin antibiyotik il
tedavisine direng kazanmalarina yol acar.

=nz

> €
e

A European Health Initiative m
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ANTIBIYOTIKLER

e Her Derde Deva Degildir
; Wm, Antibiyotikleri e
yalnizca hekiminizin gereki
gormesi durumunda

receteli olarak

kulla'nm. bt
BILINGSIZ
ANHIBIYOIIK
WAL EAINIA

GELECEGINI
KARARTMA

Soguk alginhg,

,sw " C)Q ] grip gibi virislerin neden oldugu

. e enfeksiyonlari tedavi etmez.
www.akilciilac.gov.tr S
. A . ? Antibiyotikleri sadece doktorunuzun
recete ettigi durumlarda eczacinizin
danismanhginda kullaniniz.

.
V) S — ioon loryend
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Sonuc olarak

e Antibiyotik kullanimindaki hatalar multi-faktoriyel

eHem toplumun hem de saglik calisanlarinin bu konuda
farkindaliginin artiriilmasi gerekli

eEtkili enfeksiyon kontrol 6nlemleri ve asi ile
bagisiklama programlari uygulanmasi saglanmall

e Direncin ve antibiyotik tiketiminin yakindan takibi
gerekli

39
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No action tOday, s
no cure tomorrow

7 APRIL 2011 WORLD HEALTH DAY
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Tesekkdirler....
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