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Secilmis Demografik Gostergeler ile
Turkiye Nufusu, 2022

Kaba Oliim Hizi  Kaba Dogum Hizi

Toplam nuifus

85.279.553 %0 5,9 %0 13
Daha uzun bir omur Ortanca yas IDG|;
E,: 77,5 74,8 (erkek) 33,5 y
80,3 (kadin
Cocuk niifus Galisma cagindakl ~ Yash niifus
niifus | _ |
22 %68,1 sl anind




Hiz (binde)

(o))
o

U
o

RN
o

w
o

N
o

[EEY
o

o

Turkiye’nin Demografik Sureci
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Kaynak: Ergocmen, B. ve Keskin, F. (2022), Tiirkiye Niifusunun Degisimi



Dogurganlik: Toplam Dogurganlik Hizinin (TDH) 6’nin
Uzerinde oldugu zamanlardan 1.6’ya...

> TDH 1950’lerin ilk yillarina kadar yiiksek olup kadin basina 6-7 diizeyindedir (DIE, 1995)
~> 1963’te 6.10 olan TDH, 1970’li yillarin ortalarina kadar 5’in Gzerindedir.

~> TDH 1978 ile 2008 yillari arasinda yari yariya azalarak 4,33'ten 2,16'ya gerilemis ve takip eden
yillarda azalma egilimini sirdtrerek nifusun kendini yenileme dizeyi olan 2.1°in altina
inmistir.

~» Dogurganlik hizlarindaki distdsian belirginlestigi zamanlar 1980'li yillarin sonu ile 1990'li
yillarin baslandir.

~» Turkiye’de dogurganlik 2000’li yillarin basinda yenilenme diizeyinin Gstinde duraganlasmis
ve ardindan dusus egilimi devam etmistir.

~> Bolgesel farkhliklar devam etse de llke genelinde goérilen disuik seviyelerdeki dogurganlk
son yirmi yilda Turkiye’nin temel demografik dzelliklerindendir.



Toplam Dogurganlik Hizi degisimi; Turkiye ve
bolgeler, TNSA 1978-2018
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Demografik olaylar bir blitin
olan toplumsal gercegin icinde
yer alirken hem ondan etkilenir
hem de etkilerler

Dogurganlik diizeyinin
degisiminde rol alan sosyal,
kiilturel, ekonomik ve yapisal
faktorler etkilerini bazi biyolojik
ve davranissal faktorler
aracihigiyla
gerceklestirmektedirler

Dogrudan belirleyen

Evlilik, Gebeligi onleyici
yontem kullanimi,
isteyerek diisiik, dogum
sonrasi gegici kisirlik.

Dogurganlik




Yasa Ozel Dogurganlk Hizlari, TNSA 1978-2018
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Ortanca ilk Evlenme ve Dogum Yasi, (25-49 yas)

Turkiye'de 25-49 yas grubundaki kadinlar icin ilk evlenme yasi son on yilda degismemistir.
Ortanca ilk evlilik yasi 21'dir.
Erken yasta yapilan evliliklerde 15-19 yas grubundaki kadinlarin %5’i evlenmistir.
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Yoéntemlerin Kullanimina gére Degisimler, 1993-2018
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Karsilanmamus aile planlamasi ihtiyacindaki
degisimler, 1993-2018 TNSA

o 2000lerin basindaki seviyeye geri donmustdr.
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Cavlin, A., Cagatay, P. ve Giines, K. 2022. Gebeligi Onleyici Yontemlere iliskin Farkli ihtiyaclarin Karsilanmasi: Tirkiye’de Karsilanmayan
Gebeligi Onleyici Yontem ihtiyacinin Toplam Pazar Yaklasimi ile Analizi (yayinda)



Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci olan halen evli
kadinlar arasinda gelecekte yontem kullanma niyeti,
1993-2018 TNSA
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Dogurganlik tercihleri

1 Hemen istiyor

@ istiyor zamanini bilmiyor
I Bagka istemiyor
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Ortalama Yasam Siiresi ve Erken Yas Oliimliligi

> Tlrkiye’de dogusta beklenen yasam siiresi (e,) temel saglik hizmetleri, beslenme vb.
gelismelerin bir yansimasi olarak ortalama yasam sidresinin uzamistir.

~> 1950’lerde 40 yas civarinda olan e, ginimuzde 78 yasa cikmistir; e, kadinlar icin 80,7, erkekler
icin 75,3’tlr ve bu ylzyilin ortasinda 80’li yaslari gecip kadinlar icin 85 yasa, erkekler icin 81
yasa kadar uzayacagi 6ngorulmektedir.

~> 65 yasinda olan bir kisinin kalan yasam siresi ortalama 17,8 yila ¢itkmustir. Erkekler icin bu sire
16,1 yil, kadinlar icin 19,3 yildir. Diger bir ifade ile 65 yasina ulasan kadinlarin erkeklerden
ortalama 3,23 yil daha fazla yasayacagi tahmin edilmektedir.

-» Omriin uzamasinda erken yas 6limlerinin 6nlenmesine y6nelik cabalarla alinan mesafe ve bu
olimlalugiandn kontrol edilebilir dizeylere gerilemesi dnemlidir.

~> 1950’li yillar icin binde 230’un Gstlinde tahmin edilen bebek 6lGm hizi, binde 9’a gerilemistir.

~> Bes yas alti 6lumlulik hizi 1988’de binde 97.5.1993’te 60.9 seviyesinden binde 12’ye inmistir.
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Yas yapisina yansimalar...

= YUksek dogurganlik ve olumluluk
seviyelerinden dusuk seviyelere gecis
ile niifusun yas yapisi degismistir.

= Toplam nifus i¢inde 15 yasindan
kiiclik nGfusun payi azalmis, 15-64 ve
65+ yas gruplarinin payr artmistir.

= Ge¢cmisin yuksek dogurganlik
dlzeylerinden kaynakl olarak,
calisma cagi niifusunun (15-64)
yuzyilin ortalarina kadar artmasi
beklenmektedir.

Turkiye, 2020-2050

90+

86-89

80-84

7579
70-74
65-69
60-64
56-59
50-64
4549
40-44
36-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

59

0-4

4milyon  3milyon  2milyon 1 milyon

Tmilyon ~ 2milyon 3 milyon 4 milyon



Temel yas gruplarina gére nufus, 1935-2060
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Bagimlilik oranlari
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21. yuzyilin sosyal déniisimi — nifus yaslanmasi

20. yuzyilin sonlarina kadar, “yaslanma” kavraminin bu denli gindemde oldugu bir
donem hi¢ olmamistir.

Diinyada 2022 yilinda 65+ yas niifus =782 998 642

Toplumlarin bazilari daha erken, bazilari daha gec bu surecte yer alacak olsalar da
niifusun yaslanmasi kiiresel bir olgudur.

Dinya ndfusunun %9,8'ini olusturan 65+ yas nudfusun paymnin 2050 yilinda %16'ya
ctkacagi tahmin ediliyor.

Nerdeyse tum Ulkelerin 2015 ve 2030 yillari arasinda yaslh niifusunun édnemli oranda
bluylyecegi ve gelismekte olan ulkelerde bu buyuimenin gelismis ulkelere kiyasla
daha hizl olacagi beklenmektedir.




Demografik yaslanmaya giden siirec

Yasl nifusun artisindaki etkenler:
=% Dogum hizinin dismesi

~* Ortalama yagam suresinin uzamasi

Demografik olarak nafusun yaslanmasi, saglik, sosyal, ekonomik,
teknolojik tabanl pek cok bilesenin etkisiyle ortalama yasam siiresinin
uzamasli ve dogurganligin azalmasi ile yaslanma yasi olarak tanimlanan
yasin tizerindeki niifusun artmasi sonucu toplam nufus icinde genc
yaslardaki ntfusun payinin azalmasi ve yash nifusun payinin gorece

artmasidir.



Yash niifus olmaya dogru...

-> Turkiye, toplumsal ve ekonomik degisimle birlikte demografik yapisinda da 6nemli bir
donusum yasayarak niifus artis hizinin yavasladigi, dogurganlik ve éltiimldiliik
hizlarinin distik oldugu bir konuma ulasmistir.

-> Bu sure¢ gelecekte yasanacak demografik olaylarin da temellerini olusturmustur.

- Turkiye’nin demografik 6zelliklerinin degisimi, toplumun geleneksel bir sosyo-
ekonomik yapidan daha karmasik ve modern bir konuma gecisi stirecinde ve oldukca
kisa bir zaman diliminde yasanmistir.

- Ulkenin heterojen yapisi distnildigiinde tilke genelinde homojen ve es zamanh bir
doéntisum yoktur.



Secilmis gostergelerle 65+nifus



Turkiye'de 65+ yaslardaki niifus

Yas gruplarina gore yash nufus, 2022 Beklenen miir

65 yasa ulastiktan sonra
q beklenen 6mur ortalama 17.1 yil

w » Erkeklerde 15.3 yil
 Kadinlarda 18.8 yil
75 yasa ulastiktan sonra

yasanmasi beklenen 6mdur
ortalama 10.4 yil

H 65-74 75-84 W 85+

Gelecekte 85+ niifus, % 85 yasa ulastiktan sonra

yasanmasi beklenen 6mdur
12,9 15,5 18,5 ortalama 5.6 yil




Cinsiyete gore 65+ niifus, 2022-2060

65+
Toplam Niifus (bin) Toplam Erkek Kadin
2022 84 280 8 452 3750 4701
2040 100 331 233 16 374 7452 8922
2060 107 096 24 243 11 024 13 218

Toplam nufustaki cinsiyet orani 100.5 iken yash ntfustaki cinsiyet orani 79,8'dir.



Yasl nifusun toplam niifus icindeki orani, 52 ilde %10+
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TUIK, Haber Biilteni, Istatistiklerle Yaslilar, 2022



Demografik yaslanma nicel degisimin 6tesinde, yasami sekillendiren sosyal, ekonomik, kultirel, yonetsel
yapilar etkileyen ve onlardan etkilenen bir degisimdir.

65+ niifusun yasam tercihi 65+ niifusun medeni durumu (%), 2022
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Kaynak: TUIK, istatistiklerle Yashlar, 2022 Tuirkiye Aile Yapisi Arastirmasi,
2021



65+ yastaki nufusun sosyal ve ekonomik profiline iliskin
secilmis gostergeler (2021, 2022)

Yash niifusun ytizde 30,1’i kir olarak siniflandirilan yerlerde ikamet ediyor.
Hanelerin dértte birinde en az bir yasl fert bulunmaktadir.

En az bir yaslinin bulundugu hanelerin %26’sinda yash yalniz yasiyor. Bu hanelerin %74,7’si yasl kadinlarin tek basina
oldugu hanelerdir.

Turkiye’de 1 632 874 yash tek basina yasiyor.
Egitimde cinsiyet farki:
< Yash nufusta okuma yazma bilmeyenlerin orani %14,4
Okuma yazma bilmeyen yash kadinlarin orani %22.3 olup yasl erkeklerin oranindan 5,3 kat fazladir.
Yasl erkek nifusun orani, egitimin bitirilmis tim kademelerinde yash kadin niifusun oranindan daha fazladir.
isgiiciine katilma oran:
< Yash nifus icin %11.3. Yash erkek ntufusun %18.6’s1, yash kadin nifusun % 5,4’t isglicinde
< Calisan yash nifusun %64,3’G tarim sektortindedir.
Internet kullanimi:

< 2022 yilinda 65-74 yas grubu icin %36,6; erkeklerde %43,8 kadinlarda %30,3



Toplam niifus, ortanca yas ve yas gruplarinin yiizde dagilimi,
1935-2080
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Turkiye, toplam nufus icinde gen¢ kusaklarin payinin oransal olarak azalmaya ytiz tuttugu, yash nifusun
hentiz cok buylk paya sahip olmadigi ve iktisadi tiretken niifus olarak nitelenen yas grubunun ekonomik
bldyime ve sosyal kalkinma icin firsat sundugu bir dénemdedir.

Ulkenin yas yapisindan kazanma zamanidr.

Egitim

Nufus

Y
apict SCI§|Ik Ekonomi Demografik

Temetu

Yonetisim

30



» Demografik degisimi dngdrerek yaslanan bir
Akhmizda nidfusa uyum saglamak dnceden veri temelli

bulunsun... politika olusturmayi gerektirir.
Konut, istihdam, saglk hizmeti/bakimi, sosyal
Nifusun ylzyilin ortasina kadar kendi koruma ve nesiller arasi destekle ilgili olanlar

da dahil olmak tzere yash kisilerin ihtiyaclarimni

i¢ dinamigiyle artmaya devam edeceg; hedefleyen yenilikci politikalara yasamin her

tahmin edilmektedir. alani icin ihtiyac vardir.
Yas yapisindan kazanma zamanidir: Yasam beklentisinde kadinin avantajli olmasi
Demografik yapi kalkinma acisindan nedeniyle yasl kadin nafusun erkeklerden

daha fazla olacagi g6z dniinde

firsat sunmaktadir; stire sinirlidir ve bir
bulundurulmahdir.

kismi kullanilmistir. .
Ulkenin heterojen yapisi ve demografik
Mevcut yas yapisi nifusun yaslanacak donusimuin es zamanlh olmayisi dikkate

olmasi gercegini isaret etmektedir alinmalidir.



.JAklimizda bulunsun

Genc kusaklara yatinnm yapmak gelecegin yaslisini planlamaktir

- Gelecegin yashlari bugiiniin genc¢ kusaklaridir; onlari yashliga hazirlayan, aktif yaslanan,
sosyal dislanma yasamayan, kusaklararasi iletisimden yararlanan guclu yash kusaklar
olmalarini saglayacak politikalara ihtiyac¢ vardir.

- Gelecek yaslh kusaklarin ihtiyaclari bugtinden farkl olacaktir.

- Her yasin tiketimi/tasarrufu farkli oldugundan, yas yapisinin farklilasmasinin getirecegi
degisikliklere hazirlikli olunmasi gerekmektedir.

- Artan yash nifus oraniyla birlikte sosyal giivenlik ve emeklilik sistemlerinin
surdurulebilirliginin degerlendirilmesi ve gelistirilmesi gerekmektedir.

- Veri dnemlidir. Ginun degerlendirilmesi, gelecegin bicimlendirilmesi icin gecerli,
giivenilir, zamaninda, kendi kiiltiirii cercevesinde ve karsilastirilabilir yapida veri 6nemli



GECiCi KORUMA KAPSAMINDA BULUNAN SURIYELILERIN
iLK 10 iLE GORE DAGILIMI

..........

*26.10.2023 tarihi itibariyle

GAc¢: Gegici koruma konumundaki Suriyeli ntfus

Gecici koruma kapsamindaki Suriyeli ntfus 3 259 853
(6.10.2023)
7 ilde 9 barinma merkezi 74 381



Hanehalki Nufusunun Yas Yapisi
2018 TNSA Suriyeli Gé¢men Orneklemi

80+
70-74
60-64
50-54
40-44
30-34
20-24
10-14
0-4

15

m Erkek

m Kadin

Ortalama hanehalki buyiikliigii: 6.0

10

<15 yas cocuklar %45
15-64 yas, %53

65+ yas, %2

10-19 yas (adolesan) %23



Egitim GOstergeleri
2018 TNSA Suriyeli Go¢men Orneklemi
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Kadinlarin bazi Ozellikleri
2018 TNSA Suriyeli Go¢men Orneklemi, 15-49 Kadin

alisma Durumu
Medeni Durum Galls

Esi 6Imiis Son 12 ayda .
L] . calismamis/hig
R T 3 Hig . calismamis...
yasiyor... evlenmemis
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9

25-49 yas grubunda ortanca ilk evlilik yasi 19, %38’i 18
yasindan, yarisindan fazlasi ise 20 yasindan 6nce
evlenmektedir.



Kadinlarin bazi Ozellikleri

2018 TNSA Suriyeli Gi¢cmen Orneklemi, 15-49 Kadin

Egitim duzeyi

M Egitimi yok/ilkokulu bitirmemis
1 1lkokul

i Ortaokul

4 Lise ve Uzeri

Genel olarak kadinlarin %78’i
okur yazar

Egitimi olmayan veya ilkokul veya
ortaokul tamamlamis kadinlarin
%47’si kartin Gstundeki cimlenin
tamamini okuyabilirken,

%11’i bir kismini,
%22’si ise hic okuyamamaktadir.



TDH tahmini - 3 yilhk
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Cagatay P, Keskin F. ve Ergogcmen B. (2020). Fertility Behavior of Syrian Women in Turkey: The Crosscut of Intention and
Regulation in Syrian Refugees in Turkey. Syrian Refugees in Turkey, A Demographic Profile and Linked Social Challenges iginde
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Dogurganlik hizlari
2018 TNSA Suriyeli Go¢men Orneklemi

Toplam Dogurganlik Hizi
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Diger dogurganlik gostergeleri
2018 TNSA Suriyeli G6¢men Orneklemi
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e Ortanca ilk evlenme yasi: 19,3

e Ortanca ilk dogum yasi: 21,4

e Adolesan evlilikler: %49
e Adolesan annelik: %39

* |deal cocuk sayisi (evli kadinlar): 4,1




Gebeligi Onleyici Yontemleri Bilme ve Kullanma
2018 TNSA Suriyeli Go¢gmen Orneklemi
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Dogurganlk hedeflerine ulasma

15-49 kadinlar
® Hedefin gerisinde mHedefte = Hedefi asan
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Cagatay P, Keskin F. ve Ergé¢gmen B. (2020). Fertility Behavior of Syrian Women in Turkey: The Crosscut of Intention
and Regulation in Syrian Refugees in Turkey. Syrian Refugees in Turkey, A Demographic Profile and Linked Social
Challenges iginde



Dogurganlik hedeflerine ulasma 40-49 kadinlar
2018 TNSA Suriyeli G6¢men Orneklemi
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Bitirirken...

Turkiye hala mevcut demografik nitelikleri ile sahip oldugu yas yapisindan
avantaj saglayacagi, elverisli bir konumdadir.

Cocuk ve genc yaslardaki bagiml nifusun payinin kii¢tilmesi, bu yas kusaklarina
yapilacak egitim, saglik ve alt yapi gibi yatirrmlarin payinin azalmasina imkan

vermekte, boylece kalkinmayi ve refahi saglayacak yatinmlar icin daha fazla
kaynak kullanilma olasiligini artirmaktadir.

Ne var ki bu yas yapisinin belli bir stire icin sahip olunabilecek bir avantaj olmasi,

bu stirenin bir kisminin kullanilmis olmasi ve nifusun yaslanacak olmasi diger
gercekliklerdir.

Ndfus artisinin sorun olarak nitelendigi donemlerden, dogurganlik diizeyinin
azalan bir egilim gosterdigi ve nifusun yaslanmasi gerceginin 6nimuzde
durdugu zamanlara ulagsmis durumdayiz.
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