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Halk Sağlığı  
 

NEDİR? 



Halk Sağlığı (Public Health) 

Winslow: 

“Halk sağlığı, organize edilmiş toplum çalışmaları sonunda çevre 

sağlığı koşullarını düzelterek, bireylere sağlık bilgisi vererek, bulaşıcı 

hastalıkları önleyerek, hastalıkların erken tanı ve tedavisini 

sağlayacak sağlık örgütleri kurarak, toplumsal çalışmaları her bireyin 

sağlığını sürdürecek bir yaşam düzeyini sağlayacak biçimde 

geliştirerek hastalıklardan korunmayı, yaşamın uzatılmasını, beden 

ve ruh sağlığı ile çalışma gücünün artırılmasını sağlayan bir bilim ve 

sanat” 

Fişek N. Halk Sağlığına Giriş. 



Günümüzde “Halk Sağlığı” kavramı 

 Görüş 

 Hizmet 

 Uzmanlık alanı 



Halk Sağlığı Görüşü-1 

Halk sağlığı görüşü, sağlık alanında görev yapan bütün 

çalışanlar tarafından bilinmesi ve uyulması gereken bazı 

ilkeleri tanımlar: 

Sağlık hizmetlerinde ‘hakçalık’ esastır. 

Kişi çevresi ile bir bütündür.  

Yaşam, doğum öncesinden ölüme kadar bir bütündür. 

Koruma tedaviden üstündür. 

En çok görülen, sakat bırakan ve öldüren hastalık 
‘önemli hastalık’tır. 

Hastalıkların nedenleri sosyal, biyolojik ve fizik 
nedenlerdir.  

http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/hakkinda/kavram.php 



Halk Sağlığı Görüşü 

İlkeler (devam) 

Kişinin hastalığı, aynı zamanda ailenin sorunudur. 

Kişinin hastalığı aynı zamanda toplumun sorunudur. 

Herkes kendi sağlığından sorumludur.  

Sağlık hizmeti bir ekip işidir.  

Sağlık hizmetleri çok sektörlüdür.  

Halkın sağlık hizmetlerine katılımı esastır.  

Sağlık hizmetlerinde entegrasyon esastır. 

http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/hakkinda/kavram.php 



Hacettepe’de… 

9 
Sayek İ. Topluma dayalı tıp eğitimi sunumundan. 
http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/duyurular/iskendersayek.pdf.  

http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/duyurular/iskendersayek.pdf
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 Koruyucu hekimlik ve toplum hekimliği uygulamaları 

 Toplumda sağlıkla ilgili sorunları epidemiyolojik yöntemler 
kullanarak saptayabilme ve çözüm yollarını ortaya koyabilme 

 Sağlık düzeyi göstergelerini kullanarak hizmet bölgesinin sağlık 
düzeyini yorumlayabilme 

 Bağışıklama hizmetlerini yürütebilme 

 Aile planlaması danışmanlığı yapabilme  

 Sağlıklı beslenme ve gıda politikaları 

 Meslek hastalıkları 

 İş kazaları 

 İş güvenliği 

 Periyodik sağlık muayenesi(görme, işitme, 
metabolikhastalıklar,riskli grupların aşılanması,kanser 
taramaları) 

 Toplumda bulaşıcı hastalıklarla mücadele edebilme 

 Duyarlı gruplar (çocuk/göçmen/yaşlı/genç işçiler) 

 İş ile ilgili hastalıklar 

 Topluma sağlık eğitimi verebilme  

 … 
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 HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ EĞİTİM-

ÖĞRETİM VE SINAV YÖNETMELİĞİ 

 Resmî Gazete Tarihi: 11.08.2013 Resmî Gazete Sayısı: 28732 

 Ankara Valiliği ile Hacettepe Üniversitesi Arasında 

Sağlık Eğitim Araştırma Bölgesi Oluşturulmasına Dair 

İşbirliği Protokolü  

 

 

 



AMAÇ  

Dönem 6 öğrencilerinin; 

 

 Toplum sağlığı bakış açılarını güçlendirebilmeleri, 

 Toplumun öncelikli sağlık sorunlarının ne(ler) olduğuna 
dair gözlem ve değerlendirmeler yapabilmeleri, 

 Ülkemizde birinci basamak sağlık hizmetlerinin 
sunulduğu kurumları tanımaları, bu kurumlarda sunulan 
hizmetleri yerinde gözlemleyebilmeleri, 

 Bu kurumlarda yürütülen hizmetler arasında Çekirdek 
Eğitim Programı (ÇEP) içeriği ile uyumlu olan hizmetleri 
uygulayabilmeleri 

 



AMAÇ  

 Toplum sağlığını etkileyen sağlık sorunlarına, sağlığın 

korunmasının ve geliştirilmesinin önemi ve yöntemlerini 

bilerek bütüncül yaklaşımla çözüm önerileri üretmelerini 

sağlayabilmeleri 

 Birinci basamakta topluma yönelik ve/veya toplum 

temelli hizmet sunma becerilerini geliştirebilmeleridir. 



Ne yapacağız? 

 

1-31 Mayıs 2024 Dönemi 



HÜTF Halk Sağlığı Anabilim Dalı 

 Toplam 11 öğretim üyesi ve öğretim 
görevlisi 

 Mezuniyet öncesi tıp eğitimi 
 Tıp Fakültesi Dönem 1, 3, 6 

 Tıp fakültesi dışı fakülte/YO  

 Mezuniyet sonrası tıp eğitimi 
 Halk sağlığı uzmanlık eğitimi  

 23 uzmanlık öğrencisi 

 Yandal uzmanlık eğitimi 
 Çevre sağlığı 

 Epidemiyoloji 

 İş ve meslek hastalıkları 

 Yüksek lisans ve doktora eğitimi 

 



HALK SAĞLIĞI ANABİLİM DALI  
AKADEMİK PERSONELİ 

ÖĞRETİM ÜYE ve GÖREVLİLERİ 
 
Prof. Dr. K. Hakan Altıntaş (Başkan)  
Prof. Dr. Dilek Aslan 
Prof. Dr. Şevkat Bahar Özvarış  
Prof. Dr. Banu Çakır  
Prof. Dr. Hilal Özcebe 
Prof. Dr. Ali Naci Yıldız 
Prof. Dr.  Nüket Paksoy Erbaydar 
Doç. Dr. Cavit Işık Yavuz  
Doç. Dr. Mahmut Yardım 
Öğr. Gör. Dr. Meltem Şengelen 
Öğr. Gör. Dr. Özge Yavuz Sarı 
 

BAŞ ASİSTANLAR 

Dr. Yağmur Delialioğlu 

Dr. Nagihan Balaban 

Dr. Gül Usar Yıldız 

 

 



Halk Sağlığı Anabilim Dalı  

Anabilim Dalı Başkanı 

Prof. Dr. Hakan Altıntaş 
 

Staj ve saha koordinatörü 

Doç. Dr. Cavit Işık Yavuz 

Öğr. Gör. Dr. Meltem Şengelen 

Öğr. Gör. Dr. Özge Yavuz Sarı 
 

Tıpta uzmanlık öğrencilerinin çalışmalarından sorumlu üye 

Prof. Dr. Dilek Aslan 
 



Halk Sağlığı Stajı  
  Seminer etkinlikleri 

 Saha ziyaretleri 
 ASM 

 İSM 

 KETEM 

 SHM 

 İMH 

 MHH 

 KKM 

 VSD 

 Akademik danışmanlık çalışmaları 

 
 



STAJ GRUBU  

 
HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ HALK SAĞLIĞI ANABİLİM DALI 
DÖNEM VI HALK SAĞLIĞI KIRSAL HEKİMLİK STAJI (1-30 HAZİRAN 2024) 

ÖĞRENCİ VE AKADEMİK DANIŞMAN LİSTESİ 

 

 



STAJ GRUBU  

 
HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ HALK SAĞLIĞI ANABİLİM DALI 
DÖNEM VI HALK SAĞLIĞI KIRSAL HEKİMLİK STAJI (1-30 HAZİRAN 2024) 

ÖĞRENCİ VE AKADEMİK DANIŞMAN LİSTESİ 

 

 



 

PROGRAM 

 

1-30 Haziran 2024 Dönemi 
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KIRSAL HEKİMLİK/HALK SAĞLIĞI STAJI DÖNEM VI-INTERN EĞİTİM PROGRAMI (1-30 Haziran 2024) 
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DÖNEM VI SEMİNER PROGRAMI 



28 

DÖNEM VI SEMİNER PROGRAMI 



 Anabilim Dalı web sayfasında staj ile ilgili konularda 

hazırlanan eğitim materyalleri intörn doktorlarla 

paylaşılacaktır. Ayrıca gerekli görülen diğer eğitim 

materyalleri de intörn doktorlara iletilecektir. 

 Gerçekleştirilecek eğitim etkinlikleri intörn doktorlara 

duyurulacaktır. 

 Staj sonunda geri bildirim alınacaktır. 
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Program için: 

 
http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/ 
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STAJ KAPSAMINDA 
GERÇEKLEŞTİRİLECEK ÇALIŞMALAR 

 



Online eğitim materyalleri  

34 



Online eğitim materyalleri  
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Online eğitim materyalleri  
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Online eğitim materyalleri  
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Akademik danışmanlar; 

Halk sağlığını ilgilendiren konularda 

görüşmeler/sunumlar/dersler yaparlar. 

Gerektiğinde birinci basamak sağlık 

kuruluşlarında verilen toplum sağlığı 

hizmetlerine yönelik eğitim programında yer 

alırlar. 



Öğrenciye staj notu verilirken; 

Eğitim programına katılım  

İntörn eğitimi sorumlusu  

Akademik Danışman görüşü 

 

  

Staj değerlendirme süreci 



Anabilim Dalı ile ilişkiler 

 Dekanlık adına öğrencilerle ilgili işlemler Anabilim 

Dalı Başkanlığı tarafından yürütülür. 

 İnternler, henüz diploma almadıkları için 

öğrencilerle ilgili yönetmelik hükümlerine 

tabidirler. 

 Devam koşulları yönetmelikle belirlendiği gibidir. 

 Staj ile ilgili konular Anabilim Dalı Başkanlığı ve 

Staj koordinatörlüğüne iletilir. 



HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ TIP 
FAKÜLTESİ EĞİTİM-ÖĞRETİM VE 
SINAV YÖNETMELİĞİ 
Resmî Gazete Tarihi: 11.08.2013 Resmî Gazete Sayısı: 28732 
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SEKİZİNCİ BÖLÜM 
Dönem VI’ya İlişkin Esaslar 

İntörnlük-aile hekimliği döneminin değerlendirilmesi 
MADDE 23 – (1) Dönem VI intörnlük-aile hekimliği döneminde 
öğrencilerin başarısı; her anabilim dalında yapılan çalışma sonunda, 
klinik, poliklinik, laboratuvar ve saha çalışmaları, yazdıkları hasta 
görüşmeleri, epikrizler, hastalara muameleleri ve ilgileri, nöbetler, 
katıldıkları seminerler, klinik ve klinik patolojik toplantılardaki 
başarıları ayrı ayrı göz önüne alınarak, 15 inci maddede belirtilen 
notlarla değerlendirilir. Öğrencinin başarılı sayılabilmesi için her 
anabilim dalındaki çalışmalarından en az C1 notu alması zorunludur. 
(2) Dönem VI’da öğrenciye başarı durumu puan ve not olarak 
bildirilir. 



Dikkat! 

 Staj kapsamında gerçekleştirilecek etkinliklerin 

tümünde yoklama alınacak ve devam takip edilecektir. 

 

 Zorunlu nedenlerle katılım sağlanamayan etkinliklerin 

telafilerinin tamamlanması gerekmektedir.  

 

 İmza listeleri ile ilgili yaşanan sorunlar, kanaat notu 

kapsamında değerlendirmeye alınacaktır. 

42 



Dikkat! 
 Staj etkinliklerinin tamamına maske takarak katılmak 

ve sosyal mesafe kurallarına uymak önemlidir. 
 

 Derslikler ve amfiye giriş çıkışlarda sosyal mesafenin 
korunması ve oturma düzeninin planlanan sandalye 
ve sıralar kullanılarak yapılması gereklidir.  
 

 Saha çalışmalarının sırasında ilgili kurumun fiziki 
koşulları göz önüne alınarak bu önlemlere uyulacak 
şekilde hareket edilmelidir.  
 

 Sağlığımızı ve çevremizdekilerin sağlığını korumak 
önceliğimiz olmalıdır. 
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Staj ile ilgili bilgiler için: 

 
http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/ 



 Halk Sağlığı Temel Bilgiler. Güler Ç. Akın L. (Ed). 3 Cilt. Ankara: 
Hacettepe Üniversitesi Yayınları, 2015. 

 Çevre Sağlığı (Çevre ve Ekoloji Bağlantılarıyla). Güler Ç. (Ed). 2 
Cilt. Ankara: Yazıt yayıncılık, 2012. 

 İş Sağlığı ve Güvenliği. Bilir N., Yıldız A.N. (Ed). Hacettepe 
Üniversitesi Yayını, Üçüncü baskı, Ankara, 2014. ISBN: 978-975-
491-357-6. 

 Yıldız AN, Sandal A, Meslek Hastalıkları İşle İlgili Hastalıklar 
(Seçilmiş Başlıklarda), Hacettepe Üniversitesi Yayını, ISBN: 978-
975-491-460-3, 2018, Ankara. 

 Türkiye’de Verem Savaşı 2017 Raporu”, Sağlık Bakanlığı Yayın 
No:1091, Ankara, 2017. 

 Sağlık Bakanlığı İstatistik Yıllıkları.  

 Sağlık Bakanlığı web sayfası www.saglik.gov.tr  

 DSÖ web sayfası www.who.int  

 Hacettepe Nüfus Etütleri Enstitüsü web sayfası 
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/   

 

  

Önerilen kaynaklar  

http://www.saglik.gov.tr/
http://www.who.int/
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/


 3359 sayılı sağlık Hizmetleri Temel Kanunu 

 Sağlık Bakanlığı ve Bağlı Kuruluşlarının Teşkilat Ve Görevleri Hakkında Kanun 
Hükmünde Kararname (663 Sayılı). Resmi Gazete 02.11.2011 / 28103 

 5258 Sayılı Aile Hekimliği Kanunu. Resmi Gazete 9.12.2004 / 25665 

 6331 Sayılı İş sağlığı ve Güvenliği Kanunu. Resmi Gazete Tarihi 30.06.2012 / 
28339 

 6023 Sayılı Türk Tabipleri Birliği Kanunu Resmi Gazete Tarihi 31.01.1953 
/8323  

 Aile Hekimliği Ödeme Ve Sözleşme Yönetmeliği. Resmi Gazete 30.12.2010 / 
27801 

 Aile Hekimliği Uygulama Yönetmeliği. Resmi Gazete 25.01.2013 / 28539 

 Sağlık Bakanlığı Taşra Teşkilatı Kadro Standartları İle Çalışma Usul Ve 
Esaslarına Dair Yönerge (7/11/2017)  

 Sağlık Bakanlığı Bulaşıcı Hastalıklar Sürveyans Ve Kontrol Esasları Yönetmeliği 
Resmi Gazete Tarihi 30.05.2007/26537 

 657 sayılı Devlet Memurları Kanunu. 

 2547 sayılı YÖK Kanunu.  

 4857 sayılı İş Kanunu 

  

Mevzuat kaynakları  



Halk Sağlığı Anabilim Dalı  
İletişim Bilgileri 

 

Anabilim Dalı sekreterliği telefonu 

0 312 3244623 

0 312 3051590 
 

Elektronik posta   halksagligi@hacettepe.edu.tr 

   hutf.halksagligi.basasistanlik@gmail.com 

Web adresi   www.halksagligi.hacettepe.edu.tr  

mailto:halksagligi@hacettepe.edu.tr
http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/


 

 

 Başarı dileklerimizle… 

 

 
 


