
YANGIN ve YANIKLARA YÖNELİK ÖNLEMLER

Yanık Durumunda Yapılacaklar Dikkat Edilmesi Gerekenler

Kendi güvenliğinizi sağladıktan
sonra ilk yardımda bulunun.

Yanan yere herhangi bir
karışım, yağ sürmeyin.

Buz veya aşırı soğuk
uygulamayın, su altında çok
uzun süre tutmayın.

Yanan yer üzerinde oluşan su
balonlarını patlatmayın. 

Yara yüzeyine uygulanacak
tedavi sağlık kuruluşunda
uygulanmalı, sonra doktor
önerilerine uyulmalıdır.

Elektrikli araçlar ve kablolar açıkta bırakılmamalıdır.
Çadırda mum, petrol lambası, tüp lamba kullanılmamalıdır.
Parlayıcı ve patlayıcı hiçbir madde, kuru otlar dahil çadır içine
konulmamalıdır.
Küçük çadırlarda ocak kullanılmamalıdır.
Kibrit, çakmak gibi malzemeler çocukların ulaşamayacağı
yerlerde tutulmalıdır.
Çadırda sigara içilmemelidir.
Yangın söndürücülerin nerelerde bulunduğu öğrenilmelidir.

Dr. Sa�de Mebrure Dağdaş Topal, Öğ. Gör. Özge Yavuz Sarı, Prof. Dr. Ker�m Hakan Altıntaş
Güler Ç, Afetlerde Çevre Sağlığı Önlemler�, Çevre Sağlığı II.C�lt, sf:1292-1294, Yazıt Yayıncılık, 2012, Ankara

hhttps://www.who.�nt/news-room/fact-sheets/deta�l/burns Er�ş�m: Şubat 2023

Yanan kıyafetleri çıkarın ve yanan
bölgenin deri bütünlüğü
bozulmamış ise  tazyikli olmayan
su ile yıkayın.

Kişinin elbiseleri tutuşursa yerde
yuvarlanması sağlanarak, üzerine
battaniye örterek, su veya yangın
söndürme cihazı kullanarak
söndürün.

Serin-ılık su altında yanan yerin
ısısını düşürün.

Yaranın üstünün temiz bir giysi ile
kapatın ve en yakın sağlık
kuruluşuna götürün.
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