
Belirtileri nelerdir?

Nasıl müdahale edilir? Korunma için neler yapılabilir?

Baş ağrısı
Baş dönmesi

Halsizlik
Bulantı, kusma

Göğüs ağrısı
Bilinç bulanıklığı

Soba yakarken sobanın içini fazla

doldurmayın.

Sönmekte olan sobaya zor tutuşan

malzemeler koymayın.

Sobadaki yakıtı üst kısımdan tutuşturun.

Uyumadan önce sobaya yakıt koymayın.

Ortamı sık sık havalandırın.

Hemen temiz
havaya çıkılmalı
veya pencereler
açılmalıdır.

Acil yardım
çağırılmalı, 112
aranmalıdır.

 Soba �le ısıtılan KAPALI alanlarda, karbonmonoks�t (CO) adlı zeh�rl�
ve kokusuz b�r gaz �le zeh�rlenme r�sk� bulunmaktadır.

 Riskli Durumlar nelerdir?

Renksiz ve kokusuz bu gaz bulunduğu
ortamlarda farkedilememekte, duyu
organlarımızca algılanmamaktadır.

Belirtileri farketmek çok güç olabilir,
Uyurken bu gaz ile zehirlenenler belirtileri
hiç gözleyemeden yaşamını kaybedebilir.
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Kaynaklar: https://www.usfa.fema.gov/prevent�on/outreach/carbon_monox�de.html 
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KARBONMONOKSİT ZEHİRLENMELERİ

DİKKAT

Soba kullanmak
Bacasız ısıtıcı (gazlı, tüplü ısıtıcılar) kullanmak 

Doğalgaz ve LPG'li şofben ve kombilerden sızmalar
Araçta konaklamak, egzoz gazlarına maruz kalmak

Jeneratörden çıkan gazlara maruz kalmak
Sigara dumanına maruz kalmak

DİKKAT

https://www.ready.gov/winter-weather
https://www.ready.gov/winter-weather

