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Insanlar igin fiziksel, ekonomik, sosyal ve cevresel kayiplar
doguran, normal yasami ve insan faaliyetlerini durdurarak
veya Kkesintiye ugratarak topluluklari etkileyen, etkilenen
toplulugun yerel imkan ve kaynaklarini kullanarak bas
edemeyecegi dogal, teknolojik veya insan kokenli olaylarin

sonuclaridir.

www.ilkyardim.org.tr

www.Kizilay.org.tr
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Olumler, yaralanmalar,
insanlarin yerlerini terk
etmeleri, hastalik, sakatlik,
gida guven3|zllg| altyaplnln
hasar gormesi ya da
kaybedilmesi, zayiflamis ya
da zarar gormus kamu
yonetimi ve azalmis kamu
emniyeti ve guvenligi
durumlarini icerebilir.

www.Kizilay.org.tr

www.ilkyardim.org.tr
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«2012 yilinda 364 dogal afet, 188
teknolojik afet olmustur.

«2012 yilinda dogal afetlerde 157,5
milyar dolar tutarinda para
harcanmigtir.

«2012 yilinda meydana gelen baz
afetlerde Ulke bazinda 31.7 milyon Kigi
etkilenmistir.

« 70 milyon kisi multeci olmak
durumunda kalmistir.

www.ifrc.org




Figure 15. The 20 leading causes of YLL — globally, 2012

1. Ischaemic heart disease

2. Lower respiratory infections

3. Stroke

4. Preterm birth complications

5. Diarrhoeal diseases

6. HIV/AIDS

7. Birth asphyxia and birth trauma
8. Road injury

9. Chronic obstructive pulmonary disease | Y
10. Malaria

11. Congenital anomalies

12. Neonatal sepsis and infections
13. Self-harm

14. Trachea, bronchus, lung cancers
15. Diabetes mellitus

16. Tuberculosis

17. Cirrhosis of the liver

18. Interpersonal violence

19. Meningitis

20. Protein-energy malnutrition
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1.Iskemik Kalp Hastaliklari

2.Alt Solunum Yolu Enfeksiyonlari
3.Inme/Felg

4.Erken donem dogum komplikasyonlari

http://www.who.int/gho/publications/world_health_statistics/en/
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5.Ishal v.b hastaliklar

6.HIV/AIDS

7.Dogum Travmalari ve asfiksi dogum
8. Kaza yaralanmalari
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1. Halka -Acil Yardim Servisine Bildirim
2. Halka- Erken Temel Yagsam Desteqi
3. Halka- Hizli Defibrilasyon

4. Halka- Etkili lleri Yasam Destegi

5. Halka- Yogun Bakim

http://www.heart.org/HEARTORG/CPRANJECC/WhatisCPR/AboutEmergencyCardiovascularCareECC/Chain-of-
Survival_UCM_307516_Article.jsp
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= 112 ACIL YARDIM

= 110 ITFAIYE

= 155 POLIS

= 156 JANDARMA

= 114 ZEHIR DANISMA MERKEZI
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*Yaralanma sonucu meydana gelen olumlerin %90’inindan
fazlasi dusuk ve orta duzey geliri olan ulkelerde
gérUImektedir. (15)

*Yaklasik 5.8 milyon kisi her yil yaralanma sonucu hayatini
kaybetmektedir. (10

Afete Hazirllk kapsaminda yatirrm yapilan her 1 Dolar, Acil
Durum yonetiminde harcanacak her 4 dolarin tasarrufunu
olusturur. @)

8 WHO, Injuries: the neglected burden in developing countries, 2009.
10 WHO, Injuries and Violence: The Facts, 2010
15 WHO, Injuries: the neglected burden in developing countries, 2009.
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Afetler her zaman her yerde ve herkesi etkileyecek sekilde olur.
Acil durumlarda yasamlarin %901 yerel Kisiler tarafindan
kurtariimaktadir.  llk yardim egitimli olmak zarar gorebilirliQi
azaltir, toplumu guclendirir ve bir sonraki afetlerde etkin ve
hazirlikh bir sekilde rol almalarina yardimci olur. (1)

Dunyada her 5 saniyede 1 kisi yaralanma sonucu hayatini
kaybetmektedir. (2) Daha fazla kisinin ilk yardim egitimi almis
olmasi ve hazirhklh olmasi her gun yaralanmalara bagl
olumlerin azaltildigl anlamina gelmektedir.

(1) Dinya Afet Raporu 2013- IFRC
(2) Dunya Saglik Orgutt 2010 Yaralanmalar ve Siddet Raporu

www.kizilay.org.tr www.ilkyardim.org.tr
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*Bilingli bir ilk yardimci tarafindan kalp durmasi sonrasi
yapilan Kalp masaji ile iki/U¢ kat oranda geri
dondurulmesi var iken olay yerinde bekleyen merakl

Kisilerce sadece %32 oraninda Suni solunum-Kalp
Masajl yapilmaktadir.

WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010.

[l American Heart Association, CPR Fact Sheet, 2011.
II'IFRC, World Disasters Report, 2013.

' WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010.
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« 77 Kizilay/Kizilhag Dernegi katilim saglamistir.

— Nufus: 3 569 518 716.

— Kizilay/Kizilha¢ Dernekleri tarafindan ilk yardim egitimi
verilen kigi sayisi: 14 178 498

— Kizilay/Kizilha¢g Derneklerinde aktif ilk yardim egitmeni
sayisi: 114 944

— Her bir ilk yardim egitmeni tarafindan 123 kisi egitilmis.
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Ulkelerin mevzuatlarinda yer alan ilk yardim egitimi
alma zorunlulugu bulunan meslek gruplarinin

ytizdelik orani

Sirlcl adaylari Candidates driving licence

Profesyonel Stirlicii ™ Professional drivers

Okullar B Schools

Ogretmen, egitmen ® Teachers, edu. staff

isgiler B Workers

Tip 6grencileri B Medical students
Hemsirelik dgrencileri ™ Nursing students

Cocuk bakicilar B Caring staff for children
Yagl Bakicilari B Caring staff for older people

Polis B Police
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/7 ulkede yapilan arastirma sonucunda
sadece%15’inde okul ogrencilerinin ilk
yardim egitimi alma zorunlulugu
bulunmaktadir. %24’Unde ise okul
fakulte personelinin ilk yardim egitimi

almasi zorunludur. @y

Ik yardim egitiminin kanunlar ile zorunlu
oldugu ve nufusunun %95'inin egitim

aldig1 iilke NORVEC tir.

Bununla birlikte irlanda’da %5 iken,
Macaristan'da %3 duzeyindedir. ¢

11 IFRC, Survey on First Aid Resources, 2013
12 IFRC, First aid for a Safer Future Focus on Europe: Advocacy Report, 2009

HOW CAN WE INCREASE FIRST AID LEARNING?

95% of Norway’s population

is trained in first aid

N Norway has a law that makes
it compulsory

Only 5% of Ireland’s and 0,3%
——> of Hungary’s population is trained
in first aid

HOW MANY COUNTRIES HAVE FIRST AID LAWS?

Percentage of countries with compulsory first aid trainings*

* Percentage of 77 o,
s 47%

31%
25%
21%
- %
school school candidates caring staff workplaces
students staff for driving for elderly
licence (non-
professional)

* ¢ » BE A HERO.
Mo’ SAVE LIVES

First aid is for everyone, everywhere



D,
TURKKIZILAY MEVZUAT (2 )

lIk Yardimcilarin Acil ve Afet
Ybnetiminde Gérev Alma Zorunlulugu

EYes

®No

llk Yardim Cantalarinin Araclarda
Bulundurulmasi Zorunlulugu

H Yes

®No

14
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» |lk yardim insanlik faaliyeti olup herkes
icin erisilebilir olmalidir. Afetler ve acil
durumlar dunyada herkesi etkiler.Tum
bireylere yasamlari suresince ilk yardim
eqgitimi verilmeli.

Hukumetler Ik yardim egitimini ve ,’A.\
ogretimini zorunlu hale getirmelidir. Fg§
Okullarda mifredatta yer almasi, is yerleri § .

ve slrlcu egitimi kapsaminda zorunluluk ==
getiriimesine iliskin mevzuat calismalarinin
lyilestiriimesi yapilmali.

www.kizilay.org.tr www.ilkyardim.org.tr
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200 mi|yon ki§inin 2020 ylllna Saving lives, changing minds
kadar ilk yardim egitimi almasi.

‘
strategy2020

Her ulkede hane halkindan en az
1 kisinin hayat kurtarma

becerilerini kazanmis olmasi

Strategic aim 3

Enable healthy Promote social inclusion and
a culture of non-violence

g I . livelihoods, and strengthen and safe living
recovery from disasters and and peace

crises

I y I Enabling action 1  Build strong National Red Cross and Red Crescent Societies
Enabling action 2  Pursue humanitarian diplomacy to prevent and
rex ity i

Strategic aim 1 Strategic aim 2

Save lives, protect

duce vulnerability in a globalized world

Enabling action 3  Function effectively as the IFRC

toplumlarin afetlere ve acil
durumlara verecekleri yaniti
degistirir.
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KIZILAY
ILK YARDIM

Spanish Red Cross
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Learn First Aid
Your Way

Australian Red Cross
+...,..‘n..~uou

New Zealand
Red Cross

TEKNOLOJIK YAKLASIM

Austrian Red Cross

BRI PROVICION CAMPANAS IOTKEAS ATUSA Mece

.
&
VIRTUALES""“""“ B
Bolivian Red Cross

Saudl Red Crescent
Authority

Swiss Red Cross
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Giivenli Davranis ve
likyardim Egitimi
Ogretmen Kitabi

Giivenli Davranis ve ilkyardim Egitimi
Ogrenci Kitabi
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First aid activities with
vulnerable people

source pack for Red Cross and Red Crescent

Ares
National Societies

Produced by a First Aid Education European Network Taskforce
chaired by the British Red Cross

First edition

ARASTIRMA VE iHTIYACA
YONELIK YAKLASIM

VR g
-3

First Aid
training
for older
people
Trainer guide

DRAFT DRAFT DRAFT

International first aid
and resuscitation
guidelines 2011

For

witrc.org ] ramatonal Faderaon

........

Ty

FIRST AID

IN ARMED CONFLICTS AND OTHER SITUATIONS
OF VIOLENCE
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Elif TASKIN
elift@kizilay.org.tr
0312 293 60 85

www.kizilay.org.tr www.ilkyardim.org.tr




