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Ozel Ogretim Kurumlan Genel Midirligi

GENEL MUDURLUGUMUZE BAGLI
FAALIYETTE BULUNAN KURUMLAR

Ozel Okullar
— Okul oncesi
— llIkokul
— Ortaokul
— Lise
*‘MTSK (3.437)
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri
«Cesitli kurslar
Ozel Ogrenci Yurtlari
Ozel Etit Egitim Merkezleri

TOPLAM: 23.137 2
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ILK YARDIM EGIiTiMi VERILEN KURUMLARIMIZ

«Ozel Okullar
- Okul oncesi

- llkokul (4. sinif)
« Trafik Giivenligi Dersi kapsaminda llkyardim Egitimi

- Ortaokul

- Lise (12. sinif)
« Trafik ve llkyardim Dersi kapsaminda llkyardim Egitimi

‘MTSK
- Motorlu Tasit Siiriiciileri Ilk Yardim Dersi



Ozel Ogretim Kurumlan Genel Midirligi

ILKOGRETIM TRAFIK GUVENLIGI DERSI
OGRETIM PROGRAMI

l. Unite: Trafik Bilinci

* Trafik Guvenligi

* Trafik Bilgisi

 Trafik Kurallari

- Trafikte Alinacak Onlemler

Il. Unite: ilk Yardim
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ENOzel dgretim Kurumlan Genel Miidiirliigi

TRAFIK GUVENLIGI DERSI
ILKYARDIM KAZANIMLARI

1. Kaza aninda kimlerden ve nasil yardim istenmesi gerektigini belirtir.

2. llk yardim uygulamalarinin kimler tarafindan yapilmasi gerektigini
aciklar.

3. Aracglardaki ilk yardim cantasinda bulunan ilk yardim malzemelerini
tanir ve bunlarin nasil kullanildigini agiklar.

4. Hafif yaralanmalarda ilk yardim uygulamalarini agiklar.

5. Ambulansa yol vermenin onemini aciklar.



Ozel Ogretim Kurumlan Genel Mudirliagi

ORTAOGRETIM TRAFIK VE IiLK YARDIM DERSI
OGRETIM PROGRAMI

l. Unite: Trafik Kiltiiri

Il. Unite: ilk Yardim
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TRAFIK VE ILK YARDIM DERSi KAZANIMLARI

1.1k yardim ile ilgili temel kavramlari agiklar.
2.1lk yardim ile acil yardim arasindaki farklari ayirt eder.
3.1k yardimin amaglari ve temel uygulamalarini aciklar.

4. Guvenli ilk yardim uygulamasi igin alinmasi gereken onlemleri ve
onemini aciklar.

5. Tasitlarda bulunmasi gereken ilk yardim malzemelerini tanir ve kullanir.

6. Olay yerini degerlendirerek guvenli ortam saglamanin onemini fark eder.

7. Hastanin/yaralinin durumunu degerlendirerek yapabilecegi gerekli
mudahalelere karar verir.

8.1k yardimda temel yasam destegi uygulamalarini yapar.

9. Doku ve organ bagigslamanin onemini aciklar.

10.Solunum yolu tikanikhgi durumunda ilk yardim uygular.
11.Bogulmalarda ilk yardim uygular. 7
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ENOzel dgretim Kurumlan Genel Miidiirliigi

12. Kanamalarda ilk yardim uygular.

13. Kopan uzvun, yaraliyla birlikte en kisa zamanda, uygun kosullarda,
en yakin saglik kurulusuna ulastiriilmasinin onemini agiklar.

14.S0kta ilk yardim uygular.
15.Yaralanmalarda ilk yardim uygular.

16.G0ze, kulaga ve buruna yabanci cisim kagmasi durumunda ilk yardim
uygular.

17.Yanik, donma ve sicak carpmasi durumunda ilk yardim uygular.
18.Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim uygular.

19.Bilin¢ kayiplarinda ilk yardim uygular.

20. Biling kayb1 olusturan duruma gore ilk yardim uygular.
21.Zehirlenmelerde ilk yardim uygular.

22 .Hayvan isirmalarinda ve sokmalarinda ilk yardim uygular.

23. Hasta / yarali tasimanin temel kurallarini aciklar.

24. Hasta/yarali tagsima tekniklerini uygular.
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MOTORLU TASIT SURUCULERI KURSU ILK
YARDIM PROGRAMI

Motorlu Tasit Striicileri Kursu ilk Yardim Programi Saglik Bakanlig
ilgili STK lar ve diger kamu kurum ve kuruluslari ile isbirligi yapilarak
hazirlanmistir.

*Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhginin 04/06/2013 tarinh ve 50 sayili
Karari ile onaylanmistir.

* SO0z konusu programin seviyesi 2918 sayili Karayollari Trafik
Kanununda belirtilen surucu belgesi sinifina gore belirtilen yas ve
eqitim seviyesine gore belirlenmigtir.

*Programin suresi 8 ders saatidir.
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ENOzel dgretim Kurumlan Genel Miidiirliigi

Programin Amaci:
Kursiyerlerin;

1.Temel ilk yardim kavramlari ve uygulamalari hakkinda bilgi sahibi
olmalari,

2.Hasta, yarali ve olay yeri degerlendirmesini yapmalari,
3.Temel yasam destegi uygulamalarini yapma becerisi kazanmalari,

4.Solunum yolu tikanmalari ve uygulanacak ilk yardim hakkinda bilgi sahibi
olmalari,

5.Kanamalarda kurallarina uygun ilk yardim uygulamalari yapmalari,

6.Yaralar ve yaralanmalarda uygulanacak ilk yardim hakkinda bilgi sahibi
olmalari,

7.Kirik ¢ikik ve burkulmalarda kurallarina uygun ilk yardim uygulamalari
yapmalari,

8.Biling bozukluklarinda kurallarina uygun ilk yardim yapmalari,
9.Tasima teknikleri kurallarint uygun olarak uygulamalari
beklenmektedir. 10
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ENOzel dgretim Kurumlan Genel Miidiirliigi

PROGRAM iCERIGI

. Ik Yardim Temel ilkeleri
A. llkyardimin Temel Uygulamalar
B. Hasta/Yarali ve Olay Yerinin Degerlendiriimesi

Il. Temel Yagam Destegi
A. Temel Yasama Destegi
B. Solunum ve Kalp Durmasi
C. Hava Yolunu Agcmak Igin Bas Geri- Cene Yukar Pozisyonu Verimesi
D. Yetigkinlerde Temel Yagsam Destegi Uygulama Teknigi
E. Cocuklarda Temel Yasam Destegi Uygulama Teknigi
F. Bebeklerde Temel Yasam Destegi Uygulama Teknigi
G. Solunum Yolu Tikanikliginda Ik Yardim

11



Ozel Ogretim Kurumlan Genel Midirligi

lll. Kanamalar ve Yaralanmalar

A. Kanamalar

B. Yara ve Yara Cesitleri
C. Yaralanmalarda ilk Yardim

IV. Kirik Cikik ve Burkulmalarda ilk Yardim

A. Kirik ve Cesitleri
B. Cikik
C. Burkulma

12
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ENOzel dgretim Kurumlan Genel Miidiirliigi

V. Biling Bozukluklarinda llk Yardim

A. Biling Bozuklugunun Nedenleri ve Belirtileri

B. Biling Bozuklugunda Ik Yardim

C. Koma Pozisyonu (Yari Yuzu Koyun Yan Pozisyon)
D. Havale ve Nedenleri

E. Atesli Havalede ilk Yardim

F. Sara Krizi ve Belirtileri

G. Sara Krizinde Ik Yardim

H. Kan $Sekeri Dusuklugu

|. Kan Sekerinin Diisme Nedenleri ve Diisme Sekline Gore Belirtiler
J. Kan Sekeri Dusukliginde (Hipoglisemi) Ik Yardim
K. Goguste Kuvvetli Agri Nedenleri ve Belirtileri

L. Gogus Agrilarinda Ik Yardim
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VI. Tasimalar

A. Tasimalarda Genel Kurallar
B. Acil Tasima Teknikleri
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Tesekkur ederim...

Celal KILIC
Egitim Politikalari Daire Baskani
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