HACETTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESi HALK SAGLIGI ANABILIM DALI
TOPLUM iCiN BiLGILENDIRME DiziSi-182

17 EKiIM ULUSLARARASI YOKSULLUKLA MUCADELE GUNU
VE

TOPLUM SAGLIGI
Yoksulluk Neden Onemlidir?

“Dlinya Yoksullukla Miicadele Gun{” olan 17 Ekim, bu konuda farkindahgi artirmak icin, Birlesmis Milletler
Genel Kurulu’nda 25 yil 6nce, 1992 yilinda “Yoksullugun Yok Edilmesi icin Uluslararasi Giin” olarak resmen
kabul edilmistir. Bu baglamda ilk hareket, 1987 yilinda Paris’te toplanan yiiz binlerce insanin yoksulluk ve
acliktan o6lenleri anmasiyla baslamistir. O giin hazirlanan bildiride, Diinya capinda asiri yoksulluk, siddet ve
aclikla karsi karsiya kalan insanlarin durumunun kabul edilemez oldugu belirtilmistir. Asiri yoksullugun insan
haklarinin ihlali oldugu ve bu konuda biitiin insanlarin birlesmesi gerektigi vurgulanmistir.® Diinya Yoksulluk
GUnl 1993 yilindan bu yana, goz ardi edilen yoksul ve ag insanlarin, kiiresel diizeyde hatirlanmasi ve bu
alandaki ¢abalarin artiriimasi icin dnemli bir firsat olarak gérilmektedir.?

Diinya Yoksullukla Micadele Giinii'nliin 2017 temasi “Bariscil ve Kapsayici Toplumlara Dogru Yol”dur. Bu
yolda ugras veren her bireyin soruna yaklasimda onurlu ve dayanisma icinde olmasi ve yoksullugun her
diizeyde sonlandirilmasi icin yapilmasi gerekenleri yiiksek sesle dile getirmesi dnemlidir.3

Yoksulluk, en genel tanimiyla, insanlarin saglik, egitim, hijyen ve temiz suya erisim gibi temel ihtiyaclarini
karsilayamama durumudur. Sirdurilebilir bir yasami saglamak icin yeterli gelire ve kaynaklara erisememek,
bireyin saghgini da etkiler.? Bireyler ayni toplumda yasayan diger bireylerden daha az kazanc ve firsata
sahipse, onlardan daha yoksuldurlar ve saglik diizeyleri de daha olumsuz yonde etkilenir. Bu nedenle
yoksulluk 6nemli bir toplum sagligi sorunudur.

Diinya’da Yoksulluk

Birlesmis Milletler’e Uye Ulkeler tarafindan kabul edilen Sirdirilebilir Kalkinma Hedefleri'nden ilki 2030
yihna kadar yoksullugun tim bicimlerini ortadan kaldirmaktir.# Son on yilda yoksullugun azaltiimasi
konusunda belirgin ilerleme kaydedilmesine ragmen, asiri yoksulluk igcinde yasayan insanlarin sayisi kabul
edilemez diizeydedir. En son verilere gore, asiri yoksulluk igcinde olan ve giinlik harcamasi 1,90 Amerikan
Dolari’nin altinda olan bireylerin sayisi 2013 yilinda 767 milyon kisi olup bunun 389 milyonu Sahra Alti
Afrika Ulkelerinde yasamaktadir.> Dinya’daki yoksullarin biyik cogunlugunu kirsal alanda yasayan, yetersiz
egitime sahip, tarim sektdriinde calisan ve 18 yas altindaki bireyler olusturmaktadir.® Yoksulluk az gelismis
Ulkelerde daha sik gorilmekle beraber gelismis lilkelerin de sorunudur.

1 [Internet] http://overcomingpoverty.org/article/international-charter-for-october-17-world-day-for-overcoming-extreme-poverty Erigim:
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Tiirkiye’de Yoksulluk

Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) 2016 Gelir ve Yasam Kosullari Arastirmasi bulgularina gére, Tirkiye’de
nifusun %14,7’si yani yaklasik 11 milyonu yoksuldur. Bir baska deyisle on kisiden en az biri yoksuldur. Gelir
dagihmindaki esitsizlik onceki yillara kiyasla artmistir (Gini katsayisi 2016 yilinda 0,404). Toplumun en
yuksek gelire sahip %20’lik grubunun toplam gelirden aldigi pay bir 6nceki yila gére 0,7 puan artarak
%47,2'ye, en disltk gelire sahip %20’lik grubun aldigl pay ise 0,1 puan artarak %6,2 olmustur; zengin ve
yoksul arasindaki gelir farki 6nceki déneme kiyasla artmistir.”

Turkiye istatistik Kurumu 2016 verilerine gére Tirkiye’de okur-yazar olmayanlarin %26,2’si ve bir okul
bitirmeyenlerin %24,1’i yoksulken; bu oran lise alti egitimlilerde %12,5, lise ve dengi okul mezunlarinda ise
%6,2'dir. Yiksekogretim mezunlari %1,7 ile en diisiik yoksulluk oraninin gézlendigi grup olmustur. Bir baska
deyisle, egitim dizeyi ile yoksulluk arasinda dogrudan iliski vardir. Ayrica hane niifusu arttikca yoksulluk da
artmaktadir.”

Turkiye genelinde 15 ve daha yukari yastakilerde issizlik 2017 yili Haziran déneminde %10,2 olup; 15-24 yas
grubunda issizlik yiizdesi 1,2 puanlik artis ile %20,6 olmustur; her bes gencten biri issizdir.®

Yoksullukla birlikte saghk hizmetlerine erisim ve sosyal korunma olumsuz etkilenmekte; kadin ve erkek
arasindaki esitsizlik ve erken 6limler artmaktadir. Cocuk oliimleri, anne o6limleri, hastaliklarin goriiime
sikhgi yoksul insanlarda daha fazladir. Yoksul insanlar icin saglk ekonomik bir varliktir; ¢clinkd onlarin gegim
kaynaklari oldukca sinirli olup sagliklarini kaybettiklerinde gelirlerini de kaybetmekte, kendilerinin ve
ailelerinin gecimini saglamalari giiclesmektedir. Obezite, malnitrisyon, kalp damar hastaliklari, solunum
yolu hastaliklari, psikiyatrik sorunlar, intiharlar, bagimlilk yapici madde kullanimi gibi cok sayida saghk
sorunun yoksullukla dogrudan iliskili oldugu bilinmektedir.®

Ne Yapmali?

Yoksulluk ve ayrimciligi ortadan kaldirmak ve bireylerin insan haklarini gercek anlamda yasayabilmesini
saglamak, sirdurilebilir bir gelecek olusturmanin 6n kosuludur. Her bireyin kendi yasamlarini ve iginde
yasadiklari toplumu etkileyen kararlara katihmini saglamak sirdirulebilir bir gelecek igin gereklidir. Bunun
icin, sadece seckin azinligin degil, tim bireylerin ihtiyaclarinin karsilanmasi giivence altina alinmaldir.1°
Zengin ve yoksul arasindaki farki azaltabilen, daha saglikh ve egitimli bireylerden olusan toplumlar daha
¢abuk gelisir, daha saglkli olur ve zenginlesirler. Bunun igin de hiikiimetlerin tutarh politikalar gelistirmesi
gerekmektedir.

7 [Internet] http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=24579 Erigim: 12.10.2017

8 [Internet] http://www.tuik.gov.tr/HbGetirHTML.do?id=24631 Erisim: 12.10.2017

9 [Internet] http://www.who.int/tobacco/research/economics/publications/oecd_dac_pov_health.pdf Erisim: 12.10.2017
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Diinya Yoksullukla Miicadele Giind, yoksulluk icinde yasayan insanlar ile onlarin icinde yasadiklari toplum
arasindaki diyalog ve anlayisi gelistirmeye yoneliktir. Ayrica, bireylere yoksulluk igcinde yasayan insanlarin
cabalarini ve kaygilarini duyurma ve yoksullukla micadelede yoksullarin 6nde gelmesi konusunda biling

olusturabilme firsati sunmaktadir.
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