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DUNYA YOKSULLUKLA MUCADELE GUNU
17 EKiM 2026

Yoksulluk, bir kimsenin ortalama veya sosyal olarak kabul edilebilir diizeyin altinda para ya da maddi
varliga sahip olmasi durumu olarak tanimlanmaktadirl. Maddi edinim giiciinden yoksun olma durumu
ile tezahlr eden yoksulluk, bireyin temel ihtiyaglarini gidermesine engel oldugundan kisinin hayat
kalitesini ve saglik durumunu olumsuz etkilemektedir. Barinma, beslenme, ulasim, saglk, givenlik,
istihdam, iletisim gibi pek ¢ok sahadaki ihtiyacini gideremeyen yoksul bireyler, bunun sonucunda
toplumdan dislanma ve toplum vyasantisina katilamama gibi ikincil olumsuz etkileri de
deneyimlemektedirler?.

Saglik hizmetlerine erisebilme ve saglikh davraniglari bir yasam aliskanligi haline getirebilmenin gittikge
glclestigi glinimiiz dinyasinda maddi gelir farkhliklari halk saghg Gzerine cok 6nemli etkilerde
bulunmaktadir. Yapilan bir calismada Amerika Birlesik Devletleri’'nde gelir diizeyi skalasinda toplumun
en alt ve en Ust %1’lik kesiminde bulunanlar arasinda, ortalama yasam siiresi bakimindan erkekler igin
15 yil ve kadinlar i¢in 10 yil farklilik bulundugu tespit edilmistir3. Yoksulluk, bireylerin dogal ihtiyaglarina
ulasmasini kisitlamanin yani sira, zorlu yasam kosullari ile mlcadele igin zararl basa ¢ikma mekanizmalari
gelisimini de tetiklemektedir. Kiltlrlerarasi farkhliklar mevcut olmakla birlikte; yoksul bireyler diinyanin
her yerinde tltlin tiketimi, sagliksiz gida alimi, yeme bozuklugu, riskli cinsel davranislar, uyusturucu
madde kullanimi ve diistik uyku kalitesine neden olan aligkanliklar gibi olumsuz saglik davraniglarina daha
yatkin olmaktadirlar®. Ayrica temel ihtiyaclardan yoksun kalinmasinin yaninda yoksulluk, birey tzerinde
bir kronik stres durumu yaratmakta ve cesitli tibbi rahatsizliklara kapi aralamaktadir®. Yapilan calismalar
hayatinin uzun yillarini yoksul olarak gegiren bireylerin kalp ve damar hastaligi, yliksek tansiyon, inme,
obezite, diyabet, solunum sistemi hastaliklari, kanserler, madde bagimliliklari, HIV/AIDS, kronik bobrek
hastaligi, dis rahatsizliklari ve engellilik durumuna daha fazla yakalandiklarini géstermektedir®.

Farkh tlkeler yoksulluk durumunu yaptiklari istatistiki galismalarda farkli tanimlamakta ve farkli élgutleri
esas almaktadir. Diinya Bankasi istatistiklerine gére ABD ve Turkiye, istatistiklerinde hane halki gelirini
kiyaslama olcutu olarak alirken diger Ulkeler tiketim harcamasina ayrilan miktari esas almaktadir®.
Bireyleri yasadiklari toplum igerisinde yoksul ya da varsil olarak nitelendirmek istatistiki caligmalara gére
daha kolay iken yapilan galismalarin metotlarinin her tlkede hemen hemen farkh olmasi sebebi ile
ulkeler arasi yoksulluk ve varsillik karsilastirmalari daha muglaktir®. Diinya Bankasi, 2025 yilinda yaptig
son agiklamada ‘asiri yoksulluk durumu’ olarak tanimladigi yoksulluk halini glinde 3 Uluslararasi Dolardan
az gelir elde etme durumu olarak agiklamis ve diinya Gzerinde yaklasik 824 milyon insanin bu durumda
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oldugunun tahmin edildigini belirtmistir’. Ayni istatistiklere gére bu yoksul niifusun biyik ¢cogunlugu
Sahra-alti Afrika Ulkelerindendir. 2025 yili glincel verilere gére nifusunun %81.36’s1 ‘asiri yoksulluk
durumu’nda olan Mozambik yoksulluk listesinde basi cekmektedir®. Benzer istatistikler tlkemiz icin de
mevcuttur. Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére 2025 yilinda, hanehalki kullanilabilir fert
ortanca gelirinin %50’si esas alinarak yapilan arastirmaya gore tlkemizin %13,0"1 yoksuldur®.

Birlesmis Milletler basta olmak Uzere gesitli sivil toplum 6rgltlerinin yurittigu ¢alismalar neticesinde
diinyada yoksulluk yuzdesi son 30 yildir azalmaktaydi. Ancak 2019 yilinda meydana gelen koronavirus
pandemisi (kiiresel salgini) kiresel esitsizlikleri arttirarak yoksullugun ve yoksulluga bagh halk saglig
sorunlarinin tekrar artisa gegmesine neden olmustur!®. 2020 yilinda, 2019 yilina gére asiri yoksulluk
durumundaki insan sayisi 71 milyon artis géstermistir. Mevcut trendin devam etmesi halinde 2030
yihinda 622 milyon insanin hala asiri yoksulluk durumunda olacagi, 84 milyon cocugun yoksulluk sebebi
ile okula gidemeyecegi ve yoksulluk kaynakl esitsizliklerin ortadan kaldirilmasinin 300 yildan daha fazla
sirecegi tahmin edilmektedir!®. Kiresel yoksulluk ytzdesi 1990 yilindan 2014 yilina kadar %37,8’den
%11,2’ye dismistir ancak dusus hizi 2014 yilindan sonra azalmistir'®, Bu durum yoksullukla miicadele
icin kiresel iradeye daha fazla basvurulmasi gerektigini ve yoksullukla miicadele igin yeni metotlarin
gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu durum 17 Ekim Diinya Yoksullukla Miicadele Giinii'nii
her zamankinden daha anlamli kilmaktadir.

Birlesmis Milletlerin (BM) 2026-2028 yillari i¢in Diinya Yoksullukla Miicadele Giinii temasi ‘Herkes igin
Guvenli Yuvalar’ (Safe Homes for All) olmustur. BM, bu amac¢ dogrultusunda yoksullugun sona
erdirilmesinin insan haklarinin korunmasi, insan onurunun yiceltilmesi ve barisin tesis edilmesi igin
vazgecilmez bir hedef oldugunu vurgulamaktadir’®. Giincel tema perspektifinden BM, kiiresel olarak
ivmelenen ve gitgide daha fazla insani etkileyen konut krizi konusunda dikkat cekmeye ¢alismaktadir.
GUnumizde yaklasik 2.8 milyar insanin glivenli, onurlu ve toplumca kabul edilebilir bir konuta sahip olma
konusunda glgclikler cektigi belirtiimektedir!®. BM; glivensiz, pahali, kalabalik ve istikrarsiz konut
piyasalarinin yoksulluk ve sosyal dislanmayi perginledigini ifade etmekte ve insanlarin yasam sevincini
baltaladigini belirtmektedir?®.

Birlesmis Milletler, yukarida vurgulanan sebepler nedeniyle, 2026 yili igcin 17 Ekim Diinya Yoksullukla
Miicadele Giini’'nde (i¢ sahada aksiyon alinmasi igin ¢agrida bulunmaktadir:

1) Givenli bir haneye sahip olmanin 6ncelikli bir insan hakki oldugu kabul edilmeli, kamu politikalari
ve butceleri bu amag dogrultusunda sekillendirilmelidir.

2) Kamu politikalarinin sekillendirilmesinde yoksul ve konut ediminde giigliik yasayan insanlara s6z
hakki taninmalidir.
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3) Herkese givenli bir hane saglamak icin kamu finansman kaynaklari sonuna kadar kullanilmah ve
kimsenin barinma ihtiyacini gideremeyecek kadar yoksul durumda olmadigindan emin
olunmahdirtt.

2026 yili konut krizini 6n plana g¢ikaran temasinin yani sira Birlesmis Milletler, 2030 yilinda dek
basarilmasi planlanan 17 Siirdiriilebilir Kalkinma Amaglari’'ndan birincisini Sifir Yoksulluk (No Poverty)
olarak belirlemistirt?. Bu gaye dogrultusunda varsil kimselerin yoksul kimselere maddi yardimda
bulunmasinin sosyal entegrasyonu arttiracagl ve sosyal gerilimleri azaltacagi, bunun sonucunda sug
oranlarinda azalma ve ekonomik bilyimede artis kaydedilecegi distnilmektedir!3. Bunun yani sira BM
tarafindan 2025 yilinin Kasim ayinda Katar’in baskenti Doha’da diizenlenen Doha Politik Deklarasyonu
da Ulkelere yoksullugu sona erdirecek ve herkese erisilebilir, giivenli, insanlik onuruna uygun konut
edinme hakki taniyacak politikalar Gretme konusundaki ¢agriyi yinelemistir4.

Yoksullugun bir kader degil; uygun beseri politikalar, toplumsal dayanisma, gii¢li sosyal 6rglitlenme,
cevre bilinci ve istihdam olanaklari ile sona erdirilebilecek bir suni problem oldugu hatirda tutulmal ve
bu konudaki halk saghg girisimleri cesaretlendirilmelidir.
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