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YETi YiTiMi OLAN BIREYLER iCIN ULUSLARARASI GUN
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Yeti yitimi, fiziksel veya zihinsel bir durumdur; kisinin belirli faaliyetleri yapmasini (faaliyet sinirlamasi) ve
cevresindeki diinyayla etkilesime girmesini (katiim kisitlamalari) daha karmasik hale getirir. Bir kiginin
hayatini etkileyebilecek gérme, hareket, diisinme, hatirlama, 6grenme, iletisim, isitme, ruh saghgi,
sosyal iligkiler gibi birgok engel tlri vardir.

"Yeti yitimi olan insanlar" bazen bir tek nifusu tanimlasa da aslinda ¢ok gesitli ihtiyaglari olan farklh bir
grup insandir. Ayni tir yeti yitimine sahip iki kisi cok farkl sekillerde etkilenebilmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii'ne gére yeti yitiminin ti¢ boyutu vardir:
- Bir uzvun kaybi, gérme kaybi veya hafiza kaybi gibi bir kisinin viicut yapisinda ya da zihinsel
isleyisinde bozukluk
- Gorme, duyma, ylirime veya problem ¢ézme glicligl gibi faaliyet kisitlamalari
- Calisma, sosyal ve eglence faaliyetlerine katilma, saglik bakimi ve dnleyici hizmetler alma gibi
normal ginlik faaliyetlere katihm kisitlamalari®

Glnlmizde tahminen 1,3 milyar insan (dinya nifusunun %16'si)) onemli bir yeti kaybi
yasamaktadir. Bulasici olmayan hastaliklarin artmasi ve insanlarin daha uzun yasamasi nedeniyle bu sayi
artmaktadir.
- Yeti yitimi olan bazi insanlar, yeti yitimi olmayanlara gore 20 yila kadar daha erken 6lmektedir.
- Yeti yitimi olan bireyler depresyon, astim, diyabet, felg, obezite veya kotl agiz saghgi gibi
rahatsizliklara yakalanma riskini iki kat daha fazla tasimaktadir.
- Yeti yitimi olan bireyler birgok saghk esitsizligi ile karsi karsiyadir.
- Yeti yitimi olan bireyler, yeti yitimi olmayan bireylere kiyasla 15 kat daha zor erisilebilir ve uygun
fiyath olmayan ulagim imkanlarina sahiptir.?

Birlesmis Milletler Genel Kurulu 1992 yilinda, 47/3 sayili karariile 3 Aralik glininQ yeti yitimi olan bireyler
icin uluslararasi giin olarak belirlemistir. Bu sayede yeti yitimi olan bireylerin sorunlarinin anlagilmasini
tesvik etmek ve bu kisilerin onuru, haklari, refahi igin destegi harekete gegirmek amaglanmistir. Ayni
zamanda vyeti yitimi olan bireylerin siyasi, sosyal, ekonomik ve kiltirel yasamin her alanina
entegrasyonundan elde edilecek kazanimlara iliskin farkindaligin artirilmasi amaclanmaktadir.3

Yeti yitimi olan bireyler igin uluslararasi gliniin 2023 temas! “Yeti yitimi olan kisiler i¢in onlarla birlikte
ve onlar tarafindan Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarina ulagsmak igin birlesme” olarak belirlenmistir.
Yeti yitimi olan bireylerin tarihsel olarak dislandigi ve genellikle geride birakilanlar arasinda yer aldiklari
g6z 6nlinde bulunduruldugunda Surddrilebilir Kalkinma Amaclari’ni gergeklestirme yontindeki cabalarin
artmasi ve hizlandiriimasi gerekmektedir.*

! [internet] https://www.cdc.gov/ncbddd/disabilityandhealth/disability.html  Erisim:21.11.2023.

2[internet] https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/disability-and-health Erisim:21.11.2023.

3 [internet] https://social.desa.un.org/issues/disability/international-day-of-persons-with-disabilities-3-december Erisim:21.11.2023.
4 [internet] https://social.desa.un.org/issues/disability/events/2023-international-day-of-persons-with-disabilities-idpd
Erisim.21.11.2023.
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