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15 HAZIRAN
ULUSLARARASI YASLILARA SiDDET VE iISTISMAR FARKINDALIK GUNU (2020)

Ulkemizde yash niifus olarak kabul edilen 65 ve (izeri yastaki niifus, 2014 yilinda 6 milyon
192 bin 962 kisi iken son bes yilda %21,9 artarak 2019 yilinda 7 milyon 550 bin 727 kisi
olmustur. Yash nifusun toplam nifus igindeki ylizdesi 2014 yilinda %8,0 iken, 2019 yilinda
%9,1'e yikselmistir. Yasl nifusun 2019 yilinda %44,2'sini erkek niifus, %55,8'ini kadin niifus
olusturmaktadir. ! Dinyada ve (lkemizde artan yash nifus miktari hem vyaslilarin
hayatlarinin iyilestiriimesi hem de siddetin 6nlenmesi agisindan 6nlemlerin arttiriimasi,

hizmetlerin gelistirilmesi icin dnemlidir.?

Diinya Yashlara Siddet ve istismar Giinii her yil 15 Haziran'da kutlanmaktadir. Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan Haziran 2006'da Uluslararasi Yash istismari Onleme
Ag’nin  (INPEA) talebi Uzerine 66/127 Aralik 2011 tarihli kararinda resmen

kararlastirilmistir.?

Bu sene vyayinlanan raporlar vyashlarin Covid-19 pandemisi nedeniyle daha fazla
zorlandiklarini ve istismara acik hale geldiklerini gdstermektedir. BM Genel Sekreterligi,
Covid-19 nedeniyle yaslilara getirilen sosyal izolasyon dnlemlerinin yaslilara karsi her tirll
istismar olayini (fiziksel, duygusal, finansal ve cinsel) tetikleyebilecegi konusunda uyarida
bulunmustur. Yashlarin haklarini korumak igin ulusal dizeyde yeterli bir yasal ¢ergevenin
bulunmamasinin yashlarin incinebilirligine katkida bulundugunu ve bu yasal bosluklarin
doldurulmasi gerektigini de eklemislerdir. Bir¢ok lye devletin yaslanma ¢alisma grubu Uyeleri
yaslilarin siddet, ihmal ve istismara karsi korunmasi icin evrensel olarak uygulanabilir

normatif standartlar gelistirilmesinin gerekliligini dile getirmistir.3

! [internet] http://tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=33712 Erisim: 05.06.2020.

2 [internet] https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.65UP.TO.ZS Erisim: 05.06.2020.

3 [internet] https://www.un.org/development/desa/ageing/world-elder-abuse-awareness-day/2020-2.html
Erisim:13.06.2020.
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Diinya Bankasi verilerine gore 2018 yilinda diinya nifusunun %8,8" i 65 yas ve Uzeri kisiler
olusturmaktadir. Yashlarin nifus icerisinde artan sikligi ile yashlara siddet ve istismar daha
¢ok endise edilen basliklar arasinda yer almaktadir. Yash istismari, given beklentisinin
oldugu herhangi bir iligki icinde yasl bir kiside zarar veya rahatsizliga neden olan tek veya
tekrarlanan bir eylem veya uygun olmayan davranis olarak tanimlanmaktadir. Dlnya

capinda yashlarin saghk ve insan haklarr ile iliskili bir durumdur.?

Yash istismari fiziksel, psikolojik/duygusal, cinsel, finansal ve ihmal seklinde
gerceklesmektedir. Dinya genelinde 2017 yilinda 6 yash kisiden 1'i yash istismarina
ugramistir. Yasliyi istismar eden kisiler siklikla yashnin yakinlari ve yasliya bakim veren saglk
¢ahisanlar gibi yash kisinin glven duydugu kisilerdir. Yaghlari istismar eden kisiler %90
siklikla aile Uyeleri olmaktadir. Bakim evleri ve uzun sireli bakim alinan kuruluslar da yash
istismarinin gerceklestigi yerlerdendir. Bakim evlerinde gerceklesen istismar vakalarinin
%33’U psikolojik/duygusal, %14’UG fiziksel, %14’G finansal, %12’si ihmal, %2’si cinsel
istismardir. Yash istismar vakalarinin yalnizca %4’iiniin bildirimi yapilmaktadir. istismar
edilen yaslilarin bunu bildirmemesindeki etkenler bildirimden zarar gorecegini diisinmek,
istismar eden kisiyi yasal olarak zor durumda birakmak istememek, mental saglikta
bozukluk, utanmak olarak verilmektedir. Yasl istismarinin yaralanma, yeti yitimi, saglk
durumunun kotllesmesi gibi fiziksel etkileri oldugu gibi anksiyete, yalnizlik, umutsuzluk gibi
psikososyal etkileri de bulunmaktadir. Yasl istismarina yol acan risk faktorleri yasliya bakim
verenin alkol/madde bagimliligi, yiksek stres dlzeyi, sosyal destek yoksunlugu, yash kisiye
duygusal/finansal bagimliligi, yash bakimi konusunda eksik bilgi sahibi olmasi, depresyonun

olmasi olarak siralanmaktadir.®

COVID-19 pandemi siirecinde, hastaligin agirlikli yashlari etkilemesine yapilan vurgu, sokaga

cikma yasaginin uygulandigl yas grubu olmasi, resmi aciklamalarda 6lim sayilarinda yasl

4 [internet] https://www.un.org/development/desa/ageing/world-elder-abuse-awareness-day.html
Erisim:05.06.2020.

S[internet] https://www.who.int/ageing/media/infographics/EA _infographic EN Jun 18 web.pdf?ua=1
Erisim:08.06.2020.
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hasta sikhginin vurgulanmasi, toplumdaki yash nifusa yonelik sozIi ve fiziksel saldirilarin
sosyal medyada yer almasi yash siddet ve istismarinda etkili faktorler olmustur. Sokaga
¢ikma kisitlamalari ile yash bireyler ev igerisinde aile bireyleri ile daha ¢ok vakit
gecirmektedir, ailesinden siddet ve istismar goren yasllarin salgin doneminde bu durumdan
etkilenimleri artmaktadir. Bu slregte yashlari siddet ve istismardan korumak igin toplumda
yashlara karsi ayrimciligin 6nlenmesi agisindan diizenlemelerin yapilmasi, yashlarin acil

durumlarda basvurabilecegi glivenli alanlarin olusturulmasi dnemlidir.®

WORLD ELDER ABUSE

5 Ergdnen AT, Bicen E, Ersoy T.The Bulletin of Legal Medicine 2020;17(1), 47-56.
https://doi.org/10.17986/blm.2020.v25i.1408 Erisim: 08.06.2020.
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