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15 HAZIRAN
ULUSLARARASI YASLILARA YONELIK iSTISMARI ONLEME
KONUSUNDA FARKINDALIK GUNU

Diinya niifusu her gecen yil yaslanmaktadir. ikibinonbes yilinda her sekiz kisiden birisi 60 yas ve lizeri iken, bu sayinin
2030 yilinda her alti kisiden biri olacagi 6ngérilmektedir.! Yaslanma, 21. yiizyilin en énemli sosyal degisimi olarak
gorulmektedir ve calisma hayati, ekonomi, barinma, ulasim ve sosyal korunma gibi hizmetlere erisim, aile yapisi ve
nesiller arasi baglar gibi toplumun bircok alaninda etkilerini gésterir.?

Yash istismari, "yash bir kisinin, kendini giivende hissettigi herhangi bir iliski esnasinda ortaya ¢ikan, tek veya
tekrarlanan bir hareket veya uygun eylem eksikligi sonucunda zarar gérmesi" olarak tanimlanir.? Yagl istismarini
onlemek igin halk saghg bakis agisiyla atilacak ilk adim yash istismarinin ne siklikla gorildigiinin ortaya
konulmasidir.* Kiiresel olarak yash istismari gériilme sikhgini ortaya koyan konuyla ilgili 28 (ilkeden, 38554
makalenin degerlendirildigi bir calismada, her 6 yaglidan birinin (%15,7) istismara maruz kaldigi ortaya konmustur.®
Bakim evlerinde kalan yaslilar icin bu diizey daha fazladir.

Yasli istismari icin risk faktori olan basliklara baktigimizda, bireysel risk faktorleri arasinda istismara maruz kalan
yaslinin fiziksel ve akil saghgi onde gelmektedir. Ayrica, kadin olmak baz kiiltiirlerde ihmal ve finansal istismara
maruz kalma riskini artirmaktadir. Fiziksel ve mental kapasitenin azalmasi, aile bireylerinin ve arkadaslarin azalmasi
ile beraber ortaya c¢ikan sosyal izolasyon da istismar riskini artirmaktadir. Sosyo-kiltiirel risk faktorlerine
baktigimizda, yaslilarin gligstiz, bagimh olarak kabul edilmesi, nesiller arasi iliskilerin bozulmasi, miras konulari,
bakim icin gerekli finansmanin saglanamamasi sayilabilir. Bakim evleri gibi kurumlarda calisanlarin konu ile ilgili
egitimlerinin dislik olmasi, fiziksel imkanlarin yetersiz olmasi, kurumun, bireyin menfaatlerinin 6niine gecgen
politikalarin bulunmasi istismari artiran risk faktorleri arasinda sayilabilir.®

Yasliistismarinin bireyler ve toplum icin ciddi sonuglara sebep olacagi ortadadir. Yaralanmalar ve uzun dénem etkili
olabilen psikiyatrik hastaliklarin yaninda, bakim evlerine yatis dlizeylerinde artis, acil saglk hizmetlerinin ve
hastaneye yatisin, son olarak da 6limlerin artmasina sebep olmaktadir.

Yasli istismarinin 6nlenmesi ile ilgili Gye Ulkelere rehberlik etmek amach uluslararasi kuruluslarin adimlari
olmaktadir. Stirdirilebilir Kalkinma Hedefleri’nin bir cok maddesi i¢in yaslanan niifusa ve yash istismarina yonelik
alinacak onlemler 6nem tasimaktadir. Yoksulluga son verilmesi, tim vyaslarda bireylerin saglikh olmalarinin
saglanmasi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, lke icinde ve uluslararasi alanda esitsizliklerin azaltiimasi gibi
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basliklarin timinde yasli istismarinin dnlenmesi dnemli bir konumdadir ve her gegen yil yash niifusunun artmasiyla
beraber daha da énemli duruma gelecektir.’

Yasli istismarini 6nlemek ve etkilerini azaltmayi hedefleyen birgok strateji gelistirilmistir.

Farkindalik artirma ¢alismalari,

Okul tabanli nesiller arasi programlar,

Yaslilara hizmet sunan calisanlarin egitimi ve desteklenmesi,

Bakim hizmetlerinin standartlarinin gelistirilmesi,

istismarin ilgili kurumlara bildirimi,

Destek gruplarinin olusturulmasi,

istismara ugrayan yashlar icin acil durumlarda siginabilecekleri giivenli kurumlarin olusturulmasi,
dzellikle gelismis tlkelerde uygulanmaya baslanmis yéntemler arasinda sayilabilir.®
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Bu onlemlerin alinabilmesi icin atilacak adimlara karar verilmesi igin olusturulacak komisyonlar 6zellikle Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanhigi, Milli Egitim Bakanligi ve Saglik Bakanhgi’'nin sorumlulugundadir. Finansal yardimlarin
yapilmasi, barinma desteginin olusturulmasi, halkin egitimi ve farkindaligin artirilmasi, istismara ugrayan yaslilarin
tespiti, tedavi ve rehabilitasyonunun saglanmasi ilk yapilmasi gereken miidahalelerdir.

Birlesmis Milletler’'in 19 Aralik 2011 tarihli Genel Meclisi’'nde aldigi kararla her yil 15 Haziran Tarihi, Uluslararasi
Yaslilara Yénelik istismari Onleme Konusunda Farkindalik Giinii olarak kabul edilmistir. Bu giinde, tiim diinya yashlara
yapilan istismara karsi durusunu ortaya koymaktadir. Saglkli yaslanmanin desteklenmesi ve yaslilarin ihtiyaglarini
karsilayacak énlemlerin alinmasi ile, yaslilarin hak ettikleri degeri elde ederek, saglikh bir sekilde yasamalari mimkin
kilinacaktir.®
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