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26 HAZIRAN (2025)
UYUSTURUCU KULLANIMI VE TRAFiGi iLE MUCADELE GUNU

Madde Bagimliligi Nedir?

Madde bagimlihg:; kisinin maddeyi kullanmayi birakamamasi ve kullanimi Uzerindeki kontrollni
kaybetmesidir. Kisi, zarar gorse bile kullanmayi slrdiriir ve birakmaya calistiginda yoksunluk yasar.
Bagimlilik zamanla hem fiziksel hem de psikolojik hale gelir.?

Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug Ofisi (UNODC), raporunda uyusturucu kullanimi ile ilgili glincel
durumu su sekilde 6zetlemektedir?:

v' Dunya genelinde 2023 yili itibariyle 15-64 yas araliginda yaklasik 296 milyon kisi en az bir kez
uyusturucu kullanmistir. Bu, diinya niifusunun yaklasik %5,8’ine karsilik gelmektedir.
Bagimlilik gelistiren kisi sayisi: 39,5 milyon
En yaygin kullanilan madde: Esrar (226 milyon kullanici)
En hizli yayihm gosteren maddeler: Metamfetamin, sentetik opioidler (6zellikle fentanil)
Ozellikle Kuzey Amerika ve Bati Avrupa'da sentetik maddeler nedeniyle, uyusturucu madde
kullanimina bagh kiresel 6limler artmaktadir.
Tirkiye’de uyusturucu kullanimi iliskili 6liimler (TUBIM 2024)3:
Madde baglantili 61im sayisi 300 olup 2022’ye gore %22 artis gortlmustir.
Oliimlerin %61,6’sI birden fazla madde kullanimina baglidir. Metamfetamin, bu élimler icinde
One ¢cikmaktadir.
v' Olenlerin yas ortalamasi 35'tir.
v Olenlerin %92,3’l erkektir.
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ANRNEN

Veriler sinirh olmakla birlikte, uyusturucu kullaniminda bazi gruplarin daha yiksek risk altinda oldugu
bilinmektedir. Ozellikle evsiz bireyler, agir ruhsal hastaligi olan kisiler ve seks iscileri arasinda madde
kullanimi genel nifusa kiyasla daha yaygindir. Buna karsilik, kirsal bolgelerde yasayanlar ve engelli
bireyler arasinda uyusturucu kullanim oranlari gérece daha dusuktir?.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 7 Aralik 1987 tarihli karariyla, uyusturucu bagimhligindan arindiriimis
bir uluslararasi toplum hedefine yénelik kararlihigini ortaya koyarak 26 Haziran’i “Uluslararasi Uyusturucu
Bagimlihg! ve Yasadisi Uyusturucu Ticaretiyle Miicadele Giini” ilan etmistir. Her yil diinya genelinde
bireyler, topluluklar ve cesitli kuruluslarin katiimiyla yapilan bu kiresel farkindalik gini, yasadisi
uyusturucularin toplum Uzerindeki yikici etkilerine dikkat cekmeyi ve ortak micadeleyi tesvik etmeyi
amaclamaktadir®.
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2025 yil Dinya Uyusturucu ile Micadele Glini, uyusturucu ticaretinin 6rgitli suc sebekeleri araciligiyla
ylrituldugiine dikkat cekerek, bu yikict donglintin kirllmasi icin adalet, egitim, saglik ve sirdurilebilir
gecim kaynaklarina yatirim yapilmasi gerektigini vurgulamakta; arz ve talebin birlikte ele alindigi uzun
vadeli ve koordineli bir miicadele ¢agrisi yapmaktadir. Bu kapsamda yilin temasi, “Dongliyi Kir”
sloganiyla duyurulmustur®.

5 [internet] International Day against Drug Abuse and lllicit Trafficking, UNODC.
https://www.unodc.org/unodc/en/drugs/index-new.html Erisim Tarihi: 23.06.2025

Bu belge, Dr. Mesut Hayri Oztiirk tarafindan, Prof.Dr. Niiket Paksoy Erbaydar danismanliginda 23.06.2025 tarihinde hazirlanmistir.
Bilgilendirme notunun asagida belirtilen sekilde kaynak gosterilmek sartiyla yazil, elektronik, vb ortamlarda kullaniimasi 6nerilmektedir:
Oztiirk MH, Paksoy Erbaydar N., Uyusturucu Kullanimi ve Trafigi ile Miicadele Giinii (2025) Bilgilendirme Notu-HUTF Halk Saghgi AD Toplum igin Bilgilendirme
Serisi 2024/2025-68-[Internet] http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/. Erisim: 26.06.2025



http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/
https://www.unodc.org/unodc/en/drugs/index-new.html

