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26 HAZIRAN (2024)
UYUSTURUCU KULLANIMI VE TRAFiGi iLE MUCADELE GUNU

Madde bagimhligi, viicudun islevlerini olumsuz yénde etkileyen maddelerin kullaniimasi ve
bundan zarar goriilmesine ragmen bu maddelerin kullaniminin birakilmamasini ifade
etmektedir.! Psikoaktif maddeler, viicuda alindiginda fiziksel, ruhsal bircok degisiklige neden
olan ve bagimlilik yapabilen maddelerdir. Psikoaktif ilaglarin tGretimi ve dagitiminin kontroli
ile ilgili uluslararasi s6zlesmeler mevcuttur. Bunlar; 1972 Protokoll ile degistirilen 1961
Narkotik Uyusturucu Tek Sozlesmesi, 1971 Psikotrop Maddeler Sézlesmesi, Narkotik
Uyusturucu ve Psikotrop Maddelerin Kagakgihigina Karsi 1988 Sozlesmesi’dir.?

Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug¢ Ofisi (UNODC) tarafindan yayinlanan 2023 Diinya
Uyusturucu Raporu’nda 2021 yilinda 296 milyon kisinin uyusturucu kullandigi, 39,5 milyon
kisinin ise uyusturucu kullanim bozuklugu yasadigi belirtilmistir.3

Uyusturucu sorununun diinya ¢apinda milyonlarca insanin hayatina dokunan ¢ok yonli bir
sorun olmasinin yaninda etkileri de cok genis kapsamli ve karmasiktir. Bu sorunla miicadelenin
merkezinde bilimsel kanita dayali yaklagimlarin benimsenmesinin zorunlulugu bulunmaktadir.
Birlesmis Milletler tarafindan 26 Haziran tarihi uyusturucu kullaniminin olmadigi bir diinya icin
miicadele etmek ve is birliklerini gliclendirmek amaciyla “Uyusturucu Kullanimi ve Trafigi ile
Micadele Guni; International Day Against Drug Abuse and lllicit Trafficking” olarak
belirlenmistir.*

2024 yili igin tema “Kanitlar agiktir: Korunmaya yatirim yapin” olarak belirlenmistir. Bu yilki
tema ile asagidaki noktalar vurgulanmistir:*

Farkindaligi artirin: Kanita dayali korunma stratejilerinin zarar azaltma ve maliyet etkinligine
iliskin farkindahgi artirin.

e Yatirimisavunun: Erken miidahale ve korunmanin uzun vadeli faydalarini vurgulayarak,
korunma faaliyetlerine daha fazla yatirim yapilmasini savunun.

e Toplumlar giglendirin: Toplumlari kanita dayali korunma girisimlerini uygulamak,
uyusturucu kullanimina karsi direngliligi artirmak igin gerekli kaynaklarla gliglendirin.

o Diyalog ve is birligini kolaylastirin: Kanita dayali korunma uygulamalarini ve
politikalarini gelistirmek icin paydaslar arasindaki diyalog ve is birligini tesvik edin.

e Kanita dayali politika olusturmayi tesvik edin: Bilimsel arastirmalara dayanmasini ve en
iyi uygulamalarla desteklenmesini tesvik edin.

! [internet] https://www.yedam.org.tr/madde-bagimliligi Erisim Tarihi: 13.06.2024

2 [internet] https://www.who.int/health-topics/drugs-psychoactive#tab=tab 1 Erisim Tarihi: 13.06.2024

3 [internet] https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/world-drug-report-2023.html Erisim Tarihi:
13.06.2024

4 [internet] https://www.unodc.org/unodc/en/drugs/index-new.html Erisim Tarihi: 13.06.2024

Bu dokiiman, Dr. Ebru Gakmakci Kaya tarafindan, Prof. Dr. Niiket Paksoy Erbaydar danismanliginda 26.06.2024 tarihinde hazirlanmistir. Bu
bilgilendirme notunun asagida belirtilen sekilde kaynak gosterilmek sartiyla yazil, elektronik, vb ortamlarda kullaniimasi 6nerilmektedir:
Cakmakci Kaya E., Paksoy Erbaydar N. Uyusturucu Kullanimi ve Trafigi ile Miicadele Giinii - HUTF Halk Sagligi AD Toplum igin Bilgilendirme
Serisi (2023-2024-69) [Internet] http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/. Erisim: 26.06.2024.



https://www.yedam.org.tr/madde-bagimliligi
https://www.who.int/health-topics/drugs-psychoactive#tab=tab_1
https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/world-drug-report-2023.html
https://www.unodc.org/unodc/en/drugs/index-new.html

HACETTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HALK SAGLIGI ANABILiIM DALI
TOPLUM iCiN BILGILENDIRME DiziSi (2023/2024-69)

e Toplum katilimini saglayin: Uyusturucudan korunma programlarinin tasarlanmasi ve
uygulanmasinda toplum katiliminin  6nemi konusunda farkindaligi artirin ve
toplumlarin korunma gabalarina katilimini saglayin.

e Gengleri glglendirin: Genglerin uyusturucudan korunma girisimlerini savunmalari igin
bilgi, beceri ve kaynak saglayin.

e Uluslararasi is birligini tesvik edin: Uyusturucu sorununun kiresel dogasini kabul
ederek kanita dayali stratejiler gelistirmek ve uygulamak konusunda uluslararasi is
birligini tesvik edin.

The evidence is clear:

INVEST IN PREVENTION
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