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26 HAZIRAN
UYUSTURUCU KULLANIMI VE TRAFiGi iLE MUCADELE GUNU (2020)

Madde bagimlilgi; alkol, gesitli psikiyatrik ilaglar ve uyusturucular da dahil olmak Uzere
psikoaktif maddelerin zararli veya tehlikeli kullanimini ifade eder. Psikoaktif madde kullanimi
bagimlilik sendromuna yol acabilir. Bagimlilik sendromu; tekrarlayan madde kullanimindan
sonra gelisen ve tipik olarak ilaci almak i¢in glicli bir istek ve bu istegi kontrol etmede zorluklar,
zararli sonuglarina ragmen kullanmaya devam etme istegi, madde kullanimina hayatindaki
diger faaliyetlere ve sorumluluklarindan daha fazla 6ncelik verme gibi durumlarin gérilmesine
neden olabilmektedir.!

Uyusturucu kullanimi, toplumlarin hem bugiiniinii hem de gelecegini tehdit eden, maddi ve
manevi pek ¢ok kayba sebep olan basta gengler olmak Uizere herkesi etkileyen biyolojik, ruhsal
ve sosyal boyutlari olan bir saghk sorunudur.?

Halk sagligi stratejileri ve saglik sektori, uyusturucuya bagl zararlarin azaltilmasinda 6nemli
bir role sahiptir. Saglk ¢alisanlari 6zellikle gcocuklar ve gengler Gizerinde olumlu bir etkiye sahip
olabilir, riskli davranislari belirleyebilir ve bu davranislara zamaninda, basit ve etkili bir sekilde
miidahale edebilir.?

Nisan 2016'da, Birlesmis Milletler Genel Kurulu, diinyada uyusturucu sorununu gozden
gecirmek ve en yliksek siyasi diizeyde ele almak igin bir eylem plani gelistirmek i¢in 6zel bir
oturum olan "Birlesmis Milletler Genel Uyusturucu Ozel Oturumu (UNGASS)"'nu diizenlemistir.
Ve bu sirecin yuratilmesinde gencligin 6énemli bir roli oldugu kabul edilmistir. Birlesmis
Milletler Giye devletler genclere bu siirece katilim i¢in ¢agrida bulunmus ve genclerin resmi
karar alma sureclerine dahil edilmesi bu alanda énemli bir gelisme olmustur.?

Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 7 Aralik 1987 tarihinde, uyusturucu kullanmayan uluslararasi
bir toplum olusturma hedefine ulagsmak, yerel ve uluslararasi is birligini gliclendirmeye yonelik
kararhlik gostermek amaciyla, 26 Haziran tarihini “Uyusturucu Kullanimi ve Trafigi ile
Micadele Gini; International Day Against Drug Abuse and lllicit Trafficking” olarak kabul
etmistir.® Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan belirlenen bu gin, tGye Devletlerin
uyusturucu bagimlihigl icermeyen uluslararasi bir toplum yaratma konusunda lzerinde
anlastig1 hedefleri hatirlatmaktadir. Her yil Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug Ofisi
(UNODC), bu giin icin temalar se¢gmekte ve kiiresel uyusturucu sorunu hakkinda farkindahgi
artirmak icin kampanyalar baslatmaktadir. 2016-2018 yillari icin tema "Once dinle-Cocuklari ve
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gencleri dinlemek onlarin saglikli ve giivenli bir sekilde biyimelerine yardimci olacak ilk
adimdir” ve 2019 yili icin tema "Adalet igin Saglk, Saglk icin Adalet."” olmustur.®

Uyusturucu Kullanimi ve Trafigi ile Miicadele Giinii temasi 2020 yili iin, "Daha lyi Bakim Igin
Daha lyi Bilgi" olarak belirlenmistir. Bu yilki tema, diinyada uyusturucunun sorun oldugu
algisini gelistirmeyi ve bu sorunun saglik, yonetisim ve glvenlik Gzerindeki olumsuz etkisine
karsi koymak icin daha fazla uluslararasi isbirligini tesvik etmeyi amaglamaktadir.® Ulkemizde
uyusturucu ve bagimlilikla micadele ¢alismalari saglik ve diger ilgili alanlarin isbirliginde
surmektedir.
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