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Doku ve organ nakli, birgok hastanin yasamini kurtaran 6nemli bir tedavidir. Bazi hastaliklarda ise tek
tedavi secenegidir.?

Organ nakli, saglkli organ ve dokularin génulli bir bagisgidan alinarak nakle gereksinim duyan bir
ahciya aktarilmasidir.  Organ  bagislarinin - blyik boélimid yasamini  kaybetmis kisilerden
gerceklestirilmekle birlikte bazi organ ve dokular canli vericilerden de alinabilmektedir. Organlarin
vicut digsinda canhligini koruyabildigi slire sinirli oldugundan, bagislanan organlarin belirli streler
icerisinde nakledilmesi gerekmektedir.?

Nakledilebilen baslica organlar arasinda bobrek, karaciger, kalp, akciger, pankreas ve ince bagirsak
bulunmaktadir. Bobrek nakli, 6zellikle ileri evre bobrek yetmezliginde uygulanmakta ve uygun
hastalarda diyalize kiyasla daha iyi bir yasam kalitesi saglamaktadir.?

Karaciger nakli, ciddi karaciger yetmezligi bulunan hastalar icin yasam kurtarici olabilirken kalp ve
akciger nakilleri de ileri evre organ yetmezliklerinde énemli tedavi secenekleridir.3

Organlarin yani sira kornea, deri, kemik, kalp kapakgiklari, damarlar, kikirdak ve tendon gibi dokular
da nakledilebilmektedir. Bu nakiller sayesinde gérme kaybi yasayan bireylerin yeniden gérmesi, agir
yaniklarin ve kronik yaralarin tedavi edilmesi ve bazi hareket kayiplarinin giderilmesi mimkin
olabilmektedir.? Ayrica kék hiicre nakli, [6semi gibi kan hastaliklari ile talasemi ve orak hiicreli anemi
gibi bazi kalitsal hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir.3

Doku ve organ nakilleri, hastalarin yasam siirelerinin uzamasinin yani sira giinlik yasamlarina
donmelerine ve yasam kalitelerinin artmasina da katki saglamaktadir.?

Turkiye’de ilk bobrek nakli 1968 yilinda, ilk kalp nakli 1969 yilinda ve ilk basarili canli vericili bobrek
nakli 1975 yilinda yapilmistir. Tarkiye’de 2002-2023 vyillari arasinda toplam 74.704 organ nakli
yaptmistir. Bu nakillerin 52.258’ini bobrek, 20.671’ini karaciger, 1.210’unu kalp, 320’sini akciger,
198’ini pankreas ve 47’sini ince bagirsak nakilleri olusturmustur. Ayrica 2010-2023 vyillari arasinda
37.666 kornea nakli gerceklestirilmistir.*

Turkiye’de 30.675 hasta organ nakli beklemekte olup bunlarin 26.141’i bébrek nakli bekleyen
hastalardir. Nakil bekleyen hastalarin 599’u ¢ocuktur. Bu gocuklarin 346’s1 bobrek, 141’i karaciger ve
102’si kalp nakli beklemektedir. 2025 yilinda ise 4.769 hasta organ nakli beklerken yasamini
kaybetmistir. Bu sayi, Tlirkiye’de glinde ortalama 13, yaklasik her iki saatte bir hastanin organ nakli
beklerken hayatini kaybettigini géstermektedir.
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Kimler organ bagisinda bulunabilir?>

v/ 18 vyasini doldurmus ve karar verme
yeterliligine sahip bireyler organ bagisinda
bulunabilir.

v' Organ bagisi génullilik esasina dayanir ve
bagis kararindan istenildigi zaman
vazgegilebilir.

v’ Canli vericiler, gerekli tibbi ve yasal kosullarin
saglanmasi durumunda bdbreklerini veya

Organ bagisi nasil yapilir?®

v' Yazih vasiyetle veya iki tanik huzurunda
yapilan beyanla bagis karari bildirilebilir.

v' Saglk Bakanhgl tarafindan vyetkilendirilen
saglik kuruluslarindan organ bagis karti
alinabilir.

v' E-nabiz ve e-devlet Uzerinden givenli kimlik
dogrulama yodntemleriyle ¢evrim igi olarak
yapilabilir (15.10.2025 itibariyla).

karacigerlerinin bir bélimuni bagislayabilir.

Bagis bilgileri gizlilik ilkelerine uygun olarak korunmaktadir. Bagislanan organlarin alicilara dagitiminda
kan ve doku uyumu ile hastalarin tibbi aciliyet durumlari esas alinmakta; cinsiyet, dil, din veya ekonomik
durum gibi 6zelliklere gére ayrim yapilmamaktadir. Ayrica glincel diizenlemeler kapsaminda, organlari
nakledilen bagiscilarin esleri ve birinci derece yakinlarina, organ nakline ihtiya¢ duymalari halinde belirli
kosullarda bekleme listesinde Oncelik taninmaktadir. Kisinin yasami sirasinda organ bagisina iligskin
herhangi bir beyanda bulunmamasi durumunda, beyin 6liminin gergeklesmesinin ardindan
yakinlarinin onayi alinarak organ bagisi yapilabilir. Bu siirecte ailelerin kararina saygi gosterilir ve
herhangi bir zorlamada bulunulmaz.>®
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Qr kodu okutarak
organ badisi beyaninizi
e-Nabiz Uzerinden yapabilirsiniz.
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