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DOKU, ORGAN NAKLI ve BAGIS HAFTASI (2023)

Doku ve organ nakli nedir?

Doku ve organ nakli, saghkli doku ve organlarin bir dondrden (verici) bir alicinin viicuduna
nakledilmesi islemidir. Cogu doku ve organ nakli donoér oldikten sonra gergeklesse de, canli
dondrden nakiller de yapilmaktadir *.

Nakledilebilen doku ve organlar nelerdir?

Nakli yapilabilen i¢c organlar; bobrek, karaciger, kalp, bagirsak, pankreas ve akcigerken; kan, kok
hiicre, damar, deri, kemik, kornea, kalp kapagi nakli de yapilabilmektedir. Alicilardaki hasarli
dokulari onarmak amaciyla kikirdak, tendon ve ligamentler kullanilabilmektedir *.

Diinya genelinde ve Tiirkiye’de ger¢eklesen organ nakli sayisi nedir?

Dinyada 2021 yili verilerine gore 144.302 nakil yapilmistir. En sik nakli yapilan organlar sirasiyla
bébrek, karaciger ve kalptir 2. Turkiye’de 2022 itibariyle toplam 8.909 nakil gerceklesmistir 3.

Turkiye’de canli dondrden organ nakli yapilabilmesinin sartlari nelerdir?

Canlidonoérden nakil, 6lmus bir kisiden organ nakli yapilmasinin ve baska etkin tedavinin miimkiin
olmadigi durumlarda, alicinin en az iki yildir evli oldugu esi ya da dordiinci dereceye kadar olan
akrabalarindan yapilabilir. Nakil gerektiren hastaligin evlilikten sonra tespit edilmesi durumunda
iki yildir evli olma kosulu aranmaz *.

Tiirkiye’de kimler canli doku ve organ bagisinda bulunabilir?
18 yasini doldurmus, doku ve organ bagisi hakkinda doktor tarafindan bilgilendirilmis, akli ve ruhi

dengesi yerinde olan, evli olmasi durumunda esinin bagis isteginden haberi olan kisiler yasamini
sona erdirmeyecek ya da tehlikeye sokmayacak doku ve organlarini bagislayabilirler >.

Turkiye’de 6lii dondrden doku ve organ bagisi nasil yapilir?

Eger 6len kisi hayattayken viicudunun tamamini ya da belli doku ve organlarini bagisladigini resmi
olarak vasiyet etmediyse veya bagis istegini iki tanik karsisinda belirtmemisse, 6limi aninda
yaninda bulunan esi ve birinci derece akrabalarindan birisinin, bunlar yoksa yaninda bulunan
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herhangi bir yakininin izniyle bagis yapilabilir. Kornea gibi ceset (izerinde degisiklige sebep
olmayan dokular aksine bir vasiyet yoksa alinabilir °.

Yasal olmayan doku ve organ ticaretine dair Tirkiye’de hangi hikimler
uygulanmaktadir?

Turkiye’de canli ya da 6lu bir kisiden yasal olmayan sekilde doku ya da organ satin alinmasi,
satilmasi, satilmasina ya da nakledilmesine aracilik edilmesi durumunda Tiirk Ceza Kanunu’nun
91. maddesinin hukamleri uygulanir .

istanbul Deklerasyonu nedir? Neden énemlidir?

Yasal ve etik olmayan organ ticaretini dnlemek amaciyla, Organ Nakli Dernegi ve Uluslararasi
Nefroloji Dernegi tarafindan 2008 yilinda istanbul’da diizenlenen zirve toplantisinda tizerinde
goris birligine varilan antlasmadir. istanbul Deklerasyonu’nda amagclanan, etik disi ve zarar verici
uygulamalara itibar etmeksizin naklin faydalarini en Ust seviyeye ¢cikarmak ve nakil ihtiyaci olanlar
arasinda hakga paylasim saglamaktir 7.

Organ bagisina neden ihtiyag vardir?

Turkiye’de 2021 yili itibariyle organ nakline ihtiya¢ duyan 25.319 hasta bulunmaktadir . Ayni yil
organ nakli bekleme listesindeyken vefat eden hasta sayisi 5.018’dir °. Organ bagsi, nakle ihtiyag
duyan insanlarin yasamini uzatir ve iyilestirir. Organ bagisi sadece hayat kurtaran bir tedavi
olmayip insani dayanismanin da bir érnegidir .

Organ bagisinda bulunmak igin nereye basvurulabilir?

Canliorgan bagisiicin donor, alici adayi ile birlikte herhangi bir organ nakli merkezine basvurabilir.
Oldiikten sonra kullanilmak {izere organ bagislamak icin biyiik hastanelerin organ bagis
tinitelerine ya da Tiirkiye Organ Nakli Vakfi’na basvurulabilir. iki tanik huzurunda organ nakli istegi
beyan edilerek organ bagis formu imzalanir ve organ bagis karti alinir. Ayrica sonradan bir
karisiklik clkmamasi amaciyla ailenin de bu konuda bilgilendirilmesi tavsiye edilir .

Turkiye’de Doku, Organ Nakli ve Bagis Haftasi hangi tarihler arasindadir?
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