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DOKU VE ORGAN BAGISI HAFTASI
(3-9 KASIM)

Doku; organlari meydana getiren, sekil ve yapi bakimindan benzer olan ve ayni vazifeyi goren,
birbirleriyle gorev ve yapi anlaminda benzerligi olan ayni kdkten gelen hiicreler topluluguna verilen
isimdir. Organ, belirli bir géreve sahip sinirlari belli doku grubudur. Organlara bobrek, karaciger, kalp,
akciger, deri, dalak, mide, gdz, rahim, pankreas ve ince bagirsak gibi érnekler verilebilir.

Organ yetmezligi sikligi tim diinyada artmakta olup, organ nakli olmayi bekleyen hastalar da uygun
organ beklerken yasamlarini yitirmektedirler. Bir organ goérevini yerine getiremeyip, vicuda zarar
vermeye basladiginda, hasta olan o organin, bir baska kisiden alinan saglam organ ile degistirilmesi
islemine organ nakli adi verilir.2 Organ naklinin amaci, organ yetmezligi nedeniyle yasamini kaybedecek
olan hastanin hayatini kurtarmak, yasam siresini ve kalitesini artirmaktir.3 Zaman gectikce basari ile
nakledilebilecek organ ve dokularin listesi genislemektedir. Bunlar bobrek, karaciger, akciger, kalp,
pankreas, ince bagirsak, ylz ve eller, kornea, kalp kapakgiklari, deri, kemik, tendonlar, kék hiicreler,
kordon kani, kemik iligi, kan ve trombositlerdir. Kan bir doku olmasina ragmen organ nakli kapsami
disinda degerlendirilir. Organ ve doku nakillerinde ¢ogu zaman kadavradan alinmis organlar kullanilirken,
canh kisilerden de nakil yapilabilmektedir. Canli kisilerden organ olarak tek bobrek, tek akciger,
karacigerin, pankreasin ve ince bagirsagin bir bélimi nakledilebilir.*

Organ bagisi; bir kisinin hayatta iken kendi istegi ile, tibben yasami sona erdikten (beyin 6limu
gerceklestikten) sonra doku ve organlarinin, baska hastalarin tedavisi i¢in kullanilmasina izin vermesi ve
bunu en az iki tanik huzurunda belgelemesidir. Akli dengesi yerinde, 18 yasindan buyik olan herkes
organ bagisinda bulunabilir. Kisiler, organlarinin birini bagislayacagi gibi tamamini da bagislayabilir.”
Turkiye’de 2238 sayili “Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun” 29
Mayis 1979’da kabul edilmistir. Oto-greftler, sa¢ ve deri alinmasi ve asilanmasi ve kan transfiizyonu bu
kanuna tabi degildir. Organ ve dokularin bedel veya ¢ikar karsiliginda alim ve satiminin yasak oldugu
belirtilmistir.® Ulusal Organ ve Doku Nakli Koordinasyon Sistemi Yénergesi ile de organ ve dokularin ne
sekillerde ahlnip kullanilabilecegi, nakil hizmetlerini yiriten merkez ve personelin gorev ve
sorumluluklari ve ilgili belgeler diizenlenmistir.”
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Diinya Saglk Orgiitii verilerine gére 2015 yili icin 126.670 organ nakli gerceklesmistir, 2014 yilina gére
%5,8 artis olmustur. Organ nakillerinin yarisindan fazlasini bobrek nakli olusturmustur (Sayi=84.347,
%66).8

Ulkemizde 2018 yilinda yapilan nakil sayisi 4559’dur ve bu nakillerin cogu canli vericiden gerceklesmistir.®
2011 yilindan bu yana beyin 6limu gerceklesen toplam 14.118 hastadan organ bagisi yapilma sikligi her
iki cinsiyette yaklasik %25’dir (Kadin= %22,92, Erkek= %26,38, toplam sayi=3530).1° Organ bekleyen
hasta sayisinin 25.811 oldugu gorildiglinde organ bagisinin ne kadar gerekli ve 6nemli oldugu
anlasilabilir.1

Tirkiye’de 401.130 organ bagiscisi bulunmaktadir. Bagisci olmak isteyenler organ nakli yapan
merkezlerde, hastanelerde, organ nakliile ilgilenen vakif, dernek vb. kuruluslarda veya E-nabiz tizerinden
basvuruda bulunarak bagisci olabilir; bagiscilarin ailelerini bilgilendirmesi daha sonra yasanabilecek
karisikliklarin dnlenebilmesi agisindan énemlidir.*2*3 Bagisci olunmasi durumunda verilen organ bagis
karti istendigi zaman iptal ettirilebilir.'4

8 [Internet] http://www.transplant-observatory.org/ Erisim:31.10.2018.

° [Internet] https://organkds.saglik.gov.tr/KamuyaAcikRapor.aspx?g=ORGANNAKLI Erisim:30.10.2018.

10 [Internet] https://organkds.saglik.gov.tr/KamuyaAcikRapor.aspx?q=YOBIS Erisim:30.10.2018.

1 Ninternet] https://organkds.saglik.gov.tr/KamuyaAcikRapor.aspx?q=ORGANBEKLEME Erisim:30.10.2018.

2 Internet] https://organ.saglik.gov.tr/# Erisim:30.10.2018.

3 [Internet] http://www.organnakli.hacettepe.edu.tr/bagis.shtml Erisim:30.10.2018.

14 internet] http://www.tonv.org.tr/tr/organ-bagisi/organ-bagisi-icin-nereye-basvurabilirim/ Erisim:30.10.2018.

Bu dokiiman, Dr. Gézde Aciduman ve Dr. Merve Parlak tarafindan, Prof. Dr. K. Hakan Altintas danismanliginda 31.10.2018 tarihinde hazirlanmistir.
Bu bilgilendirme notunun asagida belirtilen sekilde kaynak gosterilmek sartiyla yazil, elektronik,vb ortamlar kullanilmasi 6nerilmektedir:
Aciduman G, Parlak M, Altintas KH. Doku ve Organ Bagisi Haftasi-HUTF Halk Sagligi AD Toplum icin Bilgilendirme Serisi-(2018/2019-11) [Internet]
http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/ Erigsim: 31.10.2018.



http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/
http://www.transplant-observatory.org/
https://organkds.saglik.gov.tr/KamuyaAcikRapor.aspx?q=ORGANNAKLI
https://organkds.saglik.gov.tr/KamuyaAcikRapor.aspx?q=YOBIS
https://organkds.saglik.gov.tr/KamuyaAcikRapor.aspx?q=ORGANBEKLEME
https://organ.saglik.gov.tr/
http://www.organnakli.hacettepe.edu.tr/bagis.shtml
http://www.tonv.org.tr/tr/organ-bagisi/organ-bagisi-icin-nereye-basvurabilirim/

