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DUNYA NUFUS GUNU
(11 Temmuz 2023)

Diinya nifusunun 1 milyara ¢ikmasi yiizbinlerce yil almistir. Oysa sadece iki yiiz yil kadar kisa stirede
dunya nifusu 7 katina gikmistir. Artan niifus gesitli etkileri beraberinde getirmektedir.! Bu konulara
dikkati cekmek ve ¢oziimler Gretmek amaciyla Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP)
tarafindan, 1989 yilinda diinya nifusunun 5 milyar insana ulastigl tarih olan 11 Temmuz
"Diinya Nuifus Gunii" olarak kabul edilmistir.2 Dinya Nufus Gind ilk olarak 11 Temmuz 1990'da
90'dan fazla Ulkede kutlanmistir. Birlesmis Milletler tarafindan her yil ¢esitli temalar
belirlenerek belli bir konuya daha fazla dikkat ¢cekilmektedir.3

1990’dan sonra daha da hizla artan niifus artisini getirdigi olasi risklerin ortadan kaldiriimasi
icin diinyada bazi girisimler olmustur. Bunlardan en 6nemlileri 1994 yilinda Kahire’de yapilan
Nifus ve Kalkinma Programi (ICPD) ve Kahire toplantisinin 25. yilinda dizenlenen ICPD25
Nairobi zirvesidir. Bu iki 6nemli toplantida 6nimuzdeki yirmi yil icin niifus ve kalkinma alaninda
ulusal ve uluslararasi eylem igin bir rehber olarak bir eylem programi kabul edilmistir. Bu
konferansa 180'den fazla devlet katilmistir. Bu yeni eylem programi nifus ve kalkinma
arasindaki ¢ozlilmez iliskiye vurgu yapmis ve yalnizca demografik hedeflere ulasmak yerine,
evrensel olarak kabul gormus insan haklari standartlari ¢cergevesinde bireylerin ihtiyaglarini
karsilamaya odaklanmistir. Bu programin kabulii, niifus konularini sosyo-ekonomik kalkinma
onerilerine etkili bir sekilde entegre etmek ve gelecek nesiller de dahil olmak lzere tim
bireyler icin daha iyi bir yasam kalitesi elde etmek icin yeni bir taahhit ve kararhlik asamasini
isaret etmektedir.* Yakindan bakacak olursak diinya nifusu 1999 yilinda 6 milyara ve 2011
yilinda 7 milyara ulasmistir.> 2023 yilinda ise diinya niifusu 8,045 milyara ulasmistir. ideal bir
diinyada 8 milyar insanin, haklar ve secimlerle gliclendirilmis daha saglkh toplumlar olarak
yasamasi gerekmektedir. Fakat insanlar cinsiyet, etnik koken, yas, sinif, din, yeti kaybina dayali
olarak hala ayrimciliga, tacize ve siddete maruz kalmaktadir. Bununla birlikte 2023 yilinda
diinyada kadin basina toplam dogurganlik hizi 2.3 olarak hesaplanmistir.® Bu niifusun daha da
artacagini géstermektedir. Ureme insan haklarindan biri olmakla birlikte diinyadaki niifus
artisinin Ugte biri planlanmamis gebelikler nedeni ile olmaktadir. Bu nedenle Ulkelerin
bireylerin aile planlamasi yontemlerine erisimlerinin saglamalari gerekmektedir. Bugilin, 2030
Surdurilebilir Kalkinma Amaglarinda da benzer sekilde cinsel saglk ve Greme saghg ile
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toplumsal cinsiyet esitliginin daha mireffeh ve strdirilebilir bir gelecek icin gerekli oldugu
acikca kabul edilmekte ve ayni nokta vurgulanmaktadir.

Diinyada dogumda beklenen yasam siiresi 76 yil olarak kaydedilmistir. Bu sayi Orta Afrika
Cumhuriyeti’'nde 53.1 iken Japonya’da 84.3 olarak kaydedilmistir.” Ulkemizde ise dogusta
beklenen yasam siiresi 78,3 yil olmustur. Ulkeler arasindaki fark niifus artisinin yaninda
beklenen yasam siiresindeki esitsizliklere dikkati cekmektedir. Ulkelerin dnem vermesi
gereken konulardan bir digeri ise dogusta beklenen yasam siiresi ile dogusta beklenen saglikli
yasam siiresi arasinda farktir. Sadece yasam beklentisin artmasi yeterli degildir. Ulkelerin
vatandaslarina gerekli hizmeti saglayarak aradaki farki kapatmalari 6nem arz etmektedir.
Nufusun artmasi ile yasl niifus ylizdesinde artis olmaktadir. Birlesmis Milletler verilerine gore
60 yas ve Ustl nifusun, gelismis bolgelerde 2010'da ylizde 22'den 2050'de ylizde 33'e, az
gelismis bolgelerde ise ylizde 9'dan ylizde 20'ye ¢ikmasi beklenmektedir. Yasl nifusun artmasi
yaslilarin becerilerini artirmaya yénelik yeni alanlara ihtiya¢c oldugunu gostermektedir.® Bu
becerilerin arttirilmasi artan nifus artis hizinin {lkeleri ekonomik olarak zora sokmasini
onleyecektir. Ayrica kisilerin verimliliginin devam etmesi duygusal, ekonomik, sosyolojik olarak
refahini attirmaya, yoksullugu azaltmaya yardim edecektir. Buna ek olarak egitim, barinma, temiz
su, gida ve enerjiye evrensel erisimi saglama c¢abalari da sosyal refahi olumlu
etkileyecektir. Bireylerin ihtiyaglarini daha sirdurlebilir bir sekilde ele almak igin politika yapicilar,
diinyada kag kisinin yasadigini, nerede yasadiklarini, kag yasinda olduklarini, hangi sorunlarla
yasadiklarini bilmeli ona gére politika gelistirmelidirler.®

Nifus, her seyden Once insanlarla, saglikli, giivenli ve mureffeh bir gezegende 8 milyarin
tamaminin 6zgiirce ve eksiksiz, onur ve haklar agisindan esit yasamasi igin kosullari yaratmakla
ilgilidir. insanlara ve potansiyellerine, haklarina ve segimlerine yatirim yaptigimizda, tim
insanlik fayda saglar.
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