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DUNYA KADINA YONELIK SIDDETi ONLEME GUNU
25 KASIM (2025)

Kadina yonelik siddet, toplumsal cinsiyet esitsizlig§inden beslenen, kadinlarin temel insan haklarini ihlal
eden ve toplumun tiim alanlarini etkileyen énemli bir halk saghgi sorunudur. Birlesmis Milletler 1993
tarihli bildirgesinde kadina yonelik siddeti “fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar veren ya da verme
potansiyeli olan, tehdit ve 6zgurlikten yoksun birakmayi iceren eylemler” olarak tanimlamistir.! Kadina
yonelik siddet hem 06zel hem kamusal alanlarda, is yasaminda ve dijital ortamlarda ortaya
cikabilmektedir.?

25 Kasim giini, 1960’'ta Dominik Cumhuriyeti’nde diktatorlige karsi micadele ettikleri igin oldirilen
Mirabal Kardesler anisina 1999 yilinda Uluslararasi Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasi Giinii
ilan edilmistir.3 Bu tarih, her yil 25 Kasim-10 Aralik arasinda yuritilen 16 Giin Aktivizm kampanyasinin
baslangicidir.? 2025 yilinin temasi, UN Women’in UNITE Kampanyasinda “Tiim Kadin ve Kiz Cocuklarina
Yonelik Dijital Siddeti Sonlandirmak igin Birlesin! - Cevrim ici Siddete Higbir Bahane Yok.” olarak
belirtilmistir. Bu tema, kadinlara yonelik dijital siddetin (siber takip, ¢evrim igi taciz, tehdit, rizasiz
gorlintl paylasimi, deepfake istismari, dijital santaj ve nefret séylemi) giiniimiizde en hizli artan siddet
bicimlerinden biri olduguna dikkat gekmektedir. ‘Cevrim igi siddete higbir bahane yok’ ifadesiyle de dijital
ortamlarda kadinlara yénelik her tirli siddetin kabul edilemez oldugunun alti ¢izilmektedir.>

COVID-19 pandemisinde kiiresel Olcekte ev ici siddet artmis ve bu durum “golge pandemi” olarak
tanimlanmstir.® Dijital siddet, geleneksel siddet bicimlerine eklenerek kadinlarin yasaminin tim
alanlarina nifuz eden yeni bir tehdit alani haline gelmistir. Siber takip, kisisel verilerin kotiye
kullanilmasi, rizasiz goriintlii ve video paylasimi, deepfake teknolojileriyle olusturulan manipulatif
icerikler, hesap ele gegirme ve dijital santaj gibi davranislar kadinlarin gevrim igi ortamda var olma hakkini
dogrudan hedef almaktadir. Dijital siddetin etkileri yalnizca dijital ortamla sinirli kalmayip, kadinlarin
sosyal iligkilerini, is hayatini ve ruh saghgini derinden etkilemektedir.>

Diinya Saglk Orgiiti’'ne gore diinyada her {i¢c kadindan biri yasami boyunca fiziksel veya cinsel siddete
maruz kalmaktadir. Bu siddet ¢ogunlukla kadinlarin yakin partnerleri tarafindan uygulanmaktadir.’
Siddet; yaralanmalara, ruh saghg bozukluklarina, istenmeyen gebeliklere, HIV dahil enfeksiyonlara ve
intihar girisimlerine yol agmaktadir.® Tiirkiye istatistik Kurumu’nun 2024 yilinda gerceklestirdigi Kadina
Yonelik Siddet Arastirmasi’na gore ise kadinlarin yaklasik Ggte biri (%28,2) yasamlarinin bir déneminde
psikolojik siddete maruz kalmaktadir. Yasamin herhangi bir doneminde ekonomik siddet %18,3; fiziksel
siddet ise %12,8 olarak bildirilmistir. Cinsel siddet sikliginin yasam boyu %0,9 olarak saptanmasi, cinsel
siddetin ¢ogu zaman aciklanmadigl ya da bildirilmesinin kadinlar icin zor oldugu gercegine isaret
etmektedir. Dijital siddet arastirmanin en dikkat cekici bulgularindan biridir. Ozellikle gen¢ yas
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grubundaki kadinlarin dijital siddete maruz kalma sikhigl belirgin bicimde daha yulksektir. 15-24 yas
araligindaki kadinlarin son 12 ay icinde dijital siddetle karsilasma sikhg %7,3 olup diger yas gruplarina
kiyasla belirgin fark gostermektedir. Dijital siddet ve israrli takipte en yaygin faillerin “yabanci kisiler”
olmasi, bu siddet tlrliinin c¢evrim ici mekanlarin anonim vyapisiyla dogrudan iliskili oldugunu
gostermektedir. Nitekim dijital siddet vakalarinda faillerin %62’sinden fazlasini taninmayan kisiler
olusturmustur; es veya eski es tarafindan uygulanan dijital siddet sikligi ise %15,7 olarak bildirilmistir.°

Kadina yonelik siddetin kdkeninde toplumsal cinsiyet esitsizligi ve glg iliskilerindeki dengesizlikler
bulunmaktadir.1° Dijital siddetin artisinda ¢evrim ici anonimlik, platformlarin yetersiz denetimi, dijital
okuryazarlik eksikligi ve hukuki mekanizmalarin sinirli bilinmesi etkili olmaktadir. Bu nedenle 2025 temasi
yalnizca farkindalik yaratmayi degil; ayni zamanda teknoloji sirketleri, devlet kurumlari, medya
kuruluslari, sivil toplum orgitleri ve bireyleri dijital siddete karsi somut adimlar atmaya davet
etmektedir.’

Kadina yonelik dijital siddetin dnlenebilmesi, kadinlarin ¢cevrim ici alanda glivenle var olabilmesi ve ifade
Ozgurliglnu koruyabilmesi icin butincll bir yaklasima ihtiya¢ vardir. Bu kapsamda, dijital glivenligi
artiran politikalar gelistirilmesi, medya okuryazarliginin gliclendirilmesi, hukuki destek mekanizmalarinin
erisilebilir hale getirilmesi ve siddet magdurlarina psikolojik-sosyal danismanlik saglanmasi biiyik 6nem
tasimaktadir. Ayni zamanda, siber suclarin delillendiriimesi ve hizli sekilde bildirilmesi magdurlarin
korunmasinda kritik bir rol oynamaktadir. UN Women, dijital siddetin ve toplumsal cinsiyete dayali tim
siddet bicimlerinin dnlenmesine yapilan her yatirimin, daha glivenli ve esitlikci bir toplumun insasina
katki sagladigini vurgulamaktadir.?

Siddete maruz kalan kadinlar ve kiz cocuklari; 112 Acil Cagri Merkezi, Alo 183 Sosyal Destek Hatti, Siddet
Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM), polis ve jandarma birimleri, Cumhuriyet savciliklari, aile
mahkemeleri, belediyelerin kadin merkezleri ve kadin siginma evlerine basvurarak destek
alabilmektedirler. Bu kurumlar hem fiziksel hem dijital siddet magdurlarina hukuki, sosyal ve psikolojik
destek saglayan kritik mekanizmalardir.!!
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