HACETTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HALK SAGLIGI ANABILIM DALI
TOPLUM iGiN BILGILENDIRME DiZiSi (2024/2025-63)

14 HAZIRAN
DUNYA KAN BAGISCILARI GUNU (2025)

Kan Bagisi Neden Onemlidir?

Kan hem planlanmis tedaviler hem de acil miidahaleler icin 6nemli bir kaynaktir.! Hayati tehdit eden bir
hastalig olan kisilerin daha uzun ve daha yiksek bir yasam kalitesi ile yasamalarina yardimci olabilir.
Karmasik tibbi ve cerrahi islemlerin olasi komplikasyonlarini (sorunlarini) engeller. Kan ayrica her tirla
acil durumda (dogal afetler, kazalar, silahli gatismalar vb.) yaralilarin tedavisinde hayat kurtarici bir role
sahiptir.

Kan nakli hayat kurtarir ve sagligi iyilestirir, ancak kan nakline ihtiya¢ duyan bircok hasta giivenli kana
zamaninda erisemez.? Guvenli ve yeterli kan saglamak her ulkenin ulusal saglik hizmeti politikasinin
ayrilmaz bir pargasi olmalidir.

Diinyada dustk ve yuksek gelirli Glkeler arasinda kana erisim dizeyinde belirgin bir farklilik vardir. 2 Bir
Ulkedeki toplam kan bagisi ylzdesi, o llkede kana erisimin 6nemli bir gostergesidir. Yiksek gelirli
Ulkelerde ortalama kan bagisi sikhgi, her bin kiside 31,5’tir. Buna karsilik Gst-orta gelirli Glkelerde bu siklik
bin kiside 16,4; alt-orta gelirli Glkelerde 6,6; diistk gelirli Glkelerde ise yalnizca 5,0’tir.

Kimler Kan Bagisinda Bulunabilir??
v’ 18-65 yas araliginda olan,
v Agirligi 50 kilogramin tizerinde olan,
v Hemoglobin diizeyi kan bagisina uygun olan,
v Onemli bir saglhk sorunu olmayan

her birey kan bagisi yapabilmektedir.

Diinya Kan Bagiscilari Giinii nedir??

Diinya Kan Bagiscilari Gund ilk olarak 2005 yilinda 58. Diinya Saglk Asamblesi’'nde kan bagisinin 6nemi
konusunda farkindaligi artirmak icin yillik klresel bir etkinlik olarak ilan edilmistir. Bu yil da 14 Haziran
Diinya Kan Bagiscilari Glinl olarak kutlanmaktadir. Bu yilin temasi: “Kan ver, umut ver; hayatlari birlikte
kurtaralim.” olarak belirlenmistir.

Kampanyanin Hedefleri Nelerdir?*
v' Kan ve plazma bagislarinin hastalar (zerindeki hayati etkisine dair kamuoyunda farkindahk
yaratmak.
v Yeni ve mevcut bagiscilar diizenli olarak kan vermeye tesvik ederek, istikrarl ve yeterli bir kan
stogu saglamak.
v Kan bagiscilarinin baskalarinin saglik ve iyiligi Gzerindeki olumlu etkisini vurgulamak; bagis yoluyla
dayanisma ve topluluk ruhu gibi degerleri 6ne ¢cikarmak.
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v Dunya ¢apinda givenli kan nakline evrensel erisim icin ulusal kan programlarina yatirim yapilmasi

ve bu programlarin slrdirilmesi konusunda hiikiimetler ve kalkinma ortaklarindan destek
saglamak.

Sekil 1.4 DUnya‘Kan Bagiscilari Glind, 2025.

KAN VER, UMUT VER; HAYATLARI BiRLIKTE KURTARALIM!*
Her bagis bir can simididir.
Bir Uinite giivenli kan li¢ cani kurtarabilir.
Bagislamak sadece bir saat siirer, ancak etkisi omiir boyu siirebilir.
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