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14 HAZIRAN
DUNYA KAN BAGISCILARI GUNU (2026)

Kan, giinimuzde yapay olarak Uretilemeyen ve yalnizca insanlardan elde edilebilen yasamsal bir tedavi
aracidir. Guvenli kan ve kan Urlinlerine erisim; agir anemiler, cerrahi girisimler, travmalar, kanser
tedavileri, dogum komplikasyonlari ve birgok yasami tehdit eden saglik durumunda kritik 5neme sahiptir.
Kan nakli yagam kurtarir ve saglik sonuglarini iyilestirir. Ancak birgok hasta ihtiya¢ duydugu glivenli kana
zamaninda ulasamamaktadir. Bu nedenle glivenli ve yeterli kan temini, saglik sistemlerinin temel
bilesenlerinden biri olmahdir.!

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore, diinyada yilda 118,5 milyon iinite kan bagisi toplanmasina ragmen
bagislarin %40t dinya nifusunun vyalnizca %16'sini  olusturan ylksek gelirli Ulkelerde
gergeklestiriimektedir. Bu durum glvenli kana erisimde kiresel esitsizliklerin  strdGgini
gostermektedir.?

Diinya kan bagiscilari giinii nedir?

Dilinya Kan Bagiscilari Gln, glvenli kan ve kan Uriinlerine duyulan gereksinime dikkat cekmek, gonulli
ve karsiliksiz kan bagisini tesvik etmek ve yasam kurtaran katkilari nedeniyle kan bagisgilarina tesekkir
etmek amaciyla her yil 14 Haziran'da kutlanmaktadir. Bu 6zel glin ayni zamanda glivenli ve yeterli kan
temininin glgli saglik sistemlerinin temel bilesenlerinden biri olduguna yoénelik farkindaligin artiriimasini
hedeflemektedir.? Diinya Saghk Orgiiti (DSO), Diinya Kan Bagiscilari Giinii 2026 yili temasini “Bir Damla
insanlik. Kan Verin. Hayat Kurtarin” (One Drop of Humanity. Give Blood. Save Lives). olarak belirlemistir.
Bu tema, kan bagisinin yalnizca tibbi bir islem olmadigini; dayanisma, paylasma, merhamet ve toplumsal
sorumlulugun gicli bir géstergesi oldugunu vurgulamaktadir.*

2026 Diinya Kan Bagiscilar Giinii Kampanya Hedefleri*

v’ Dizenli, gonilli ve karsiliksiz kan bagisinin diinya genelinde strdurilebilir bicimde artirilmasini
tesvik etmek,

v Kan ve plazma bagisinin yasam kurtarici etkileri konusunda farkindaligr artirmak,

v Kan bagiscilarinin toplum sagligina sagladigi yasamsal katkiyi gériinir kilmak; dayanisma, insanlik
ve paylasim degerlerini gliglendirmek,

v Herkesin ihtiya¢c duydugu anda giivenli kan ve kan uriinlerine erisebilmesi amaciyla, ulusal kan
programlarinin glclendirilmesi ve bu alana vyapilan yatirimlarin artirilmasi  konusunda
hikimetleri ve ilgili kuruluglar tegvik etmektir.

! [Internet] https://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-day/2026/key-messages Erisim:10.6.2026.

2 [Internet] https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/blood-safety-and-availability Erisim:10.6.2026.
3 [Internet] https://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-day Erisim:10.6.2026.

4 [Internet] https://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-day/2026 Erisim:10.6.2026.

Bu dokuman, Dr. Sibel Armagan Karadeniz tarafindan, Dr.Meltem Sengelen danismanliginda 10.06.2026 tarihinde hazirlanmigtir.
Bilgilendirme notunun asagida belirtilen sekilde kaynak gosterilmek sartiyla yazili, elektronik,vb ortamlarda kullanilmasi 6nerilmektedir:
Karadeniz S.A, Sengelen M. 14 Haziran Diinya Kan Bagiscilari Giinii Bilgilendirme Notu-HUTF Halk Saghgi AD Toplum icin Bilgilendirme Serisi 2025/2026-66-
[Internet] http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/. Erisim: 14.06.2026



http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/
https://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-day/2026/key-messages
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/blood-safety-and-availability
https://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-day
https://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-day/2026

HACETTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESiI HALK SAGLIGI ANABILIM DALI
TOPLUM iCiN BIiLGILENDIRME DiZziSi (2025/2026-66)

Kan bagisi neden 6nemlidir?

Guvenli kan hayat kurtarir. Bir Unite tam kan; eritrosit, trombosit ve plazma gibi bilesenlere ayrilarak
birden fazla hastanin tedavisinde kullanilabilmektedir. Bu nedenle tek bir kan bagisi birden fazla kisinin
yasamina umut olabilmektedir. Kan ve plazma bagislari yalnizca kan transflizyonlarinda kullaniimaz.
Bagislanan plazmadan; hemofili gibi kanama bozukluklari, bagisiklik yetmezlikleri ve bazi ciddi
hastaliklarin tedavisinde kullanilan plazma kaynakl tibbi triinler elde edilmektedir.?

Diizenli Kan Bagisi Neden Gereklidir?

Kanin raf dmri sinirli olmasina karsin kan ve kan urinlerine olan ihtiyag streklilik gostermektedir. Bu
nedenle glvenli kan temininin siurdurilebilmesi blylk 6lglide dizenli, génilli ve karsiliksiz kan
bagiscilarina baglidir. Diinya Saglik Orgiitii, géniillii ve karsiliksiz bagiscilarin giivenli kan arzinin temelini
olusturdugunu vurgulamakta; kan bagisini ise dayanisma, paylasma ve toplumsal sorumlulugun énemli
bir géstergesi olarak degerlendirmektedir.’3

Kimler kan bagisi yapabilir?

Saglikli bireylerin kan bagisinda bulunmasi hem bagis¢i hem de alici agisindan glivenli bir uygulamadir.
Genel olarak 18-65 yas arasinda, en az 50 kg agirliginda ve saglik durumu uygun olan bireyler kan bagiscisi
olabilir. Ancak bazi hastaliklar, kullanilan ilaglar, gebelik veya yakin zamanda gegirilen enfeksiyonlar
nedeniyle kan bagisi gegici ya da kalici olarak ertelenebilir. Bu nedenle her gonilli, kan bagisi 6ncesinde
uygunluk agisindan saglik degerlendirmesinden gecirilmektedir.”

Herkes igin Giivenli Kan

Herkesin ihtiya¢ duydugu anda glivenli kan ve kan urlinlerine erisebilmesi temel bir saghk hakkidir.
Guvenli kan nakillerine evrensel erisim; yasam kurtarmak, saglik sistemlerini gliclendirmek ve evrensel
saglik glivencesini desteklemek acisindan biylik 6nem tasimaktadir. Glvenli kan temini tek seferlik bir
¢aba degil; bilimsel gelismelere, saglk altyapisina ve génulli bagiscilara surekli yatirnm gerektiren bir
siirectir. Her yeni bagisci, giivenli kan temininin giiclenmesine katki saglamaktadir. Ozellikle genclerin
kan bagisina tesvik edilmesi, gelecekte surdirlebilir ve glivenli kan sistemlerinin olusturulmasina katki
saglayacaktir.!

Diinya Kan Bagiscilari Giinii icin Neler Yapabiliriz?®
v Saghk durumumuz uygunsa dizenli ve génillii kan bagisinda bulunabiliriz.
v Cevremizdeki kisileri kan bagisi konusunda tesvik edebiliriz.
v Kan bagisinin 6nemi hakkinda dogru ve glvenilir bilgileri paylasabiliriz.
v Kan bagiscilarina tesekkir ederek onlarin toplum saghgina katkilarini géranir kilabiliriz.
v' Guvenli kan ve kan Urlnlerine erisimin herkes icin 6nemli bir saglik hakki oldugunu
destekleyebiliriz.

5 [Internet] https://www.who.int/campaigns/world-blood-donor-day/who-can-give-blood Erisim:10.6.2026.
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Sonug olarak;

Kan bagisi insanligin eyleme donismis halidir. Glvenli kan hayat kurtarir; dlizenli ve gonullli bagiscilar
ise glivenli kan sistemlerinin temelini olusturur.

Unutmayalim; bagislanan her iinite kan, dayanismanin ve umudun bir simgesidir.
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Sekil 1. Diinya Kan Bagiscilari Giinii 2026 Yili Temasi: Bir Damla insanlik. Kan Verin. Hayat Kurtarin®
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