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14 HAZIRAN
DUNYA KAN BAGISCILARI GUNU (2024)

Guvenli kan ihtiyaci evrenseldir ancak glivenli kana erisim hala bir ayricaliktir. Dislik ve orta gelirli tGlkelerin ¢ogu,
bagislarin disiik olmasi ve kani test etme ekipmaninin az olmasi nedeniyle glvenli kan saglamak i¢in miicadele
etmektedir. Kiresel olarak, kanin %42'si diinya nifusunun sadece %16'sini olusturan yiksek gelirli Glkelerde
toplanmaktadir.t?

Kan, hem planlanmis tedaviler hem de acil midahaleler icin 6nemli bir kaynaktir. Hayati tehdit eden hastaliklari
olan hastalarin daha uzun ve daha yiiksek bir yasam kalitesi ile yasamalarina yardimci olabilir ve karmasik tibbi ve
cerrahi islemlerin olasi komplikasyonlarini (sorunlarini) engeller. Kan ayrica her tirli acil durumda (dogal afetler,
kazalar, silahli catismalar vb.) yaralilarin tedavisinde hayat kurtarici bir role sahiptir.

18-65 yas araliginda 50 kilogramin tizerindeki her saglkli birey kan bagiscisi adayi olabilir. ilk kez kan bagisinda
bulunacaklar igin st yas siniri 60’tir. Dizenli kan bagiscilari icin st yas siniri 65 yasini doldurduktan, 70 yasindan
gin alana kadar kan bagis merkezi doktorunun onayi olmak sartiyla yilda en fazla bir kez olmak lzere kan
bagislayabilir.3

Yeterli bir glivenli kan temini, yalnizca gonlll tcretsiz kan bagiscilari tarafindan dizenli bagislarla saglanabilir. Bu
nedenle 2005 yilinda Diinya Saglik Meclisi kan bagiscilarina tesekkiir etmek ve daha fazla insani 6zgiirce kan
vermeye tesvik etmek icin 14 Haziran’i Dlinya Kan Bagiscilari Glini olarak belirlemistir. Buglin ile kan bagiscilarina
tesekkir etmenin yani sira kiresel giivenli kan ihtiyaci ve herkesin nasil katkida bulunabilecegi konusunda
farkindahgi artirmak, diinyanin her yerinden daha fazla insani diizenli olarak kan bagisinda bulunmalariicin cagrida
bulunmak amaglanmaktadir. Bu yil Diinya Kan Bagiscilari GUnid’nin 20. yil donimi olmasi nedeniyle tema
“Bagisciigi kutlamanin 20 yili: Kan bagiscilarina tesekkiir ederiz!” olarak belirlenmistir. 2

Kampanyanin hedefleri asagida siralanmistir: 2

v Diinya capinda milyonlarca insanin sagligina ve refahina katkida bulunan milyonlarca génilli kan
bagiscisina tesekkir etmek ve onlari takdir etmek,

v Ulusal kan programlarinin basarilarini ve zorluklarini sergilemek ve en iyi uygulamalari ve
O0grenilen dersleri paylasmak,

v' Guvenli kan nakline evrensel erisim saglamak icin dizenli, licretsiz kan bagisina olan strekli
ihtiyacin altini ¢cizmek,

v' Gencler ve genel halk arasinda dizenli kan bagisi kultirinu tesvik etmek ve kan bagiscisi
havuzunun cgesitliligini ve stirdurilebilirligini artirmaktir.
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Sekil 1. Bagisciligi kutlamanin 20 yili: Kan bagiscilarina tesekkiir ederiz! 14 Haziran 2024, Diinya Kan Bagiscilari Ginii*

GUVENLi KAN HAYAT KURTARIR, SiZLER DE KAN BAGISLAYIN!
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