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14 HAZIRAN DUNYA KAN BAGISCILARI GUNU

Kan ve kan trinleri her yil milyonlarca hayati kurtarir. Kan ve kan driinleri, tibbi ve cerrahi miidahaleleri
destekler ve yasami tehdit eden kosullardaki hastalarin daha uzun ve yiksek kalitede yasamasina yardimci
olur. Ayni zamanda, anne ve ¢ocuk bakiminda ve insan veya doga kaynakli afetlerde hayat kurtarici rolu
vardir. Pek ¢ok Ulkede talep, arzdan fazladir ve kan merkezleri yeterli, kaliteli ve glivenli kan temin etmek
icin ugrasirlar. Yeterli kan sadece dizenli, gonilli, karsiliksiz kan bagislari ile saglanabilir. Diinya Saglk
Orgiti'niin 2020 yili hedefi tiim (lkelerde tiim kan temininin goénillii, karsiliksiz bagiscilardan
saglanmasidir.?

Diinyada 2004 yilinda yapilan 80 milyon kan bagisi 2012 yilinda %25 artarak 108 milyon olmustur. Yapilan
kan bagislarinin yaklasik yarisi diinya nifusunun yaklasik %18'inin olusturdugu yiiksek gelirli tlkelerde
toplanmistir. Diinyada 1000 kisilik ntifus icin yiksek gelirli tlkelerde 36,8 kisi, orta gelirli tilkelerde 11,7
kisi, dustk gelirli Glkelerde 3,9 kisi kan bagisi yapmaktadir.?

Kan bagiscisi, tam kan ya da bilesenini veren kisidir.> Goniilli bagisci; herhangi bir ¢ikar karsihgl olmadan,
tamamen kendi istegiyle kendi plazma ve hiicresel kan bilesenini bagislayan kisidir. Kan ve Kan Uriinleri
Kanunu’na gore (5624 Sayili Kanun, madde 3/b) “Kan, kan bilesenleri ve Urlinlerinin temininde karsiliksiz
ve gonillii bagis esastir”. Ulkemizde en yaygin kan bagisci grubunu hastanin birinci dereceden akrabalari,
yakin dostlari ya da is arkadaslari olusturmaktadir.* Gelismis tlkelerde génilli kan bagislarinin tiim niifus
icindeki paylr %5’e ulasirken, bu rakam tilkemizde %3,6 civarindadir.* Ulkemizde 2015 yilinda kan bileseni
ihtiyacinin 2.500.000 tinite kan bagisi ile karsilanabilecegi hesaplanmaktadir.®

Kan bagisi konusunda ¢alisan kuruluslar Kizilay/Kizilhag Dernekleri, hastane ve Universite kan merkezleri,
sivil toplum orgiitleridir. Ulkemizde bu kapsamdaki tiim hizmetlerin planlanmasi, yiritilmesi ve
denetlenmesinden Saglik Bakanligi yetkili ve sorumludur.*

On sekiz ve 68 yas arasinda, agirhg 50 kg ve Uzerinde olan her saglkli birey kan bagisinda bulunabilir.
Bagislanan kanlara AIDS, Hepatit B, Hepatit C, frengi ve kan grubu testleri yapilir. Yapilan testlerde pozitif
ctkan kan imha edilir. Bulasici hastaligi olmayan, kan gruplari tespit edilmis kan Urtinleri depolarda uygun
sicakliklarda saklanir. Hastaneler gergeklestirecegi tedavi, ameliyatlari ve acil durumlari gbéz 6ninde
bulundurarak Turk Kizilayi Kan Bagisi Merkezleri’'nden toplu kan isteminde bulunur. Hasta yakinlari kan
tedarik siirecine dahil degildir, Gicret 6demezler.®

Bagiscilar ayni zamanda Tiirkiye Kok Hiicre Koordinasyon Merkezi TURKOK’e kemik iligi veya periferik kdk
hiicre bagislayabilir. Kan bagiscilari ayrica, kaninin, hasta igin gerekli olan boliminin (eritrosit, trombosit
veya plazma) alinip, ihtiya¢ duyulmayan béliminin geri verildigi aferez kan bagisi da yapabilirler.®

Her yil 14 Haziran tiim diinyada Diinya Kan Bagisgilari Giinii olarak kutlanir. Bu giin gergevesinde gonull,
karsiliksiz kan bagisi yapanlara yasam kurtaran hediyeleri igin tesekkiir etmek ve hastalarin ihtiyag
duydugu kan ve kan Urlnlerinin kalite, glvenliligi ve mevcudiyetini saglamak igin duzenli kan bagisi
gerekliligi bilincini artirmak hedeflenir.!
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Diinya Saglik Orgiiti tarafindan Diinya Kan Bagiscilari Ginii’niin 2015 yili temasi “Hayatimi kurtardigin
icin tesekkiirler” olarak belirlenmistir. Bu tema; kan bagisi yaparak her gin insanlarin hayatini
kurtaranlara tesekkiir etmeye ve tim diinyada daha fazla insani gonilli ve dizenli olarak kan bagisi
yapmalari icin “Karsiliksiz verin, sik sik verin. Kan bagisi 6nemlidir’ sloganiyla tesvik etmeye
odaklanmistir. Kampanya, diizenli kan bagisi yapanlari ve 6zellikle gencler olmak lizere daha 6nce hig kan
vermemis saglikh insanlari kan bagislamaya motive etmek icin, kan bagisi sayesinde yasamlari kurtulan
insanlarin hikayelerini vurgulamayi amaclamistir. Ani etkinlikleri, toplantilar, ilgili hikayelerin yayinlanmasi
ve dagitilmasi, bilimsel konferanslar, ulusal, bolgesel ve uluslar arasi bilimsel dergilerde yayinlanan
makaleler ve diger faaliyetler bu yilin temasina dair kullanilabilecek etkinlikler olabilir.!

Bu yilin kampanyasinin amaclari:!

1. Kan bagiscilarina hayat kurtaran bagislari igin tesekkir etmek,

2. Duzenli, gonulll ve karsiliksiz kan bagisini tesvik etmek,

3. Kan bilesenlerinin kisa raf omri olmasi nedeniyle diizenli kan bagisina ihtiya¢ duyuldugu
farkindaligini yaratarak mevcut ve olasi kan bagiscilarinin diizenli araliklarla kan vermesini tesvik
etmek,

4. Bagiscl saghgr ve bagisci bakiminin kalitesi gibi bagisci onayl ve dizenli kan bagislamak igin
istekliligi belirleyen kritik faktorlere dikkat cekmek,

5. Saghk Bakanliklarini diizenli, karsiliksiz bagis yapanlara takdirlerini sunmalari ve kaliteli bagisci
bakiminin saglanmasi icin yeterli kaynak saglamalari icin ikna etmektir.
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