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Birlesmis Milletler tarafindan 1989 yilinda kabul edilen ve tlkemiz tarafindan onaylanan Cocuk Haklari
Sozlesmesi’'ne gore; 18 yasindan kiiclik her insan gocuktur. S6zlesme, taraf (ilkelere s6zlesmede yazili
olan haklar kendi yetkileri altinda bulunan her c¢ocuga; kendilerinin, ana babalarinin veya yasal
vasilerinin sahip olduklari irk, renk, cinsiyet, dil, siyasal ya da baska diistinceler, ulusal, etnik ve sosyal
koken, mulkiyet, sakatlk, dogus ve diger statiiler nedeniyle hi¢bir ayrim gézetmeden uygulanmasi gibi
gorevler yuklemektedir.?

Sézlesmede yer alan haklardan biri de ¢ocuklarin ve ergenlerin anne-babalari, onlara bakip gozetmek ve
onlari egitmekle gorevli bireyler, vasi kisiler ya da yabanci kisiler tarafindan yapilan, bedensel ve/veya
psikolojik olarak saglklarina zarar veren fiziksel, duygusal, cinsel ya da zihinsel gelisimlerini engelleyen
tutum ve davraniglar olarak tanimlanan ihmal ve istismarin dnlenmesidir.? S6zlesmede ¢ocuklarin sahip
olmasi gereken haklarin yaninda istismarin 6nlemesinin devletin bir gérevi oldugu vurgulanmistir.
GCocuga yapilan ihmal ve istismar 4 farkh sekilde yapilabilmektedir. Bunlar fizyolojik istismar, cinsel
istismar, duygusal-psikolojik istismar ve ihmal olarak belirtilmektedir. Cocuga yonelik ihmal ve istismar
pek cok farki durumda ve anne-baba, bakicilar, arkadaslar, yabanci insanlar, isverenler gibi pek ¢cok farkh
kisi tarafindan yapilabilmektedir.?

Diinyada her yil bir milyardan fazla ¢ocuk istismara ugramaktadir. Diinyadaki ¢ocuklarin yarisi her yil
siddete maruz kalmakta ve 10 ¢ocuktan biri 18 yas 6ncesi cinsel istismara ugramaktadir. Ayrica istismarin
artan bir sekilde yapildigi bir diger alan olan ¢evrim ici istismar da diinyada giderek artmaktadir.*
Tirkiye’den gocuklarin ihmal ve istismarina yonelik 6rnek vermek gerekirse 2021 yilinda 16-17 yasinda
evlendirilen birey sayisi 13.909, 2012 yilinda 6-17 yas araliginda calistirilan cocuk sayisi ise 15.247 olarak
belirlenmistir.>

Cocuklara yonelik her tirll istismara son vermek icin bir sivil toplum kurulusu olan Diinya Kadinlar Zirvesi
Vakfi (WWSF-Women’s World Summit Foundation) 2000 yilinda 19 Kasim’i “Diinya Cocuga Yonelik
istismari Onleme Gini” ilan etmistir.®

Ozellikle 0-6 yas arasinda yasanan ihmal ve istismar, uzun dénemde fiziksel, psikoloji ve sosyal sorunlara
yol actigi bilinmektedir. Bu ylzden ¢ocuga yonelik istismarin erken donemde miidahale etmek ve ilgili
kuruluslara yonlendirmek oldukg¢a 6nemlidir. Cocuga yonelik hizmet veren tim kurum ve kuruluslardaki
calisanlar bu konuda egitimli ve farkindaligi yiiksek olmalidir.”
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WWSF, 2023'te "COCUKLARA VE GENCLERE YONELIK SIDDET VE iSTISMARI ONLEMEK iCIN MERHAMETI
HAREKETE GECIRIN" konulu temayi belirlemistir. Bu temayl gerceklestirebilmek icin adimlar
belirlemistir. Bunlar;

1)Cocuklarin silahli ¢catismalardan korunmasi

2)Cocuklarin cinsel siddet ve istismardan korunmasi

3)Zorbaligin 6nlenmesi

4)ihmalin 6nlenmesi

5)Cocuk isciliginin dnlenmesi

6)Fiziksel cezalandirmanin 6nlenmesi

7)Cocuk satisinin dnlenmesi

8)Cocuk fuhusunun énlenmesi

9) Cocuk seks turizminin dnlenmesi

10) Cocuklarinin sokakta kalmasinin énlenmesi

11) Bagimhhk ve madde kullaniminin énlenmesi

12) Bilgi ve iletisim teknolojileri ile ilgili tehlikelerin dnlenmesi

13) Cocuk Kacirmanin Onlenmesi*

Bunun yaninda birey olarak herkesin cocuk istismari siiphesi durumunda gerekli yerler basvuru yapmasi
Onem arz etmektedir. Basvuru yapilacak yerler;

o Alo 183: Sosyal Destek Hatti

e 155: Polis

e 156: Jandarma Cocuk ve Kadin Kisim Amirligi

e En Yakin Kolluk Kuvveti olarak siralanabilir.®

istismari &nlemek igin; cocuklara, genglere yonelik bazi 6neriler asagida verilmistir:

e Yeni tanistiginiz kimselerin sizi eve ya da gideceginiz yere birakma tekliflerini kabul etmeyin.

e Bir kisiyle ilk kez bas basa vakit gecirecekseniz, mutlaka éncesinde bir arkadas ya da yakininizi
bundan haberdar edin.

e Alkol ve uyusturucular saghkl disinmenizi ve iletisim kurmanizi engelleyebilir. Alkol ve
uyusturuculardan uzak durun.

o Arkadasiniz slrekli sizin yerinize karar vermeye c¢alisan, size nasil davranmaniz gerektigini
soyleyen, sizi stirekli kendi istekleri dogrultusunda zorlayan bir kisi ise bu tip durumlarin ona karsi
dikkatli olmaniz konusunda uyari isaretleri olabilecegini unutmayin.

e Ayni kisi ya da kisiler tarafindan yinelenen tarzda laf atma, takip edilme, telefon sapikhgi gibi
cinsel taciz ve saldirilara maruz kaldiginizda -bu durum sadece sozel de olsa bir yetiskinin
destegini alin.

e internette oyun, miizik, sinema, alisveris veya baska tiirden bir siteye girmeden dnce sitenin
glvenilirligini arastirin.

e Sohbet odalarinda kisisel bilgilerinizi, telefon ve adresinizi paylasmayin. Burada tanistiginiz biri ile
bulusmayin. internet sitelerinde pek c¢ok insan kendisi hakkinda gayet inandirici sekilde yalan
soyleyebilmektedir, bunu g6z 6nlinde bulundurun.

“Hayir!” demekten ¢ekinmeyin.®
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