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DUNYA COCUGA YONELIK iSTISMARI ONLEME GUNU

19 KASIM (2021)

Birlesmis Milletler’in Cocuk Haklarina Dair S6zlesmesi uyarinca 18 yasindan kii¢lik her insan ¢ocuk olarak
kabul edilmektedir . Cocuklarin ya da ergenlerin ana-babalar, onlara bakip gozetmek ve onlar
egitmekle gorevli bireyler, vasi gibi kisiler ya da yabanci kisiler tarafindan yapilan, bedensel ve/veya
psikolojik olarak sagliklarina zarar veren fiziksel, duygusal, cinsel ya da zihinsel gelisimlerini engelleyen
tutum ve davranislara ‘cocuga yonelik ihmal ve istismar’ olarak tanimlanmaktadir 2.

Diinya Saghk Orgiitii tarafindan cocuga yénelik 4 tip istismar ve kétii muamele tirii tanimlanmistir 3.
Bunlar;

1. ihmal

2. Fiziksel istismar

3. Cinsel istismar

4. Duygusal istismar seklindedir.

ihmal, cocuga bakmakla yiikiimlii kisinin bu yiikimlGlGgini yerine getirmemesi, beslenme, giyim, tibbi,
sosyal ve duygusal gereksinimler ya da yasam kosullari igin gerekli ilgiyi gdstermeme gibi, cocugu fiziksel
ya da duygusal yonden ihmal etmesi durumudur. Fiziksel istismar ¢ocugun basina kaza durumu
gelmeden zarar gérmesi ve/veya yaralanmasi seklinde tanimlanabilir. Cinsel istismar ise cocugun cinsel
doyum amaci ile zorla veya ikna edilerek kullanilmasi ya da baskasinin bu amagla ¢ocugu kullanmasina
izin verilmesi durumudur 4. Giindelik yasamda en sik rastlanan istismar tipi ise duygusal istismardir. Bu
istismar durumu anne, baba ya da cevredeki diger yetiskinlerin cocugun yetenekleri listiinde beklentiler
icinde olmalari ve hem ¢ocuga hem de cevreye karsi saldirganca davranmalari olarak tanimlanmaktadir
>, Ayrica ginimuz kosullarinda giderek artan, sosyal cevrede de olmak tzere en ¢ok okulda karsilasilan
akran zorbalig1 ve siber zorbalik da ihmal ve istismar tiirlerindendir % ©.

Diinyada Cocuga Yoénelik Siddetle ilgili Bazi Gergekler

Diinyada 2-17 yas arasindaki yaklasik bir milyar ¢ocuk fiziksel, cinsel veya duygusal istismara maruz
kalmaktadir. iki ila 4 yas arasindaki her dért cocuktan icii fiziksel istismar veya fiziksel siddet
gormektedir. 11-15 yas arasindaki 3 c¢ocuktan 1'i zorbaliga maruz kalmaktadir. Amerika Birlesik

! Cocuk Haklarina Dair Sézlesme, Internet https://www.unicef.org/turkey/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-
s%C3%B6z1e%C5%9Fme Erisim: 08.11.2021

2 Milli Egitim Bakanligi, Cocuga Yonelik ihmal ve istismar Hakkinda Genek Bilgi, Internet

https://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2018 04/05104328 1.Yocuk Yhmal ve YstismarY HakkYnda Genel Bilgi.pdf
Erisim: 09.11.2021

3 Preventing Child Maltreatment: a guide to taking action and generating evidence. World Health Organization and
International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect. WHO 2006.

4 Polat O. Klinik Adli Tip. Seckin Yayincilik 1. baski Ankara 2004; 85-131.

> Runyan D, Corrine W, lkeda R, et al. Child abuse and neglect by parents and other caregivers. In: World report on violence
and health. Krug EG, Dahlberg LL, Mercy JA.(eds). World Health Organization, Geneva, 2002; 57-86.

Bu dokuman, Dr. Seyma Aliye Kara tarafindan, Prof. Dr. Hilal Ozcebe danismanliginda 09.11.2021 tarihinde hazirlanmistir.
Bilgilendirme notunun asagida belirtilen sekilde kaynak gosterilmek sartiyla yazili, elektronik,vb ortamlarda kullaniimasi énerilmektedir:
Kara SA., Ozcebe H., Diinya Cocuga Yonelik istismari Onleme Giinii (19 Kasim 2021) Bilgilendirme Notu-HUTF Halk Saghgi AD Toplum icin Bilgilendirme Serisi
2021/2022-20-[Internet] http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/. Erisim:15.11.2021.



http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/
https://www.unicef.org/turkey/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme
https://www.unicef.org/turkey/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme
https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018_04/05104328_1.Yocuk_Yhmal_ve_YstismarY_HakkYnda_Genel_Bilgi.pdf

HACETTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTES| HALK SAGLIGI ANABILIM DALI
TOPLUM iGIN BILGILENDIRME DiZiSi (2021/2022-20)

Devletleri’'nde ¢ocuk siddeti ve istismarinin lilkeye maliyeti 228 milyar dolar olarak hesaplanmustir .
Tiirkiye’de Cocuga Yonelik Siddetle ilgili Bazi Gergekler

Tirkiye istatistik Kurumu verilerine gére; Tirkiye’de ihmal ve istismara ugrayan ¢ocuk magdur sayisi
2014’te 74.064 iken 2016’da 83.552’ye yiikselmistir; Cinsel su¢ magduru olan cocuklarin yilzdesi
2014'ten 2016'ya %33 artmistir. Adli Sicil ve istatistik Genel Mudirlugiine gore; cocuk cinsel istismar
hikamlilerinin yizdesi % 42,5 iken (2006 yilinda) % 58,8’e (2016'da) yikselmistir 7.

COVID-19 Déneminde Cocuga Yonelik istismar

Okullarin kapanmasi diinyada yaklasik 1,5 milyon ¢ocugun evde kalmasina ve okula gidememesine
neden olmustur. Hareket kisithligi, gelir diizeyinde azalma, hastalik nedenli karantina ve izolasyon
suregleri, ebeveynlerin/bakim verenlerin stres ve kaygl diizeylerinin artmasi da ayrica bu donemde
yasanan, cocuklari etkileyen bashklardandir. COVID-19 ve getirdigi ek durumlarla birlikte ev ici ve
kisilerarasi siddetin arttigi rapor edilmistir. Fransa, Gliney Afrika gibi bazi llkelerde karantina sireleri ve
evde kapanmalarla iliskili olacak sekilde ¢ocuk istismari ve partner siddetinde artislar gézlenmistir. Ek
olarak bu llkelerde yine bu donemde internet kullanimi artisinin olmasi sebebiyle siber zorbalik artisi ve
istismarlar bildirilmistir ©.

Surdirilebilir Kalkinma Amaclari kapsaminda 2030 yilina kadar 6zellikle Hedef 16.2’'nin icerigi ‘cocuga
karsi her tlrld istismari, ihmali, iskenceyi ve insan ticareti ile giden somiriyi sona erdirmek’ seklindedir.
Ek olarak Hedef 4a ile her tirli engelden arindirilmis iyi bir egitim gelecegi hazirlamak, Hedef 5.2 ile
kadin ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddeti onlemek ve Hedef 16.1 ile de her tirli siddeti dnlemek
basliklariyla amaglar net belirlenmistir &,

Bu bilgiler 1siginda Birlesmis Milletler destegiyle kurulan, hiikiimet disi bir yapi olan ve kadinlar ile
cocuklari 6nceleyen bir olusum olan Diinya Kadinlar Zirvesi Vakfi (WWSF) 2000 yilinda, 19 Kasim ginini
‘Diinya Cocuga Yonelik istismari Onleme Giinii’ olarak ilan etmistir. Bu giiniin devamliligi ve énemini
vurgulamak igin Amerikan Psikoloji Dernegi 2001 yilindan itibaren aktiviteleri ve kampanyalari ile destek
vermistir °.

istismar ve ihmalin bircok boyutunun ele alinmasi ve dénlenmesi gerekmektedir. Bunun icin de Diinya
Saglik Orgiitii 6nderliginde bir cok énemli ve yetkili kurulus 2020 yilinda ‘INSPIRE’ strateji paketini
belirlemistir. Bu strateji ile cocuga karsi her tirli ihmal ve istismarin 6niine gecilebilecegi ve strateji
bitlind ile iyi bir uygulama ve yonlendirme olacagi diisiiniilmektedir. Cocuga karsi her tirld ihmal ve
istismari onlemek, etkili programlar gelistirmek ve rutin uygulamalar planlamak igin dnemli adimlar
bitund olarak not edilmistir ©.

6 Global Status Report on Preventing Violence Against Children 2020, Internet:
https://www.unicef.org/media/70731/file/Global-status-report-on-preventing-violence-against-children-2020.pdf, Erisim:
09.11.2021

7 Turkiye’de Cocuk istismari Raporu, ASUMA & iIMDAT, 2018, Internet: http://imdat.org/wp-
content/uploads/2018/05/RAPOR-%C3%870CUK-%C4%B0ST%C4%BOSMARI-tam.pdf Erisim: 08.11.2021

8 Sustainable Development Goals, Internet: https://sdgs.un.org/goals risim: 09.11.2021

® American Psychological Association, World Day of the Prevention Child Abuse, Internet https://www.apa.org/pi/prevent-
violence/programs/international-day Erisim: 09.11.2021
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Bas harflere bakildiginda;
| - Implementation and enforcement of laws: Yasalarin uygulanmasi icin ¢caba
N - Norms and values: Normlara ve degerlere uygun davranma
S - Safe environments: Glivenli cevre olusturma
P- Parent and caregiver support: Aile ve bakim verenlerin desteklenmesi
| - Income and economic strengthening: Gelir diizeyi ve ekonomik olarak gliclendirme
R - Response and support services: Destek birimleri olusturma

E- Education and life skills: Egitim ve yasam becerileri katma®

Tum basliklar ele alinacak olursa; cocuga karsi her tirli ihmal ve istismarin meydana geldigi her ortamda
onlenmesi ve ¢ocuklarin etkin bir koruma sisteminden yararlanabilmeleri icin bitlncul politikalarin
olmasi gerekmektedir. Bu politikalar cercevesinde kurum ve kuruluslarin iyi uygulamalarin yasama
gecirilmesinin yani sira toplumda her bir bireyin ¢ocuklara yonelik her tirli siddetin dnlenmesinde
sorumlulugu bulunmaktadir.
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