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KUTLUYORUZ !

Hemsirelik, her yastan, aileden, gruptan ve topluluktan bireylere sagligin gelistirilmesi, hastaliklarin 6nlenmesi ve
rehabilitasyon amaciyla bakim hizmeti sunan bir disiplindir.! V. Henderson adli hemsirenin 1958 yilinda yaptigi
tanim Uluslararasi Hemsirelik Konseyi (ICN) tarafindan da benimsenmistir. Hemsireligin profesyonel bir meslek
oldugu ICN tarafindan 1975 yilinda belirtilmistir.2

Florence Nightingale; hemsirelik alaninda formal bir egitimin dnemini vurgulayan ve hemsirelik uygulamalarina
ilk bilimsel yaklasimi kazandiran kisidir.2 Tirkiye’de modern anlamda hemsireligin gelisim dénemi Birinci Diinya
Savas’’ndan sonraki déneme denk gelir. Ulkemizde 1920 yilindan itibaren hemsirelik okullari agilmaya
baslanmistir. 2

Cok sektorli saglk ekiplerinin bir bileseni olarak hemsireler, topluma yakin, hasta-merkezli bakim saglayarak
2018 Astana Temel Saglk Hizmetleri Bildirgesi'nde yer alan taahhiitlerin yerine getirilmesine 6nemli olclide
katkida bulunmaktadirlar.

Hemsirelerin saghgin korunmasinda ve gelistiriimesinde, topluma yonelik saglik hizmetlerinin sunulmasinda
onemli roller vardir. Acil durum ortamlarinda bakim saglamaktadirlar ve evrensel saglk kapsaminin
saglanmasinda anahtar rol oynamaktadirlar. Hemsirelik meslegi, kadin isgliciiniin 6nemli bir bolimuni temsil
etmektedir.® Hemsireler, ebeler ile birlikte kiiresel saglk is giictiniin yaklasik %50'sini olusturmaktadir. Birlesmis
Milletler-Siirdiriilebilir Kalkinma Hedefleri arasinda yer alan Hedef 3'e ulasmasi icin DSO, 2030 yilina kadar
dinyanin ilave 9 milyon hemsireye ve ebeye ihtiyaci olacagini tahmin etmektedir.?

Diinya Saghk Orgiitii, Florence Nightingale'in hemsirelik alanina yaptigi katkilardan ve dogumunun 200. yil
olmasi nedeniyle 2020 yilini 'Uluslararasi Hemsire ve Ebe Yili' olarak ilan etmistir.* Bu yilin temasi olarak da
hemsirelere ézel bir vurgu yapilmistir.®

Uluslararasi Hemsireler Birligi (ICN), diinyaya hemsirelerin kim olduklarini ve ne yaptiklarini, 6zellikle bu yil 6ne
cikarmanin hayati 6nem tasidigina inanmaktadir. Birlik, hemsirelik mesleginin sesinin tiim diinyada duyulmasini,
tim dlinyaya yayilmasini ve toplumlarin iyilik ve saglk hallerine nasil katkida bulundugunun bilinmesini
beklemektedir.® Hemsireler, diinya saghgi icin cok giicli bir kaynak olma dzelliklerini stirdiirmelidirler.
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