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KUTLUYORUZ ! 
 
Hemşirelik, her yaştan, aileden, gruptan ve topluluktan bireylere sağlığın geliştirilmesi, hastalıkların önlenmesi ve 
rehabilitasyon amacıyla bakım hizmeti sunan bir disiplindir.1 V. Henderson adlı hemşirenin 1958 yılında yaptığı 
tanım Uluslararası Hemşirelik Konseyi (ICN) tarafından da benimsenmiştir. Hemşireliğin profesyonel bir meslek 
olduğu ICN tarafından 1975 yılında belirtilmiştir.2 
 
Florence Nightingale; hemşirelik alanında formal bir eğitimin önemini vurgulayan ve hemşirelik uygulamalarına 
ilk bilimsel yaklaşımı kazandıran kişidir.2 Türkiye’de modern anlamda hemşireliğin gelişim dönemi Birinci Dünya 
Savaşı’ndan sonraki döneme denk gelir. Ülkemizde 1920 yılından itibaren hemşirelik okulları açılmaya 
başlanmıştır. 2 

 
Çok sektörlü sağlık ekiplerinin bir bileşeni olarak hemşireler, topluma yakın, hasta-merkezli bakım sağlayarak 
2018 Astana Temel Sağlık Hizmetleri Bildirgesi'nde yer alan taahhütlerin yerine getirilmesine önemli ölçüde 
katkıda bulunmaktadırlar.  
 
Hemşirelerin sağlığın korunmasında ve geliştirilmesinde, topluma yönelik sağlık hizmetlerinin sunulmasında 
önemli roller vardır. Acil durum ortamlarında bakım sağlamaktadırlar ve evrensel sağlık kapsamının 
sağlanmasında anahtar rol oynamaktadırlar. Hemşirelik mesleği, kadın işgücünün önemli bir bölümünü temsil 
etmektedir.3 Hemşireler, ebeler ile birlikte küresel sağlık iş gücünün yaklaşık %50'sini oluşturmaktadır. Birleşmiş 
Milletler-Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri arasında yer alan Hedef 3'e ulaşması için DSÖ, 2030 yılına kadar 
dünyanın ilave 9 milyon hemşireye ve ebeye ihtiyacı olacağını tahmin etmektedir.3 

 

Dünya Sağlık Örgütü, Florence Nightingale'in hemşirelik alanına yaptığı katkılardan ve doğumunun 200. yılı 
olması nedeniyle 2020 yılını 'Uluslararası Hemşire ve Ebe Yılı' olarak ilan etmiştir.4 Bu yılın teması olarak da 
hemşirelere özel bir vurgu yapılmıştır.5 
 
Uluslararası Hemşireler Birliği (ICN), dünyaya hemşirelerin kim olduklarını ve ne yaptıklarını, özellikle bu yıl öne 
çıkarmanın hayati önem taşıdığına inanmaktadır. Birlik, hemşirelik mesleğinin sesinin tüm dünyada duyulmasını, 
tüm dünyaya yayılmasını ve toplumların iyilik ve sağlık hallerine nasıl katkıda bulunduğunun bilinmesini 
beklemektedir.6 Hemşireler, dünya sağlığı için çok güçlü bir kaynak olma özelliklerini sürdürmelidirler. 
 

 
Görsel için kaynak:7 

 
1 [Internet] http://www.who.int/topics/nursing/en/  Erişim:08.05.2020. 
2 Ökdem Ş, Abbasoğlu A, Doğan N. Hemşirelik Tarihi, Eğitimi ve Gelişimi. Ankara Sağlık Hizmetleri Dergisi. 2000; 1(1): 11-5. 
3 [Internet] https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/nursing-and-midwifery Erişim:08.05.2020. 
4 [Internet] https://www.medimagazin.com.tr/saglik-calisanlari/genel/tr-dunya-saglik-orgutu-2020-yilini-hemsire-ve-ebe-yili-ilan-etti-6-48-84953.html 
Erişim:09.05.2020. 
5 [Internet] https://www.who.int/news-room/campaigns/year-of-the-nurse-and-the-midwife-2020 Erişim:09.05.2020. 
6 [Internet] Hemşireler Dünya Sağliğinda Öncü Bir Ses: Uluslararasi Hemşire Günü 2020 Raporu, Uluslararasi Hemşireler Konseyi (ICN) 
https://2020.icnvoicetolead.com/resources/ Erişim:09.05.2020. 
7 [Internet] https://www.who.int/news-room/campaigns/year-of-the-nurse-and-the-midwife-2020 Erişim:09.05.2020. 

http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/
http://www.who.int/topics/nursing/en/
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/nursing-and-midwifery
https://www.medimagazin.com.tr/saglik-calisanlari/genel/tr-dunya-saglik-orgutu-2020-yilini-hemsire-ve-ebe-yili-ilan-etti-6-48-84953.html
https://www.who.int/news-room/campaigns/year-of-the-nurse-and-the-midwife-2020
https://2020.icnvoicetolead.com/resources/
https://www.who.int/news-room/campaigns/year-of-the-nurse-and-the-midwife-2020

