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Enerji verimliligi, gunlik yasamda ve endustriyel alanda ayni hizmet ve lrilnleri daha az enerji
kullanimi ile elde edebilmektir. Enerji verimliligi birey ve toplum yoéniinden iklime en az zararli sekilde
strdurilebilir buylimeyi saglamaktadirl. T.C. Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligl tarafindan Ulusal
Enerji Verimliligi Eylem Plani (2017-2023) (UEVEP) olusturulmustur. Ulusal Enerji Verimliligi Eylem
Plani ve izleme ve Yénlendirme Kurulu 7 Aralik 2019 tarihinde ulusal diizeyde enerji verimliligi
stratejilerinin belirlenmesi, eylem plan ve programlarinin hazirlanmasi igin kurulmustur. Ulusal Eneriji
Verimliligi Eylem Plani kapsaminda tanimlanan 6 kategori bina ve hizmetler, eneriji, ulastirma, sanayi
ve teknoloji, tarim ve yatay konular olmak tzere 55 eylem ile 2023 yilinda Tirkiye’nin birincil enerji
tiketiminin %14 azaltilmasi hedeflenmektedir?. UEVEP 2017-2020 yili gelisim raporunda bina ve
hizmetler sektoriinde Tirkiye capinda bodlgesel isitma sistemlerinin maliyet etkin analizlerinin

yapilmasi, sanayi ve teknolojide eneriji verili projelerin desteklenmesi 6ne ¢ikan konulardandir3.

Enerji tiketimini yasam standartlarini disiirmeden saglayacak birtakim 6neriler T.C. Enerji ve Tabii
Kaynaklar Bakanligi ve Diinya Bankasi isbirligi ile yirutilen “Akhnla Verimli Yasa” projesi kapsaminda
Onerilmistir. Enerji verimliligi ev, okul, is yeri ve yolculuk sirasinda alinabilecek 6nlemlerle birlikte,
sanayi ve teknoloji, tarim ve ulasim sektérlerinde de alinabilecek dnlemleri icermektedir®.
Evde ve i¢ mekanlarda enerji verimliligi icin,

e Elektrikli ev aletleri satin alirken enerji verimliligi etiketi olan, kullanim kilavuzu ve garanti

belgesinin bulundugu ev aletlerini tercih etmek,
e Klima satin alma ve kullanim sirasinda,

o Kullanilacak alana gore uygun kapasiteli model secimi yapmak,

! [internet] https://enerji.gov.tr/enerji-verimliligi Erisim: 25.12.2021

2 [internet] https://enerji.gov.tr/bilgi-merkezi-enerji-verimliligi-ulusal-enerji-verimliligi-eylem-plani Erisim: 25.12.2021

3 [internet]
https://enerji.gov.tr//Media/Dizin/EVCED/tr/EnerjiVerimlili%C4%9Fi/UlusalEnerjiVerimlili%C4%9FiEylemPlan%C4%B1/Belgeler
JUEVEP2020gelisimraportrv2.pdf Erisim: 25.12.2021

4 [internet] https://aklinlaverimliyasa.com/ Erisim: 26.12.2021
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Bulunulan iklim sartlari gozetilerek i1sitma-sogutma amacina gore karar vermek,
Verimli, ortamin isisina gore ¢alisma kapasitesini ayarlayabilen inverter tipi modelleri
tercih etmek,

Klima filtrelerini Uretici tavsiyesine uygun araliklarla temizlemek,

Klima zamanlama ayarlarini kullanarak, ihtiya¢ duyulan zamanlarda cihazi ¢alistirmak,
Klimanin i¢ ve dig Unitesinde hava giris ¢ikisinin agik olmasina 6zen géstermek,

Sicak glinlerde perde, jaluzi gibi 6nlemlerle evin fazla isinmasini 6nlemek 6nemlidir.

Mutfak aspiratére satin alimi ve kullaniminda,

o

Kullanilacak alaninin imkanlarina gore bacali-bacasiz model, uygun kapasiteli cihaz
tercihi yapmak,

Satin alim 6ncesinde montaj yerinin uygunlugunu kontrol etmek, ocagin Gzerinden 65
cm yikseklige monte etmek,

Havalandirma borularini uygun sekilde monte etmek, aspiratorin filtrelerini belirli

araliklarla temizlemek dnemlidir.

Firin satin alim ve kullaniminda,

o

o

(@]

o

Yiiksek eneriji sinifina sahip firinlari tercih etmek,
Donmus yiyecegin firin 6ncesinde ¢6zilmesini saglamak,
ihtiyac duyulan pisirme siiresinden birkag dakika énce firini kapatmak,

Kullanim sirasinda kapagini gerekmedikce agmamak énemlidir.

Gamagsir kurutma makinesi satin alim ve kullaniminda,

o

o

o

o

Yiksek enerji verimli modelleri tercih etmek,

Kurutma islemi 6ncesinde giysileri camasir makinasinda yiksek devirde sikmak, fazla
suyun uzaklasmasini saglamak,

Tavsiye edilen maksimum dolum miktarini asmamak,

Ayni tip giysileri bir arada kurutmak énemlidir.

Camasir makinasi satin alim ve kullaniminda,

o

o

Yiiksek enerji sinifina sahip ve daha az su tiketen camasir makinelerini tercih etmek,

Camasirin tipi/kirlilik diizeyine uygun programi tercih etmek,
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Camasir makinesini kapasiteyi asmayacak sekilde tam dolulukta calistirmak 6nemlidir.

Bulasik makinasi satin alim ve kullaniminda,

O

O

©)

Daha yuksek enerji sinifina sahip ve daha az su tiiketen bulasik makinelerini tercih
etmek,
Gerekmedikge 6n yikama programini kullanmamak,

Makine iginde bulasiklari uygun yerlestirmek dnemlidir.

Buzdolabi satin alimi ve kullaniminda,

o

o

Yiksek enerji sinifina sahip buzdolaplarini tercih etmek,

Buzdolabinin evde giines ve diger isi kaynaklarindan uzakta tutmak,

Gidalari olabilen en az ambalaj malzemesi ile buzdolabina yerlestirmek,

Buzdolabinin igerisinde arka ve yanlarda uygun hava akimi igin bosluk birakmak,

Sivi gidalari Gzeri kapali saklamak, artan nem nedeni ile buzdolabinin fazla ¢alismasini

onlemek 6nemlidir.

Televizyon, mizik seti, bilgisayar gibi elektronik aletler stand-by (bekleme) konumunda da

yillik

enerji tiketiminin %5-7’si elektrik tiketmeye devam eder, kullaniimadigl zamanlar

tamamen kapatmak ve fislerini cekmek enerji verimliligi icin dnemlidir.

Evde aydinlatmada,

o

o

o

o

Az enerji tiketen ve uzun 6mdrli LED lamba kullanimi,

Istk miktarini kontrol edebilme 6zelligine sahip lambalar tercih etmek,
Isik gegisini engelleyen abajurlar kullanmamak,

Gunes 1sig8in1 en verimli kullanabilecek sekilde diizenlemeleri yapmak,
Odalari agik renkle boyayarak aydinlatmayi kolaylastirmak,

Aydinlatmada hareket sensori kullanimina gegmek 6nemlidir.

Elektirik sUplirgesi kullaniminda su hazneli modeller tercih etmek, elektirk stpirge

torbasi/haznesini sik bosaltmak enerji tliketimini azaltmaktadir. Emis kaybini 6nlemek igin

firca ve borulari temizleyerek, yilda en az bir kez motor bolimini acip, buradaki toz ve

pamukcuklar temizlenmelidir.
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e Camasirlari diizgiin asmak ve kurutmak itiilerken daha az ener;ji tiiketimini saglar. Ut fisini,
Uttleme isi bitmeden birkag¢ dakika dnce prizden ¢ekerek enerji tasarrufu saglanabilir. 1500
Watt bir Gtlnlin 5 dakikada harcadigi enerji, 15 Watt bir ampuliin 8 saatte harcadig enerjiye
esittir.

e Isinmada enerji verimliligi igin,

o Evyalitimini saglamak,
o Cift cam kullanmak,
o Evlerin glines alan pencerelerini glin 1sigindan en fazla yararlanacak sekilde kullanmak,
o Odalarin havalandiriimasi sirasinda isiticryr kapatmak énemlidir®.
Yolculuk ve ulagimda enerji verimliligi igin,

e Kisa mesafelere ylriimek, yiksek motor hacimli araglari gerekmedikce kullanmamak,

e Toplu ulasim araglarini tercih etmek,

e Arag lastik hava ayarlarini diizenli kontrol etmek,

e Aracta bulunan 100 kiloluk bir yik, 100 kilometrede 1 litre daha fazla yakit tiiketimine neden
olacagindan bagajda gereksiz esya bulundurmamak,

e Karayolu ulasimi yerine demiryolu ve denizyolu ulagimini tercih etmek,

e Otomobili 95 km/saat hizin Gzerinde kullanmamak ve gereksiz ani fren ve gaza basmaktan

kacinmak énemlidir®.

Sanayi ve teknolojide enerji verimliligi yenilenebilir enerji uygulamalari ile tesisin isletim maliyetlerinde

azaltmakla beraber cevresel olumsuz etkilerin azaltilmasi icin de énemlidir’. Ulasim aglarinda toplu

5 [internet] https://aklinlaverimliyasa.com/nasil-verimli-yasarim/mikro-olcekte-enerji-verimliligi/evde-enerji-verimliligi
Erisim:.26.12.2021

6 [internet] https://aklinlaverimliyasa.com/nasil-verimli-yasarim/mikro-olcekte-enerji-verimliligi/yolda-enerji-verimliligi Erisim:
26.12.2021

7 [internet] https://aklinlaverimliyasa.com/nasil-verimli-yasarim/makro-olcekte-enerji-verimliligi/sanayi-ve-teknolojide-enerji-
verimliligi Erisim: 26.12.2021
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ulasimi arttirilmaya yonelik girisimlerin yapilmasi ve sehir trafik sinyalizasyon sistemlerinin gliclendirerek

duraklamalari azaltacak sekilde trafik akisinin saglanmasi enerji verimliligi acisindan énemlidir®.

#aklmlalérimliya;a

8 [internet] https://aklinlaverimliyasa.com/nasil-verimli-yasarim/makro-olcekte-enerji-verimliligi/guclu-sinyalizasyon-altyapisi-
ve-trafik-yonetimi Erisim: 26.12.2021
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