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6-11 OCAK
ENERJIi TASARRUFU HAFTASI

Enerji tasarrufu, enerjiyi kisitlamak degil, verimli kullanmaktir. israfi &nleyerek ayni isi daha az
enerjiyle yapmaktir. Clinki en ucuz enerji, kendi kaynaklarimizla Grettigimiz ve tasarruf ettigimiz
enerjidir.2 Enerji verimliligi; yasam standardi, hizmet ve lretim kalitesinde diisiise neden
olmadan, birim veya lriin miktari basina diisen enerji tiketimini azaltmakla saglanir.3

Enerji kaynaklari agisindan kisitli kaynaklara sahip ve disa bagimh olan Ulkemiz igin enerji
ihtiyacimizin yeterli, glivenilir ve ekonomik olarak saglanmasi temel hedef olmalidir. Bu hedefe
ulasma yolunda enerjinin verimli kullanimi ve enerjide tasarruf edilmesi cok 6nemlidir.* Daha
verimli enerji kaynaklarinin kullaniminin yani sira gelismis endustriyel sliregler ve enerji geri
kazanimlari gibi etkinligi artirici dnlemler hayata gegirilebilir. Enerji verimliligi i¢cin mutlaka
teknolojik dontsliimler gerekmez. Kamuoyunda farkindalik saglanarak, kamusal diizenlemeler
hayata gegcirilerek, sektorel dontsiimi hizlandiran ve verimliligi tesvik eden yasal diizenlemeler
yapilarak da verimlilik saglanabilir.

Dinyada oldugu gibi Tirkiye’de de enerji verimliligiyle ilgili adimlar atilabilir. Enerji
masraflarinin disurilmesi, enerji ithalatinin azalmasiyla ekonomide disa bagimhginin ortadan
kaldiriimasi ve cgevresel iyilesme ve iklim degisikligiyle micadele; verimli enerji kullaniminin
yararlarindan yalnizca birkacidir.> Ulkemizde; insaat sektériinde %30, sanayi sektdriinde %20 ve
ulasim sektoriinde %15 olmak lzere 6nemli dizeyde enerji tasarrufu yapilabilecegi tespit
edilmistir.Bu durumun degerlendirilmesi ve verimliligin artirilmasi amaciyla Tirkiye’de Eneriji
Verimliligi Kanunu ve bu kanuna dayanilarak Enerji Kaynaklarinin ve Enerjinin Kullaniminda
Verimliligin Artirlmasina Dair Yonetmelik ylrurluge girmistir.®

Enerji tiketimimizin %82’si 1sinmada kullaniimaktadir. Isi yalitim &nlemlerinin alinmasi ile bu
kayiplar azaltilabilir. Binalarda yapilacak yalitim (mantolama) ile %100’e yakin yakit tasarrufu
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saglanmasi mumkindir.” Ancak bina yalitimi yaparken evlerin yeterli diizeyde havalandiriimasi
da saglanmalidir.

Neler yapabiliriz?®

Bir ailenin ortalama elektrik tiketiminde televizyon %10, camasir makinesi %7, bulasik makinesi
%7, Ut %4, elektrikli supurgesi yaklasik %2 ve sa¢ kurutma makinesi %2 paya sahiptir.

Ev ici enerji tiketimini azaltmak ve enerji masraflarindan tasarruf etmek igin birka¢ oneri
asagida listelenmistir:

v Aylik faturalar hesaplanmali ve en yiiksek gider belirlenerek tasarruf plani yapilmali

v Elektrik ve su tasarrufu saglayan banyo ve mutfak trtinleri kullaniimali (glines enerijisi
gibi)

v' Camasir makineleri 30°C’de calistirlmali ve camasirlar kurutma makinesi kullanmak
yerine asarak kurutulmali

v Ev aletleri ve/veya beyaz esya satin alirken “enerji verimli Grtinler” tercih edilmeli

v" Kimsenin olmadig yerlerdeki ampulleri sondirmeli, tuvalet, koridor vb. yerlerde birisi
gecerken yanan harekete duyarli sistemler kullaniimall

v’ izlenmediginde televizyon, kullanilmadiginda bilgisayar, internet vb. kapatilmali

<

Buzdolabi ¢alisirken, kapagi agik birakmamal

v' Sicak su depolari ve borulari yalitim malzemesiyle kaplanmal

Enerjinin verimli kullanimini ve tasarrufunun 6nemini vurgulamak ve uygulamalari hayata
gecirmek icin lkemizde her yil Ocak ayinin ikinci haftasi "Enerji Tasarrufu Haftasi" etkinlikleri
dizenlenmektedir. Bu etkinliklerle toplumda gerekli farkindaligin yaratilmasi amaglanmaktadir.
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