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Dinya Ebeler GuUnid’'nin amaci ebeleri onurlandirmaktir ve bu amagla Hollanda’da dizenlenen
Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu’nda giiniin kutlanmasi fikri ortaya ¢ikmistir. Bu konferanstan sonra
1992 yili Mayis ayinin 5'nde ilk kez olmak tizere, her yil 5 Mayis’ta kutlaniimaktadir.?

Ebelik dogum kavrami ile beraber ele alindiginda bu meslegi insanligin ortaya cikisi ile degerlendirmek
gerekir. Meslek olarak ebelik “Dogum ve dodum sonu dénemde kadinla is birligi halinde kadina
gereksinim duydugu destek, bakim ve danismanhdi saglayan, kendi sorumlulugunda dogumu yaptiran,
yenidogan ve bebede bakim veren sorumluluk sahibi ve giivenilir bir profesyonel” olarak Uluslararasi
Ebeler Konfederasyonu’nca tanimlanmaktadir.?

Ebelik mesleginin sundugu saglik hizmetleri:3#

Koruyucu, 6nleyici tedbirler,

Aile ve toplum igin saglik egitimi, danismanlik,

Normal dogumun tesviki,

Anne ve yenidogandaki saglik sorunlarinin erken tespiti,

Tibbi bakima veya diger uygun desteklere zamaninda erisim ve acil durum dnlemlerinin

uygulanmasi,

Temel acil obstetrik bakim ve insani krizlerde ireme sagligi hizmetleri icin “Asgari Baslangig

Hizmetleri Paketinin” uygulanmasina yardimci olmak,

v" Toplumsal cinsiyet esitligi, haklarin kullaniminda esitlik, kadini giiclendirmek konularinda katki
saglamak.
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Diinya Saglik Orgiti’ne gore ebeler uluslararasi standartlarda egitildiginde ve ebelik hizmetleri, aile
planlamasi dahil koruyucu lreme sagligi hizmetlerini de icerdiginde tiim anne oOlimlerinin, 6li
dogumlarin ve yenidogan olimlerinin %80’inden fazlasi dnlenebilmektedir. Cinsel saglik ve Gireme saghgi,
bagisiklama, emzirme, gebelikte titlin kullanimiin birakilmasi, sitma, tiberkiloz, HIV ve gebelikte
obezite, erken gocukluk gelisimi ve dogum sonrasi depresyon dahil olmak tizere saglikla ilgili 50’den fazla
saghk sonucu iyilesmektedir.®

Diinya genelinde, ¢ogu bolgede anne 6lim orani degismemekte ya da daha da kétiilesmektedir. Cinsel
saglik ve Ureme sagliginin 6nemli bir bileseni olan kiiresel anne 6lim orani, 2000 yilinda 100.000 canl
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dogumda 328'den 2023 yilinda 197'ye diuserek %40'lik buyik bir diisis gdstermistir. Bu dislise ragmen
gunumuzde hald anneler dogum oncesi ve dogum sirasi bakim hizmetleri eksiklikleri/hatalari ve
hastaliklar ve komplikasyonlar nedeniyle hayatini kaybetmektedir. Bu sorunlar ebelerin dogum 6ncesi,
sirasl ve sonrasinda yapacagl bakim hizmetleri ve diger saghk hizmet katkilariyla dnlenebilir. Saghk
Bakanligi Saghk istatistikleri Yilligi-2023’e gére iilkemizde anne &liim orani 100.000 canli dogumda
13,5, bebek 6lim hizi 1.000 canli dogumda 9,8, yenidogan 8lim hizi ise 6’dir. Ulkemizde dogumlarin
%97,5’U hastanede gerceklesmektedir. Gebelerin tam izlem orani 2022’de 96,4 iken 2023 yilinda
95,9’dur.”

Diinya Saglik Orgiitii'ne liye 194 iilke saghk verilerinden olusan 2021 yil Diinya Ebelik Durum Raporu’na
gore, diinyanin cinsel saglik ve Greme sagligl, anne, yeni dogan ve ergen saghgi hizmetlerini sunmak igin
1,1 milyon daha saglk c¢alisanina ihtiyag duymaktadir ve bu eksikligin %80'ini ebeler olusturmaktadir.®
Saghk Bakanlig Saglk istatistikleri Yilligi-2023’e gére lilkemizde halen 59.750 ebe gérev yapmaktadir.?
100.000 kisiye diisen hemsire ve ebe sayisi Glkemizde 361 iken, OECD Ulkelerinde bu deger 988’dir.”

iklim degisikligi, catisma, savas ve gé¢ cagimizin en biiyiik boyutlu kiiresel sorunlari arasinda yer almaktadir.
iklim degisikliginin/krizlerinin neden oldugu doga kaynakl afetler yasanmakta, hem bu afetler hem de
¢atisma, savas ve gogler sonucunda da kadinlar ile bekler basta olmak tzere incinebilir gruptaki bireyler
etkilenmektedir. Sonugta bu siiregler 6lim, yerinden edilmelere ve olumsuz saglik ciktilarina yol
acmaktadir. Béyle zorlu zamanlarda ebelerin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir. Clinkii ebeler bu dénemlerde
cinsel saglk Greme sagligi, anne-bebek sagligi ve adolesan sagligina yonelik saglik hizmetlerinin buylik
¢ogunlugunu sunabilecek ilk miidahale ekibidir. Bu sebepler ile Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu bu
yil Diinya Ebeler Giinii temasini “Ebeler: Her Krizde Kritik Oneme Sahiptir” olarak belirlemistir.1°
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