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Diinya Ebeler Glini’nlin ebeleri onurlandirmak amaciyla 6zel bir glin olarak kutlanmasi fikri ilk defa 1987
yilinda Hollanda’da Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu’nun (ICM) dizenledigi bir konferansta ortaya
ctkmis ve ilk kez 5 Mayis 1992’de kutlanilmistir.!

insanhigin varolusu ile baslayan bir meslek olan ebelik ICM’ye gére “Dogum ve dogum sonu dénemde
kadinla is birligi halinde kadina gereksinim duydugu destek, bakim ve danismanhgi saglayan, kendi
sorumlulugunda dogumu yaptiran, yenidogan ve bebege bakim veren sorumluluk sahibi ve glivenilir bir
profesyonel” olarak tanimlanmaktadir.?

Koruyucu, onleyici tedbirler, aile ve toplum igin saghk egitimi, danismanlk, normal dogumun tesviki,
anne ve yenidogandaki saglik sorunlarinin erken tespiti, tibbi bakima veya diger uygun desteklere
zamaninda erisim ve acil durum onlemlerinin uygulanmasi ebelerin sundugu hizmetlerdir. Ayrica
yetkilendirildikleri takdirde, temel acil obstetrik bakim ve insani krizlerde lGreme sagligl hizmetleri igin
Asgari Baglangi¢ Hizmetleri Paketinin uygulanmasina yardimci olabilirler. Ebelik egitiminin felsefesinde
toplumsal cinsiyet, haklarin kullaniminda esitlik, kadini gliclendirmek de vardir.3*

Diinya Saglik Orgiitii’'ne gore ebeler uluslararasi standartlarda egitildiginde ve ebelik hizmetleri, aile
planlamasi dahil koruyucu Ureme saghg hizmetlerini de icerdiginde tim anne o6limlerinin, Oli
dogumlarin ve yenidogan olimlerinin %80’'inden fazlasi 6nlenebilmektedir. Cinsel saglk ve Greme sagligi,
bagisiklama, emzirme, gebelikte titin kullaniminin birakilmasi, sitma, tuberkiiloz, HIV ve gebelikte
obezite, erken gocukluk gelisimi ve dogum sonrasi depresyon dahil olmak tzere saglikla ilgili 50’den fazla
saglik sonucu iyilesmektedir.”

Diinya genelinde, ¢ogu bdlgede anne o6lim orani degismemekte ya da daha da kotilesmektedir.
Diinya’da her yil 287.000 kadin dogum yaparken hayatini kaybetmekte, 2,4 milyon yeni dogan 6lmekte
ve 2,2 milyonu da 6li dogmaktadir. Pek ¢ogu, ebeler tarafindan saglanan uygun dogum 6ncesi, dogum
ve dogum sonrasi bakim hizmetleriyle dnlenebilecek komplikasyonlar ve hastaliklar nedeniyle hayatini
kaybetmektedir. # Saglik Bakanhgi Saghk istatistikleri Yilligi1-2022’ye gore llkemizde anne &6lim orani
100.000 canl dogumdal2,6, bebek 6lim hizi 1.000 canli dogumda 9,2, yenidogan 6lim hizi ise 5,7’dir.
Ulkemizde dogumlarin %97,3’li hastanede gerceklesmektedir. Gebelerin %99,7’si dogum éncesi en az 1
kez hastaneye gitmektedir. ©

1 NARM, Celebrate International Day of the Midwife!, https://narm.org/2023/05/celebrate-international-day-of-the-
midwife/#:~:text=International%20Day%200f%20the%20Midwife%20was%20first%20celebrated%20May%205,ICM)%20co
nference%20in%20the%20Netherlands. Erisim Tarihi:24.4.2024

2 Ebeler Dernegi, Ebelik Tanimi, https://www.turkebelerdernegi.org/ebelik/ebelik-tanimi/ Erisim Tarihi:24.4.2024

3 HASUDER, Toplumsal Cinsiyet, Kadin ve Ureme Saghgi Calisma Grubu, 21-28 Nisan Ebeler Haftasi
https://hasuder.org/Duyurular/Detay/belirli-gun-ve-haftalar/21-28-nisan-ebeler-haftasi/c546df46-6¢c8c-4ec4-f231-
3a120862241f Erisim Tarihi:24.4.2024

4 UNFPA, Midwifery https://www.unfpa.org/midwifery#freadmore-expand Erisim Tarihi:24.4.2024

> WHO, Strengthening quality midwifery for all mothers and newborns https://www.who.int/activities/strengthening-
quality-midwifery-for-all-mothers-and-newborns Erisim Tarihi:24.4.2024

6 T.C. Saglk Bakanligi, Saglk istatistikleri Yillg1, https://www.saglik.gov.tr/TR-103184/saglik-istatistikleri-yilligi-2022-
yayinlanmistir.html Erisim Tarihi:24.4.2024
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194 ilke saghk verilerinden olusan 2021 yili Diinya Ebelik Durum Raporu’na gore, diinyanin cinsel saglk
ve Ureme sagligl, anne, yeni dogan ve ergen saghgl hizmetlerini sunmak igin 1,1 milyon daha saglk
calisanina ihtiyac duymaktadir ve bu eksikligin %80'ini ebeler olusturmaktadir.” Saghk Bakanligi Saghk
istatistikleri Yilhg1-2022’ye gére iilkemizde halen 59.632 ebe gérev yapmaktadir. 100.000 kisiye diisen
hemsire ve ebe sayisi lilkemizde 356 iken, OECD tilkelerinde bu deger 1.002’dir.>

iklim degisikligi cagimizin en biiyiik saglik sorunudur. Kiiresel isinmanin etkisi ile daha fazla doga kaynakli
afet yasanmakta kadin ve bebeklerin saghgr onemli Olclide etkilenmektedir. Arastirmalar, yiksek
sicakliklarin hamilelik komplikasyonlarina yol agabilecegini, erken dogum ve disikler de dahil olmak
Uzere anne saghgini etkileyecek pek ¢ok soruna neden olabilecegini gostermektedir. Kaynaklarin ve
¢abalarin iklim krizinin ele alinmasina yonlendirilmesi énemlidir. Bu sebepler ile Uluslararasi Ebeler
Konfederasyonu bu yil Diinya Ebeler Giinii temasini “Ebeler: Onemli Bir iklim ¢éziimidir” olarak
belirlemistir.2° Bu kapsamda 3 ve 6 Mayis 2024’te asiri sicak, kuraklk, sel ve yangin gibi iklimle ilgili
krizlerde gbrev alan ebelerin deneyim paylasimlarini ve ebelerin iklimle ilgili zorluklarla bas etmedeki
onemli rollerini ele alan cevrim ici etkinlikler dizenlenecektir. 1911
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7WHO, New report sounds the alarm on global shortage of 900 000 midwives https://www.who.int/news/item/05-05-
2021-new-report-sounds-the-alarm-on-global-shortage-of-900-000-midwives Erisim Tarihi:24.4.2024

8 UNFPA, International Day of the Midwife, https://www.unfpa.org/events/international-day-midwife Erisim
Tarihi:24.4.2024

° The International Confederation of Midwives, IDM Theme Announcement https://internationalmidwives.org/idm-theme-
announcement/ Erisim Tarihi:24.4.2024

0 The International Confederation of Midwives, Announcing the Launch of the International Day of the Midwife

Toolkit https://internationalmidwives.org/announcing-the-launch-of-the-international-day-of-the-midwife-toolkit/ Erisim
Tarihi:24.4.2024

1 The International Confederation of Midwives, IDM: Stories of (Climate) Resilience
https://internationalmidwives.org/event/idm-stories-of-climate-resilience/ Erisim Tarihi:24.4.2024
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