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21-28 NİSAN EBELER HAFTASI (2022) 

 
Ebelik mesleği, tıp alanındaki gelişmelere paralel olarak ilerleyen, bilim ve sanatı birleştiren, etik ve insani 
değerler üzerine temellenmiş profesyonel bir sağlık mesleğidir. Ebe; hem bebek/fetüse hem de 
kadın/gebe/loğusa /anneye aynı anda hizmet eden, sağlıkları ile ilgili sorumluluk alan, aile ve toplum 
sağlığının korunmasında önemli rolleri olan profesyonel ve otonomi sahibi bir sağlık çalışanıdır. 
 
Ebe; bir ebelik eğitim programına girmeye hak kazandıktan sonra, bu programı başarıyla tamamlayarak, 
mesleği yerine getirmek üzere, tescili yapılan ya da kendisine yasal olarak izin verilen kişi olarak 
tanımlanır. Farklı kurumların ebelik tanımları şöyledir:  
 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ): Gebelik sırasında doğumda ve doğumdan sonra gerekli bakım ve 
danışmanlığı sağlamak, normal doğumları kendi sorumluluğunda yaptırmak ve yeni doğanın bakımını 
yapmak üzere eğitimi tescillenmiş kişidir. 
 
Uluslararası Ebelik Konfederasyonu (International Confederation of Midwives-ICM): “Ebe; gebelik, 
doğum ve doğum sonu dönemde kadınla iş birliği halinde kadına gereksinim duyduğu destek, bakım ve 
danışmanlığı sağlayan, kendi sorumluluğunda doğumu yaptıran, yenidoğan ve bebeğe bakım veren 
sorumluluk sahibi ve güvenilir bir profesyoneldir” 1 

 
Ebeleri anmak ve kabul etmek için bir gün kavramı, 1987 yılında Hollanda'da Uluslararası Ebeler 
Konfederasyonu tarafından düzenlenen bir konferanstan ortaya çıkmıştır. Dünya Ebelik Durumu 
Raporu’nun (SoWMy) yayınlanması, 5 Mayıs 2021'deki Uluslararası Ebeler Günü kutlamalarına denk 
gelmiştir. Raporda Cinsel, Üreme, Anne, Yenidoğan ve Ergen Sağlığı alanlarındaki işgücü hakkında 194 
ülkeden bilgiler yer almıştır. Uluslararası Ebeler Konfederasyonu, DSÖ ve Novametrics, 2011'deki ilk 
baskıdan bu yana büyümeyi gösteren ve gelecekteki ilerlemenin önündeki engelleri ve zorlukları 
özetleyen raporda iş birliği yapmaktadır. 
 
Uluslararası Ebeler Günü'nde, ebelerin insanlığa olağanüstü katkılarını kutlanırken, güncel veriler 
eşliğinde ebeliğin sağlık hizmetlerinin önemli bir bileşeni olduğu vurgulanmaktadır.2 
 
2018 yılı itibari ile, Afrika, Amerika, Asya Pasifik ve Avrupa bölgesinden 113 ülkeden 131 özerk ebelik 
derneği ile 500.000’den fazla ebeyi temsil eden ve en güçlü meslek savunucusu olan Uluslararası Ebeler 
Konfederasyonu; başta DSÖ, UNFPA ve UNICEF olmak üzere, Uluslararası Jinekoloji ve Obstetri 
Federasyonu  (The Federation  of  Gyneacology  and  Obstetrics FIGO),  Uluslararası  Pediatri  Birliği  (The  
International  Paediatric  Association-IPA)  ve Uluslararası Hemşirelik Konfederasyonu (International 
Confederation Nurses -ICN) ile iş birliği halinde çalışmaktadır. 
 
Dünyada tüm gelişmiş ülkelerde ebeler, normal gebeliklerin teşhisi ve izlemi, normal doğumları 
yaptırma, antenatal ve postnatal bakım, yenidoğan izlem ve bakımı, kadın, aile ve toplum sağlık eğitimi 
verme, belirlenen ilaçları ve gebelikte kullanılan tanı yöntemlerinin bir kısmını reçete etme yetkisine 

                                                           
1 [Internet] https://www.turkebelerdernegi.org/ebelik/ebelik-tanimi/ Erişim:19.04.2022. 
2 [Internet] https://nationaltoday.com/international-midwives-day/ Erişim:19.04.2022. 
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sahip olarak çalışmaktadır.3 
 
OECD Türkiye verilerine göre 2019 yılı itibarı ile ülkemizdeki ebe sayısı 55 972 olarak belirtilmiştir.4 
 

 
 
Ebelikle ilgili olarak bu yılın teması: ''100 Yıllık İlerleme!’’ olarak belirlenmiş ve bu doğrultuda Uluslararası 
Ebeler Konfederasyonu 2022 Dünya Ebeler Gününü kutlamaya hazırlanırken, ebeler için her geçen yılın 
bir öncekinden daha önemli olduğunun bilincinde olunduğu vurgulamıştır. DSÖ tarafından 2020 yılı “Ebe 
Yılı” olarak ilan edilmiş ve geçen yıl çok önemli bir ebelik araştırması olan The State of the World’s 
Midwifery (SoWMy) 2021 Raporunu yayınlamak için Uluslararası Ebeler Konfederasyonu UNFPA ve DSÖ 
iş birliği yapmıştır.  
 
Bu yıl Uluslararası Ebeler Konfederasyonu'nun kuruluşunun 100. Yılıdır. Uluslararası Ebeler 
Konfederasyonu'nun yüzüncü yılını kutlarken amaç, küresel ebeler topluluğunun bu yıldönümünün 
kurumsal bir başarıdan çok daha fazlası olduğunu kabul etmesini sağlamaktır. Kolektif ve bireysel 
ilerlemeyi keşfetmek ve ne kadar ilerlendiğini kabul etmekle ilgilidir. İlk ebelik okullarının kurulmasından 
ilk ebelerin atanmasına ve artan sayıda doğrudan girişli ebelik programlarına ve giderek daha fazla 
kadının bilinen bir ebeden bakımın sürekliliğine erişebilmesine kadar geçen 100 yıl, asırlık mesleğin en 
önemli başarılarıdır. İlerlemenin belirteçlerinin bir bölgeden diğerine radikal olarak farklı göründüğü 
kabul edilse de, ortak çabalar için yer kazanmak ve küresel kanıtların kesin olarak gösterdiği şey önemlidir 
bu; ebelere ve ebeliğe artan yatırımlarla dünyanın her köşesindeki topluluklarda daha sağlıklı, daha 
mutlu aileler olacaktır. Küresel bir işgücü ve bireysel ebe ve ebe dernekleri olarak, önümüzdeki 100 yılın 
ebeler, kadınlar, yeni doğanlar ve tüm insanlar için daha da anıtsal olmasını sağlamak için çalışılacağı 
ifade edilmiştir. 
 
Ülkemizde 21-28 Nisan Ebeler Haftası olarak kutlanmaktadır. Dünya Ebeler Günü ve ülkemizde de Ebeler 
Haftası, bu savunuculuk çalışmasını ilerletmek için mükemmel bir fırsattır. Ebeliğin özel gününden ve 
haftasından hareketle hayatı destekleyen çalışmalar ve savunulan davaları büyütmek için yararlanmak 
önemli olsa da, meslektaşlar, kadınlar ve tüm meslekler ile kutlamak için zaman ayırmak da aynı 
derecede önemlidir.  

                                                           
3 [Internet] https://www.turkebelerdernegi.org/ebelik/ebelik-tarihcesi/ Erişim:19.04.2022. 
4 [Internet] https://stats.oecd.org/index.aspx?queryid=30174 Erişim:19.04.2022. 
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