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Ebelik meslegi, tip alanindaki gelismelere paralel olarak ilerleyen, bilim ve sanati birlestiren, etik ve insani
degerler lzerine temellenmis profesyonel bir saglk meslegidir. Ebe; hem bebek/fetiise hem de
kadin/gebe/logusa /anneye ayni anda hizmet eden, sagliklari ile ilgili sorumluluk alan, aile ve toplum
saghginin korunmasinda énemli rolleri olan profesyonel ve otonomi sahibi bir saglk calisanidir.

Ebe; bir ebelik egitim programina girmeye hak kazandiktan sonra, bu programi basariyla tamamlayarak,
meslegi yerine getirmek Uizere, tescili yapilan ya da kendisine yasal olarak izin verilen kisi olarak
tanimlanir. Farkli kurumlarin ebelik tanimlari séyledir:

Diinya Saglk Orgiti (DSO): Gebelik sirasinda dogumda ve dogumdan sonra gerekli bakim ve
danismanhgi saglamak, normal dogumlari kendi sorumlulugunda yaptirmak ve yeni doganin bakimini
yapmak lzere egitimi tescillenmis kisidir.

Uluslararasi Ebelik Konfederasyonu (International Confederation of Midwives-ICM): “Ebe; gebelik,
dogum ve dogum sonu dénemde kadinla is birligi halinde kadina gereksinim duydugu destek, bakim ve
danismanhgi saglayan, kendi sorumlulugunda dogumu yaptiran, yenidogan ve bebege bakim veren
sorumluluk sahibi ve givenilir bir profesyoneldir” 1

Ebeleri anmak ve kabul etmek igin bir giin kavrami, 1987 yilinda Hollanda'da Uluslararasi Ebeler
Konfederasyonu tarafindan diizenlenen bir konferanstan ortaya cikmistir. Diinya Ebelik Durumu
Raporu’nun (SoWMy) yayinlanmasi, 5 Mayis 2021'deki Uluslararasi Ebeler Guni kutlamalarina denk
gelmistir. Raporda Cinsel, Ureme, Anne, Yenidogan ve Ergen Sagligi alanlarindaki isglicii hakkinda 194
tilkeden bilgiler yer almistir. Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu, DSO ve Novametrics, 2011'deki ilk
baskidan bu yana blylmeyi gosteren ve gelecekteki ilerlemenin 6nilindeki engelleri ve zorluklar
Ozetleyen raporda is birligi yapmaktadir.

Uluslararasi Ebeler Gilini'nde, ebelerin insanliga olaganistl katkilarini kutlanirken, glincel veriler
esliginde ebeligin saghk hizmetlerinin dnemli bir bileseni oldugu vurgulanmaktadir.?

2018 yih itibari ile, Afrika, Amerika, Asya Pasifik ve Avrupa boélgesinden 113 llkeden 131 6zerk ebelik
dernegi ile 500.000’den fazla ebeyi temsil eden ve en gli¢lii meslek savunucusu olan Uluslararasi Ebeler
Konfederasyonu; basta DSO, UNFPA ve UNICEF olmak Uzere, Uluslararasi Jinekoloji ve Obstetri
Federasyonu (The Federation of Gyneacology and Obstetrics FIGO), Uluslararasi Pediatri Birligi (The
International Paediatric Association-IPA) ve Uluslararasi Hemsirelik Konfederasyonu (International
Confederation Nurses -ICN) ile is birligi halinde calismaktadir.

Diinyada tim gelismis Ulkelerde ebeler, normal gebeliklerin teshisi ve izlemi, normal dogumlari
yaptirma, antenatal ve postnatal bakim, yenidogan izlem ve bakimi, kadin, aile ve toplum saglik egitimi
verme, belirlenen ilaglari ve gebelikte kullanilan tani yontemlerinin bir kismini recete etme yetkisine

! [Internet] https://www.turkebelerdernegi.org/ebelik/ebelik-tanimi/ Erisim:19.04.2022.
2 [Internet] https://nationaltoday.com/international-midwives-day/ Erisim:19.04.2022.
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sahip olarak calismaktadir.3

OECD Tirkiye verilerine gére 2019 yili itibari ile Gilkemizdeki ebe sayisi 55 972 olarak belirtilmistir.*
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Ebelikle ilgili olarak bu yilin temasi: "'100 Yillik ilerleme!”” olarak belirlenmis ve bu dogrultuda Uluslararasi
Ebeler Konfederasyonu 2022 Diinya Ebeler GlinlinU kutlamaya hazirlanirken, ebeler icin her gegen yilin
bir ncekinden daha énemli oldugunun bilincinde olundugu vurgulamistir. DSO tarafindan 2020 yili “Ebe
Yih” olarak ilan edilmis ve gecgen yil cok énemli bir ebelik arastirmasi olan The State of the World’s
Midwifery (SOWMy) 2021 Raporunu yayinlamak i¢in Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu UNFPA ve DSO
is birligi yapmustir.

Bu yil Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu'nun kurulusunun 100. Yilidir. Uluslararasi Ebeler
Konfederasyonu'nun yuzinci yilini kutlarken amag, kiresel ebeler toplulugunun bu yildoniminin
kurumsal bir basaridan ¢ok daha fazlasi oldugunu kabul etmesini saglamaktir. Kolektif ve bireysel
ilerlemeyi kesfetmek ve ne kadar ilerlendigini kabul etmekle ilgilidir. ilk ebelik okullarinin kurulmasindan
ilk ebelerin atanmasina ve artan sayida dogrudan girisli ebelik programlarina ve giderek daha fazla
kadinin bilinen bir ebeden bakimin siirekliligine erisebilmesine kadar gegen 100 yil, asirlik meslegin en
onemli basarilaridir. ilerlemenin belirteglerinin bir bélgeden digerine radikal olarak farkl gérindigi
kabul edilse de, ortak ¢abalar igin yer kazanmak ve kiiresel kanitlarin kesin olarak gosterdigi sey dnemlidir
bu; ebelere ve ebelige artan yatirimlarla diinyanin her kdsesindeki topluluklarda daha saglikh, daha
mutlu aileler olacaktir. Kiiresel bir isglicti ve bireysel ebe ve ebe dernekleri olarak, 6niimuzdeki 100 yilin
ebeler, kadinlar, yeni doganlar ve tiim insanlar icin daha da anitsal olmasini saglamak icin calisilacagi
ifade edilmistir.

Ulkemizde 21-28 Nisan Ebeler Haftasi olarak kutlanmaktadir. Diinya Ebeler Giinii ve (ilkemizde de Ebeler
Haftasi, bu savunuculuk calismasini ilerletmek icin miikemmel bir firsattir. Ebeligin 6zel gliniinden ve
haftasindan hareketle hayati destekleyen calismalar ve savunulan davalari blyiutmek icin yararlanmak
onemli olsa da, meslektaslar, kadinlar ve tim meslekler ile kutlamak icin zaman ayirmak da ayni
derecede 6nemlidir.

3 [Internet] https://www.turkebelerdernegi.org/ebelik/ebelik-tarihcesi/ Erisim:19.04.2022.
“ [Internet] https://stats.oecd.org/index.aspx?queryid=30174 Erisim:19.04.2022.
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