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7 NiSAN
DUNYA SAGLIK GUNU

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 7 Nisan 1948 tarihinde kurulmustur. DSO’niin kurulus yildéniimii olan
7 Nisan tim dlnyada her yil Dinya Saglk Giinli olarak kutlanmaktadir. Her yil tim insanhgi
ilgilendiren, saglkla ilgili yeni bir bashk glindeme tasinarak, secilen bir tema cercevesinde
farkindalik yaratilmasi amaglanir.12

Diinya Saglik Orgiitii, bu yil icin Diinya Saghk Giinii temasini, saghgin bir hak olmasi ve Herkes icin
Saglik vizyonunun bir devami olarak, “Evrensel Saglik Kapsayiciligi: Herkes igin ve her yerde!”
(Universal Health Coverage: Everyone, Everywhere) olarak belirlemistir. Bu yila ait slogan ise
#HerkesicinSaglik olarak segilmistir.3

Evrensel Saglhk Kapsayicihgl (ESK), yalnizca bireysel tani ve tedavi hizmetlerini degil; sagligi
koruyucu ve gelistirmeye yonelik tim toplum saghgi uygulamalarini da icermektedir. Dolayisiyla,
asgari saglk hizmetlerinin glivence altinda olmasi, tek basina, ESK icin yeterli degildir. Saglik
hizmet ve uygulamalarinin erisilebilirligi ve kapsaminin artiriimasi gereklidir.

Ote yandan, Diinya niifusunun yarisi halen temel saglik hizmetlerine ulasamamaktadir. Yaklasik
100 milyon insan ise saglik hizmetlerini kendi ceplerinden karsiladiklari icin asiri yoksulluga
itilmektedir. 800 milyondan fazla insan (Diinya nifusunun yaklasik %12’si) kendileri, hasta olan
cocuklari ya da ailenin bir baska Uyesinin saglik harcamalarini karsilamak icin hane biitcesinin en
az %10’u harcamaktadir.?

Politik istek ve destek ne kadar giicli ise herkes icin saglk giivencesinin saglanmasi da o kadar
basarili olacaktir. Bu nedenle 70. kurulus yilinda DSO diinya liderlerini 2015’te kabul ettikleri
Surdurdlebilir Kalkinma Hedefleri konusundaki kararliklarini géstererek tim insanlarin saghginin
iyilestirilmesi konusunda glcli adimlar atmaya c¢agirmaktadir; bu da herkesin, her yerde,
herhangi bir ekonomik zorluk vyasamaksizin temel saglik hizmetlerine erisebilmesinin
saglanmasini ifade etmektedir.3

Bu kapsamda, DSO 7 Nisan 2018 itibari ile baslayan bir dizi yerel ve kiiresel toplanti ile ESK’nin
saglanmasi konusunda, tim taraflarin, 2018 boyunca bu konuda sorumluluk ve gorevler
Ustlenmesini saglamayi planlamistir. Bunu yapabilmek icin ise:3

1) Politika yapicilarinin toplumun sagligini iyilestirmek konusundaki giclerine dikkat cekerek,
onlari, ESK konusundaki degisimin bir pargasi olmak konusunda tesvik etmek,

! [Internet] http://www.who.int/about/history/en/ Erisim: 06.04.2018.

2 Kogak A, Cakir B. 7 Nisan Diinya Saglik Giinii HUTF Halk Sagligi AD Toplum igin Bilgilendirme Serisi-[Internet] http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/.
3 [Internet] http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2018/WHD2018-Campaign-Essentials-EN.pdf?ua=1 Erisim: 06.04.2018.
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2) Evrensel Saghk Kapsayicihiginin  saglanmasi  konusunda gelisme gosteren (lkelerin
deneyimlerinin paylasilarak, diger devletleri de bu amaca uygun sekilde kendi yollarini gizmek
konusunda 6zendirmelk,

3) Ulkeler 6zelinde saglik giivence kapsayicihiginin iyilestirilmesi konusunda yapilabilecek yerel
politika diizenlemeleri veya diger (lkelerde yapilan (hizmet kapsayiciliginin artirilmasi, hizmet
kalitesinin iyilestirilmesi, cepten 6deme paylarinin azaltilmasi vb.) ¢calismalara destek vermek
konusunda rehberlik etmek hedeflenmektedir.

Evrensel Saglik Kapsayicilligina yatirrm yapan Ulkeler esas olarak vatandaslarina yatirim
yapmaktadir. Gerek saglik gerek diger gelisim hedeflerine ulasabilmede ana stratejilerin basinda
ESK’nin saglanmasi yer almaktadir. Temel saglik hizmetlerine erisim ve sosyal glivencenin
saglanmasi insanlarin saglikh bir yasam beklentilerini artirirken; toplumlari salgin hastaliklardan
korur, yoksulluk ve aghk riskini azaltir, istihdami artirir, ekonomik bliylimeyi tesvik eder ve
toplumsal cinsiyet esitligine katkida bulunur.®

UNUTMAYALIM:

v’ Herkes icin saglik kapsayicihgr (HSK) herkesin, her zaman ve her yerde kaliteli saghk
hizmetlerine erisebilir olmasi ve ekonomik zorluk yasamaksizin bu hizmetlerden
yaralanabilmesini savunur: HSK, Ulke ve bireylerin saglik ve iyilik hali icin anahtar 6zelliktedir.

v’ Hig¢ bir fert saglik hizmeti alabilmek icin diger temel ihtiyaglarindan vazge¢cmek zorunda
kalmamahdir.

v' HSK uygulanabilir: Bircok llke HSK saglanmasinda onemli ilerlemeler saglamistir ve tiim
Ulkeler bu konuda daha iyisini yapabilir. Her (lkenin HSK'y1 gelistirmek icin yapabilecegi
uygulamalar vardir.

v Genel Saglik Sigortasi, lilkemizde HSK’nin saglanmasi konusunda kurulmus ve gelismektedir.
Saglik hizmetlerinin gercek anlamda evrensel olabilmesi icin saglik sistemlerinin hastaliklar ve
kuruluslar yerine insan temelli bir degisim gostermesi gerekmektedir.

v’ Politika yapicilar, saglik calisanlari, ekonomistler, saglk idarecileri, sivil toplum orgutleri,
meslek orgitleri ve uzmanhk dernekleri basta olmak lizere tim ortaklarin Genel Saghk
Sigortasi’nin gelistirilmesi konusunda calismalari degerlidir. Toplumun her ferdi de saghgin
bir hak oldugunu bilmeli ve bu konudaki bireysel goérev ve sorumluluklarini yerine
getirmelidir.

“Kimse ilag ile yiyecek almak arasinda tercih yapmak zorunda kalmamalidir.”
Dr. Ghebreyesus; DSO Genel Direktorii®
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