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(22 KASIM) DİŞ HEKİMLİĞİ GÜNÜ  

VE 

TOPLUM AĞIZ DİŞ SAĞLIĞI HAFTASI  

(2019) 

Ağız sağlığı, genel sağlık, refah ve yaşam kalitesinin önemli bir göstergesidir. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 
ağız sağlığını; “bireyin ısırma, çiğneme, gülme, konuşma kapasitesini, psiko-sosyal iyilik halini sınırlayan, 
diş çürüğü, diş kaybı, diş eti hastalığı, ağız enfeksiyonları, kronik ağız ve yüz ağrısı gibi hastalık ve 
bozuklukların olmaması” olarak tanımlamaktadır.1 Ağız sağlığına gerekli hassasiyeti göstermek yaşam 
kalitesini artırmaktadır.2 
 
Dişçi Mekteb-i Aliyesi Tıp Fakültesi bünyesinde 22 Kasım 1908 tarihinde açılmasına bağlı olarak 1996 yılına 
kadar her yıl 22 Kasım gününün “Diş Hekimliği Günü” olarak kutlandığı bilinmektedir. Bu tarihten sonra 22 
Kasım gününü de içine alan hafta “Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası” olarak kabul edilmiştir.3 
  
Bu yıl (2019) Türkiye’de 22 Kasım Diş Hekimliği Günü ve Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftasında modern diş 
hekimliğinin 111. yılını kutlanırken, DSÖ tarafından yayınlanan bültende4 “Florür ve Ağız Diş Sağlığı, Sağlıklı 
Ortamlar (su, tuz veya süt) ve Kişisel Hijyen (florür içeren diş macunu) Yoluyla Hastalığın Önlenmesi” yol 
haritası da belirlenmiştir.5  
 

 
 

 

 
1 [İnternet] https://www.who.int/oral_health/en/ Erişim: 21.11.2019. 
2 [İnternet] https://adanaism.saglik.gov.tr/TR,160638/18-24-kasim-toplum-agiz-ve-dis-sagligi-haftasi.html Erişim: 21.11.2019. 
3 [İnternet] http://www.tdb.org.tr/icerik_goster.php?Id=2819. Erişim: 21.11.2019. 
4 [İnternet] http://www.tdb.org.tr/ekler/Dis_Curugunu_Onleme_Florur_ve_Agiz_Dis_Sagligi-15.11.2019rev.pdf 
Erişim:21.11.2019. 
5 [İnternet] http://www.tdb.org.tr/icerik_goster.php?Id=3337 Erişim: 21.11.2019. 
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