HACETTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HALK SAGLIGI ANABILIM DALI
TOPLUM iGiN BILGILENDIRME DiZiSi (2020/2021-7)

DUNYA COCUGA YONELIK iSTISMARI ONLEME GUNU
19 KASIM (2020)

Tirkiye Cumhuriyeti'nin de kabul ettigi Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesmesine gore 18
yasindan kiguk her insan cocuktur.! Cocuklarin ya da ergenlerin ana-babalari, onlara bakip gézetmek ve
onlari egitmekle gorevli bireyler, vasi gibi kisiler ya da yabanci kisiler tarafindan yapilan, bedensel
ve/veya psikolojik olarak sagliklarina zarar veren fiziksel, duygusal, cinsel ya da zihinsel gelisimlerini
engelleyen tutum ve davranislara ‘gocuga yonelik ihmal ve istismar’ olarak tanimlanmaktadir. Cocuk
istismarcilari; aile bireyleri ve ¢ocugun bakimindan sorumlu olan kisiler, arkadaslar, akrabalar, yabancilar,
cocukla iliskisi olabilen gérevliler, isverenler ve diger cocuklar olabilir.?

Diinyada evlerde cocuklara yonelik fiziksel siddet cok yliksek diizeylere ¢ikmistir; 2-4 yas arasinda her 4
cocuktan 3’U ailesinden ya da bakicilarindan siddet davranislarina maruz kalmaktadir. Ergenlik
déneminde akranlardan siddet gorme artmakta; 15-19 yas arasinda her 3 ergen kizdan biri erkek
arkadasindan siddet gérmektedir. Tim dinyada cocuga yonelik siddet 6nemli bir halk saghgi sorunu
olarak devam etmektedir. Diinyada yasam kosullarini 6nemli 6lclide etkileyen Yeni Koronavirus Hastaligi
(COVID-19) pandemisi, toplumda yarattigi sosyal ve ekonomik travmadan en fazla zarar gorenler
arasinda cocuklar yer almaktadir. Cocuklarin ailelerinde 6limlerin ve hastaliklarin yasanmasi, hastanede
uzun yatan yakinlarin olmasi, sosyal izolasyonlar bu riski artirmaktadir.> Pandemi sirasinda saglik
hizmetlerine ulasilabilirlik de olumsuz olarak etkilenmistir. Saghk kuruluslarinda COVID-19 hizmetlerinin
artiriimasi, diger hizmetleri zayiflamasina neden olmustur. 3*

Yeni Koronavirus Hastaliginin diinyada yayilimi sirasinda ¢ocuklarin cinsel sémirisiini amag edinenler,
bu kargasadan yararlanmaktadirlar. Sosyoekonomik faktorler, 6zellikle hassas ve kirilgan gruplari ¢ok
daha fazla etkilemektedir. Pandemi Oncesi zaten marjinallesmis olan gruplarin, sosyal desteklere
ulasilabilirligi daha da glclesmistir. Cocuklarin basvuru merkezlerine erisebilirligi de cok sinirh hale
gelmistir.* Bu dénemde, kirllgan gruplar basta olmak Ulzere tim ailelerin ¢ok daha fazla sosyal ve
psikolojik destege gereksinimleri bulunmaktadir.

Tim diinyada pandemi déneminde ¢evrimigi cinsel sucglarda artis olmustur. Cocuklarin okul egitimlerinin
cevrimici olmasi, glnlerinin 6nemli bir kismini ¢evrimici gecirmek zorunda olmasi, bu tiir insanlarla
karsilasma olasiliklarint artirmistir. Glnimiuzde, cocuklara yonelik cinsel istismar materyallerine erismek,
indirmek, Gretmek ve paylasmak her zamankinden daha kolay hale gelmistir. Ekonomik krizin artmasi,
dzellikle fakir Glkelerde ¢ocuk yasta evliliklerin de artmasina neden olmustur.* Unutmamaliyiz; hem
erkek hem de kiz ¢ocuklar cinsel istismara ve siddete maruz kalmaktadirlar. Aileler, cinsel istismara
ugrayan cocuklarini cezalandirmamalidirlar, onlarin sosyal ve psikolojik destege ihtiyaci vardir.
Cocuklarin ve ailelerinin glivenli internet kullanimi konusunda bilgilendirilmesi gerekmektedir. Glivenlik
guclerinin suclulari bulmaya yénelik 6zel arastirmalari yuriitmesi gerekmektedir. 4
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