HACETTEPE UNIVERSITESi TIP FAKULTESi HALK SAGLIGI ANABILiM DALI
TOPLUM iCiN BiLGILENDIRME DiziSi (2021/2022-43)

24-30 NiSAN ASI HAFTASI (2022)

Asilar, diinyay1 6limcdil bulasici hastaliklardan koruyan en 6nemli kesiftir. 2020 yilinda
diinya ¢capindaki bebeklerin yaklasik %83'l (113 milyon bebek) 3 doz difteri-tetanoz-
bogmaca (DTP3) asisi ile asilanmistir ve bu asilar onlari ciddi hastaliklara ve sakatliga
neden olabilecek veya 6limcil olabilen bulasici hastaliklara karsi korumustur.? Su an,
hayati tehdit eden yirmiden fazla hastaligi 6nleyecek ve her yastan insanin daha uzun
ve saglikli yasamasina yardimci olacak asilar mevcuttur. Bagisiklama ile difteri, tetanoz,
bogmaca, grip ve kizamik gibi hastaliklardan her yil 2-3 milyon 6limi engellemektedir.?

Bagisiklama en basarili halk sagligi miidahalelerinden biri olsa da son on yilda kapsami
sabit kalmistir. COVID-19 pandemisi ve buna bagh aksakliklar, 2019'dan 3,7 milyon
daha fazla cocuk ve 2020'de 23 milyon ¢ocuk asi olamamistir. Bu nedenle 2009 yilindan
bu yana en yiksek sayiyla saglik sistemleri zorlanmaktadir.!

Ulkemizde saghk bakanliginca hepatit B, verem asilari, karma asi seklinde difteri,
bomaca, tetanoz, canl zayiflatilmis ve inaktif cocuk felci ve hemofilus influenza asilari,
yine kizamik, kizamikgik ve kabakulak asilari, sucicegi, hepatit A asilari rutin asilama
programi kapsaminda cocuklara Aile Hekimligi Birimlerinde uygulanmaktadir. Ayrica
rotavirus, menenjit ve HPV asilari da uygulanmasi 6nerilmektedir. Henlz bakanhgin
rutin asilama programinda olmayan bu asilarin da programa girmesi saglanmalidir.?
Ayrica 6nemi olan bir asi da grip asisidir. Diinya Saghk Orgiitii gripten korunmak icin
her yil grip asisi yaptirmayi énermektedir. Bu nedenle grip sezonu 6ncesinde ve grip
sezonu sliresince ozellikle hastaligin agir seyrettigi ve hatta 6limlerin gorulebildigi risk
grubundaki kisilerin (kronik akciger ve kalp hastaliklari olanlar basta olmak tzere) grip
asisi yaptirmalari énerilmektedir.?

COVID-19 pandemisi doneminde hizh bir sekilde gelistirilen asilar vardir. Ancak COVID-
19 bir salgin halinde devam ettigi icin henliz ona kars! bir rutin asilama programi
olusturulmamaistir.

! [internet] https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage Erisim tarihi:
16.04.2022

2 [internet] https://www.who.int/health-topics/vaccines-and-immunization#tab=tab 1 Erisim tarihi:
16.04.2022

3 [internet] https://asi.saglik.gov.tr/asi-takvimi2 Erisim tarihi: 18.04.2022

4 [internet] https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler/grip-influenza-hakk%C4%B1nda.html Erisim tarihi:
20.04.2022

Bu dokiiman, Dr. Ercliment Altintas tarafindan, Prof. Dr. Levent Akin danigsmanliginda 20.04.2022 tarihinde hazirlanmigtir.
Bilgilendirme notunun yazili, elektronik, vb. ortamlarda, agagida belirtilen sekilde kaynak gosterilmek sartiyla kullaniimasi 6nerilmektedir:
Altintas E, Levent A; Asi Haftasi Bilgilendirme Notu. HOTF Halk Saghgi AD Toplum igin Bilgilendirme Serisi (2021/2022-43) Internet
http://www.halksagligi.hacettepe.edu.tr/ Erisim: 22.4.2022.



https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/immunization-coverage
https://www.who.int/health-topics/vaccines-and-immunization#tab=tab_1
https://asi.saglik.gov.tr/asi-takvimi2
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler/grip-influenza-hakk%C4%B1nda.html

