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18 KASIM AVRUPA ANTIBIYOTiK FARKINDALIK GUNU
ve
18-24 KASIM DUNYA ANTiMiKROBIYAL DIRENC FARKINDALIK HAFTASI

Egit. Savun. Simdi Eyleme Geg.
Antimikrobiyal direng nedir?

Antimikrobiyal direng; bakteri, virlis, mantar ve parazitlerinlerin antimikrobiyal ilaglara yanit vermeyi
durdurmasiyla ortaya ¢ikan bir durumdur. Antibiyotiklerin de iginde oldugu antimikrobiyal ajanlarin
kullanim etkisi direng gelisimi nedeniyle azalmakta, enfeksiyon hastaliklariyla miicadele zorlasmakta,
hatta bazi zamanlarda olanaksiz hale gelmektedir.!
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Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii ve Diinya Antimikrobiyal Direng¢ Farkindalik
Haftasi ile ilgili neler bilmeliyiz?

Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giin{i, Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi (ECDC) tarafindan
ulusal kampanyalari desteklemek amaciyla 18 Kasim tarihinde kutlanmak Uzere 2008 yilinda ilan
edilmistir. Bu tarihten itibaren bircok lilke kampanyalar diizenlemistir.

Diinya Saghk Orgiitii (DSO) 2015 yilinda konu ile ilgili farkindalig gelistirmek amaciyla 18-24 Kasim
haftasini “Dinya Antimikrobiyal Direng Farkindalik Haftasi” olarak belirlemistir. Avrupa Antibiyotik
Farkindalik Gind ile Dinya Antimikrobiyal Diren¢ Farkindalik Haftasi her yil is birligi icerisinde
kutlanmaktadir.?

Antimikrobiyal direncinin yol ac¢tigi sorunlar nelerdir?

v Bakteriyel antimikrobiyal direncinin 2019 yilinda 1,27 milyon kiiresel élimden dogrudan
sorumlu oldugu ve 4,95 milyon 8liime yol actigi tahmin edilmektedir.3
v" Antibiyotige direncli bakteriler nedeniyle 2016-2020 vyillari arasinda meydana gelen
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enfeksiyon sayisi, atfedilebilir 6limler ve yeti kayiplarinda artis egilimi bulunmustur. Avrupa
Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi tarafindan yapilan calismaya gére neredeyse biitiin
bakteri-antibiyotik direnci kombinasyonlari igin enfeksiyon sayisinda belirgin bir artis egilimi
gozlenmistir.*

v" Antimikrobiyallerin insanlarda, hayvanlarda ve bitkilerde yanlis ve asiri kullanimi, ilaca
direngli mikroplarin gelisimindeki ana faktorlerdir.

v" Antimikrobiyal direnci, tim bélgelerdeki ve tim gelir dizeylerindeki Ulkeleri etkilemekte,
sebepleri ve sonuclari yoksulluk ve esitsizlikle daha da kotiilesmekte ve bu durumdan en ¢ok
dusuk ve orta gelirli tilkeler zarar gérmektedir.”

Bu bilgiler 1siginda antibiyotik direncinin giderek daha da biyiyen bir halk saghgi sorunu ve kalkinma
tehditlerinden biri oldugu ortaya c¢ikmakta, Avrupa antibiyotik farkindalk gini ve dinya
antimikrobiyal direng farkindalik haftasi her gecen yil daha da 6nemli hale gelmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii ise 2024 Diinya Antimikrobiyal Diren¢ Farkindalik Haftasi temasini ”Eéit.

Savun. Simdi Eyleme Geg.” olarak belirlemistir. Temanin insan, hayvan, bitki ve cevre sagligi
sektorleri paydaslarinin gorisleri dikkate alinarak hazirlanmis olmasi, farkindalik olusturmak
acisindan dnemli bir mesaj vermektedir.® Kampanya ile ilgili gorsellerin bazilari su sekildedir:

Antimicrobial resistance is invisible

Infections leave a mark.
Patients tell their stories.
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EDUCATE. ADVOCATE. ACT NOW.
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