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Aspergillus

* Aspergillus turleri genellikle toprak, su,
organik olarak zenginlestirilmis bitki
artiklari ve gcurume urunlerinde bulunur.

» |Insanlarda hastalik yapan tirler baslica A.

fumigatus, A. flavus, A. niger, A terreusve
A. nidulans'tir.



* Aspergillus spp. bronsiyal agacta
kolonilesmeden istilaci ve yaygin
hastaliklara kadar degisen genis bir

yvelpazede saglik sorunlarina yol acar.



Hastanede Aspergillus

* Aspergillus sporlari hava ile ¢cok etkin
bicimde vyayilir.

* Yapim ve yenileme calismalari sirasinda
bu sporlar pasif olarak salinirlar ve basit
esintiler vb hava kosullari ile cok uzak
mesafelere tasinirlar.

* Hastane gevresinde baslica Aspergillus
yayilim yolu havayoludur.



Hastanelerde aspergillozis
nedenleri

Uc temel olay aspergillozis nedenidir:

1.Hastane ici ve disi yapim yikim, ekim
bicim, kazi calismalari vb. dahil ingsaat ve
toprak igleri

2.Depoya ve sisteme sizmalar, capraz
baglantilar ve geri emilime bagli su kirlilig

3.Biyofilm olusumu.



Yapl-ici etkinlikler

- |Ingaatla iliskili yapi ici fungal aerosol
Kirleticiler yapi i¢i ve yapi digi ¢cokelmis
sporlarin dagilmasina yol acan
etkinliklerden kaynaklanir. Bu etkinlikler
insaattan temizlige tum uygulamalari
kapsar.



Yapi digi etkinliklers

* Yap disi etkinlikler ise ingaattan ¢im
bicmeye bircok etkinlik sonucunda mantar
ucartozlarinin binaya sizabilme ozellikler
ve hava kosullariyla iligkilidir.

« Hava kaynakli mantarla buyuk oranda
Aspergillus turundendir



Depoya ve sisteme sizmalar, capraz
baglantilar ve geri emilime bagl su kirliligi

* Normalde birbirinden ayri olmasi gereken,
biri temiz su digeri Kirli su iceren iki ayri
boru sisteminin ya da toplayici birimin
arasinda su guvenligini tehlikeye
dusurecek bicimde fiziksel baglant
kurulmasina ya da olusmasina capraz
baglanti denir.



» |stenmeyen bir nedene bagli olarak icme
suyu dagitim sistemindeki akis yonunun
tersine donmesine geri-akis denmektedir.



« Geri-akis baglantisi, boru sisteminde icme
suyunun Kirli su kaynaginca; temiz su
sisteminde basin¢ dusmesi, kirli su
sisteminde basing artmasi, vanalarin tam
olarak kapanmamasi ya da yetersizligine
bagli olarak kirletiimesine yol acan
baglantidir.



» |cme suyu dagitim sisteminde atmosfer
basinci altindaki ya da “negatif” basinca
bagli olarak normal akisin tersine
donmesine geri-emilim denmektedir.

« Kirli bir kaynakla icme suyu dagitim
sistemi arasindaki baglanti, nedeni ne
olursa olsun cok tehlikeli sonuglara yol
acabllir






Tuvalet borusu

Toprak alti lagim borusu



Hawva aralig
(en az su
borusu Ig
capinin iki
katu
olmahdir)







Bina pissu borusu
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Kanalizasyona

10

S

Ana
su borusu

5.Ustten gegen lagim borusu
6.Su basmaya elverigli mutfak
1.Su ve pissu arasinda dogrudan baglanti 7.Tagabilen yuzme havuzu

2.Dolayh gapraz baglanti 8.Dus ve soyunma odasinda sizdirabilir taban
3.Yiyecek deposu pis su sistemine 9.Hatah tasanmlanmig igmesuyu gegmesi
dogrudan bagh 10.Ana temizsu ve pissu borularinin birbirine

4.Pissuya dogrudan bagh yikama sistemi yakin olmasi
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« CDC 15 000 hastane ve laboratuar
lavabosundan akan kimyasallarin neden
oldugu reaksiyonlar nedeniyle
nitrogliserinden daha tehlikeli patlayicilarin
su tesisatina yayildigini belirterek
uyarmaktadir.



» ABD de Ulusal Is Sagligi ve Guvenlig
Enstitusu hastane ve kliniklerde kullanilan
otomatik kan hucresi sayicilarinda dunyanin
en siddetli patlayicilarindan birisi olan
sodyum azidin olustugunu belirterek
uyarmaktadir. Sodyum azit su borularindaki
bakir, kursun ve pirin¢ ya da lehim alasimiyla
tepkimeye girerek patlayici olan bakir veya
kursun azitlerin olusumuna neden olmaktadir.



* Dunyanin birgok ulkesinde boru
sistemlerindeki baglanti ve basing
degisimlerinin neden oldugu dusunulen
yuzlerce salgin ¢cikmaktadir. Ancak
yetersiz kayit sistemi ve epidemiyolojik
degerlendirme nedeniyle bunlarin gogunun
nedeni tam olarak ortaya
konulamamaktadir.



« Chicago’da bilinen en kotu amipli dizanteri
salginlarindan birisi 1933 yilinda yasanmistir.
Salgin Chicago Danya Fuarina gelenlerin
konakladigi otellerde meydana gelmistir.
Otellerin tesisatlari eski ve bozuktu. Capraz
baglantilar bulunuyordu. Banyo kuvetleri ve
tuvaletlerden olan geri emilim igme suyunun
Kirlenmesine neden oldugu sonucuna varildi. Bu
tesisat bozuklugunun yol actigi kirlilik 98 kisinin
olumune ve binlerce kisinin hastalanmasina yol
acti.



* 1961 yilinda Midwest'te buyuk bir depo
tankindan antifriz etilen glikol, antifriz
dagitim sistemine pompalandi. Sistemin
kent su sebekesi ile capraz baglantisi
vardi. 450 litreden fazla %60’lik etilen
glikolu ana sebekeye pompalanmis oldu.
Ana sebekedeki Kirlilik 20 000 ppm in
Uuzerindeydi.



* 1970 yilinda Ohio, Cincinnati'de
distilasyon tanklarindan birisinin
yikanmasindan sonra yanliglikla su vanasi
aclk birakildi. Sonucta vanalar araciligiyla
kent sebekesine Burgundy sarabi yayildi.



* 1974 yilinda New York'ta geri akima bagl
olarak kentin buyuk resmi binalarinda
meydana gelen buyuk bir ishal salgini
ciktl.



* 1977 yihinda ABD deniz kuvvetlerine ait bir
gemide gorevli 544 tayfada ishal salgini
ortaya cikti. Kisiler geminin icme suyu
sisteminden su icmiglerdi, bu sistem lastik
bir hortumla fotograf banyo sivisi
karistirmakta kullanilan hidrokinon kabina
baglanmisti.
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* 1982 Eylulunde bir hava sogutma
kulesindeki etilen glikol lllinois’teki bir tip
merkezi temiz su sistemine karisti ve 5
diyaliz hastasindan ikisi kirliligin dogrudan
ya da dolayli etkisi sonucu oldu.
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 Etilen glikol hava kosullandirma suyuna
katiliyor ve su ile etilen glikol karisimi
sogutma sisteminin butunsel bir parcasi
olan depoda bulunuyordu. Bu depoya
icme suyu sisteminden basingli su
ekleniyordu. Baglanti elle acilip kapanan
bir vana araciliiyla saglaniyordu. Icme
suyu sisteminin basinci normal oldugu
surece akis depo yonunde oluyordu.
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* Muhtemelen tuvalete giren birinin sifona
basmasi vb nedeniyle sistemin basinci
dusmus bir nedenle temiz su sistemine
giren etilen glikol diyaliz araclarina da
ulasmisti. Diyaliz filtreleri kent suyundaki
dusuk kimyasallari alabilmekle birlikte
yuksek kimyasal yukunu temizleyebilmesi
mumkun olmadigindan diyaliz sivisina
karismisti.



A

« Hastalardan birisinin aniden bilinci
kapaninca hemen yogun bakima alindi ve
kan ornekleri asidoz oldugunu gosterdi.
Diyalizle ilgili bir sorun oldugu dusunulerek
hasta ikinci ve ucuncu diyalize alindi.
Yapilan su analizi soz konusu maddenin
varligini gosterince vananin tam
kapanmamis oldugu anlasildi.



Lavabo-1

* 1964 yilinda Michigan’'daki bir hastanede
calisanlar icme suyu musluklarindan
birisinden akan pas rengi sudan
yakinmaktaydi. Icme suyu cesmeleri
hastanenin otopsi odasindan iki kapi
otedeydi. Hastane otopsi masalarinda
otopsi islemlerindeki kalintilari toplayan
cukur hazneler vardi.



Otopsi-2

* Bunlara ayni zamanda yilkama
islemlerinde kullanilmak uzere duslu bir
hortum baglanmisti. Masada herhangi bir
aski bulunmadigindan, Patolog duslu el
hortumunu kullanmadigi zaman masadaki
cukur lavabonun icine birakiyordu.



Otopsi-3

« Otopsi masasinda vakum durumunda
geriakisi onleyecek tek yonlu vanalar
bulunmadigindan olusan guclu geriemilim
sonucu kadavradan akan kan ve diger
otopsi sizintilari hastane su sebekesine
emilmekte ve boylece su musluklarina
ulasmaktaydi.



Biyofilm olusumu-1

* Organik karbon kullanan butun bakterileri
kapsayan genis gruba heterotrofik
bakteriler denmektedir. Bunlar kolayca
biyofilm olusturduklarindan sebeke igcinde
akan su kutlesinde kolayca urer. Sularda
mantar bulunabilir, genellikle oranlari
dusuktur.



Biyofilm olusumu-2

« A.fumigatusun akcigerlerde ekstraselltler
biyofilm matrikse gomulu yogun filament
kolonisi olusturdugu belirtiimektedir. Ancak
kaynaklar A.flavus orneginde oldugu gibi
su dagitim sebekesindeki biyofilmlerde

yeniden ureme olasiliginin bulunmadigi
belirtiimektedir.



Saglik kuruluslarindaki insaat
etkinlikleri

1.Bina ici kontrol edilebilir etkinlikler
2. Buyuk, bina ici kontrol edilebilir etkinlikler

3. Bina disi, kucuk, kontrol edilemeyen
etkinlikler

4. Bina disl1, buyuk, kontrol edilemeyen
etkinlikler



1.Bina i¢l kontrol edilebilir
etkinlikler

* Bunlar inceleme ve girisimsel olmayan ya
da cok dusuk duzeyde toz olusumuna yol
acan kucuk olcekli etkinliklerdir. Sozgelimi
asma tavan levhalarinin gozlem amaciyla
cikariimasi buna 6rnek verilebilir. Olgl
olarak 5 metrede bir levha veriimektedir.



« Zimparalama ya da taslama olmaksizin
boyama, duvar kaplama, ince elektrik
isleri, kuguk capli tesisat isleri gibi toz
clkarmayan, duvar oyma, ylkma ve
gozlem disinda erigin gerektirmeyen
etkinlikler sayilabilir.



2.Buyuk, bina ici kontrol
edilebilir etkinlikler

» Hafif toz cikaran, herhangi bir bina
bileseninin (tezgah ustleri, raf, lavabo,
kuvet vb) yikimi, ¢cikarilmasi bicimindeki
uygulamalar. Duvarlarin boyama ya da
kagit kaplama amacli zimparalanmasi,
asma tavan levhalari ve ahsap kaplama
isleri, buyuk kablo doseme igleri ve tek bir
vardiyada bitirilemeyen herhangi bir
etkinlik bu grupta sayilir.



* Tek vardiyada bitirilemeyen isler arasinda
butun kablo sisteminin sokulmesi, genis
capli tesisat isleri, birkac vardiya
calisiimasini gerektiren insaat isleri olarak
siralanabillir



3.Bina disi, kucuk, kontrol
edilemeyen etkinlikler

» Hafif duzeyde toz ¢ikaran bina disi kuguk
insaat isleri ve kuguk kazilar. Deneme
kuyularinin acilmasi, kucuk temeller,
hendek agcma, ¢gevre duzenleme, kucuk
insaat ve yikim igleri ornek verilebilir.



4.Bina disi, buyuk, kontrol
edilemeyen etkinlikler

* Yuksek duzeyde toz cikaran bina dis!
insaat isleri. Buyuk hafriyatlar, bina
yikimlari ve uguncu gruba alinmayan diger
insaat isleri bu gruptandir.



Insaatla iliskili nozokomial istilaci
Aspergillus enfeksiyonlari

- Insaatla iligkili yapi ici fungal aerosol kirleticiler
yapl ici ve yapi disi gokelmis sporlarin
dagiimasina yol acan etkinliklerden kaynaklanir.
Bu etkinlikler ingaattan temizlige tum
uygulamalari kapsar.

* Yapi disi etkinlikler ise ingaattan ¢im bicmeye
bircok etkinlik sonucunda mantar ucartozlarinin
binaya sizabilme ozellikleri ve hava kosullariyla
iliskilidir. Hava kaynakli mantarla buyuk oranda
Aspergillus turundendir.



» Ozellikle immunosuresif hastalarda olmak
uzere hastane ve servislerde ya da
yakinlarinda ingaat, yikim ve yeniden
yapim, yenileme vb insaat islerinin
komplikasyonu olarak nozokomiyal
aspergillozis salginlari iyi bilinmektedir



Salginlar

* Aspergillus sporlari hava ile ¢cok etkin
bicimde yayilir. Yapim ve yenileme
calismalari sirasinda bu sporlar pasif
olarak salinirlar ve basit esintiler vb hava
kosullari ile cok uzak mesafelere tasinirlar.
Hastane cevresinde baslica Aspergillus
yayllim yolu havayoludur.



* En yaygin giris kapisi solunun yollaridir ve
sporlarin 2,5-3,5 mikrometrelik caplari
alveoler bosluklara ulasabilmelerini ve
burada hife olusturmalarini saglar.
Havayla yayilan sporlara bagli olarak
pulmoner aspergillozis gelisebilir ve hasta
bakim alanlarindaki yuksek spor sayisi
invazif hastalik icin digsal bir risk etmeni
olusturur.



* Hastane aspergilloz salginlari transplantasyon
birimlerinde , hematoloji ve onkoloji birimlerinde,
yogun bakim birimlerinde, bobrek birimlerinde,
Immunosuprese hastalarin bakimi yapilan
servislerde bildiriimistir.

« Bildirilen salginlarin gogu hastane i¢i ya da
yakinlarindaki ingaat, yikim ve yenileme
calismalarina bagli olarak hastane havasinin
Kirlenmesiyle iligkili bulunmustur.




Bu salginlarla iligkili ozgul
insaat/onarim etkinlikleri

-Genel insaat ve yenileme igleri

-Toprak kazi iglerine bagli olarak toz toprak
kalkmasi

-Asili tavan kaplamalarinin sokulmesi
-Fibroz yalitim malzemelerinin ¢ikariimasi
-Hizmet dagitim kanallarinin aciimasi



* Aspergillozis salginlari hatali uygulamalara
ve karmasik havalandirma sistemlerinin
yetersiz bakimina da bagli olabilir. Hatta
havalandirma sistemlerinin bakimi,
temizlik, elektrik supurgesiyle supurme,
kuru silme supurme gibi toz kalkmasina
yol acan herhangi bir uygulama da havaya
Aspergillus spp. yayilmasina neden
olabullir.



Insaatlara bagh istilaci
aspergillozisin onlenmesi

» |Ingaatlara bagli Aspergillus
enfeksiyonlarinin onlenmesinde anahtar
faktor insaat sirasinda c¢ikan tozlarin en
aza indirilmesi, ikincisi ise tozlarin yakin
hasta bakim bolgelerine yayilmasinin
onlenmesidir.

* Bu onlemlerin hem saglik kuruluglarinda
hem de ticari binalarla konutlarda etkili
oldugu calismalarla gosterilmistir.



Cevresel kontrol onlemileri

-Notropenik hastalarin odasina tasinabilir HEPA Filtrel
hava temizleyiciler yerlestiriimelidir.

-Duvar, kapi, gerceve, supurgelik, radyator dis yuzeyleri,
odalari ve komsu koridorlardaki asma tavanlarin uzerindeki

hava deliklerini temizlemek i¢in uygun bir bakir-8 kinolinolat
karisimi surtulmelidir.

-Pencereler hava sizdirmaz hale getirilmelidir.

-Var olan delikli tavan karolarinin temizlenmesi kolay,
deliksiz, vinil kapl aluminyum karolarla degistiriimesi.



-Toz biriktiren yatay jaluzi ya da panjurlar
makarali, opak vinil panjurlarla degistiriimeli.

-Havalandirma sisteminin bakimi titiz bir
bicimde yapilmalidir.

-Hasta odalari duzenli bicimde temizlenmelidir.

-Bu onlemler alinirken hastalar hastanenin
etkilenmeyecekleri bir bolumune tasinmalidir.



Diger onlemler

-Insaat yapilan bolum dikey ve kuru plastik
engellerle cevrilmeli.

-Insaat bolimiinde negatif basing
kullaniimali

-Kirli havanin hastane 1sitma, havalandirma
ve Iklimlendirme sistemlerine kacmamasi
icin butun hava giris ve cikis deliklers
plastikle kapatiimali



-Insaat bolgesindeki biitin havalandirma
kanallarinin delikleri kapatilmalidir

-Ingaat trafiginin hasta bolgelerinden uzak olacak
bicimde duzenlemesi, calisanlarin tozlu giysiler ve
ayakkabilarla bu bolgelerden gegcmemesi

-Insaat dokintulerinin ve artiklarinin sizdirmaz
kapakli yada en azindan islak ortulerle tam olarak
ortulmus kaplarla tasinmasi

-Yapiskan paspaslar kullaniimasi ve i1slak temizlik
yapilmasi.



Hastalara yonelik koruyucu
onlemler

1.Insaat ve havalandirma onlemleri
2.Enfeksiyon kontrol onlemleri
3.Kemoprofilaksi



Insaat bdlgesinde toz salimini
azaltmaya yonelik onlemler

-Ingaat bolgesi tam olarak sizdirmaz hale
getirilmelidir.

-Tabandan gercek tavana kadar (asma tavan
duzeyinde deqil) toz engeli kurulmali, tavan ve
taban kenarlari tozgegcmez hale getirilmelidir.

-Giris-cikis sO0z konusu ise bir antre
olusturulmalidir.

-Butun pencereler, buru giris ¢ikislari, elektrik
cikiglari ve hava sizdirma olasiligi olan herhangi
bir yer sizdirmaz hale getirilmelidir.



-Calisma bolmesindeki hava basinci gevre bolgelerden
dusuk olmalidir. Bir emici fan bu ozelligi saglayabilir.
Eger bu saglanamiyor hava hastanenin diger
bolgelerinden gecmek zorunda ise HEPA filtreden
suzulerek verilmelidir.

-Kesme ve delme islemleri sirasinda toz azaltici
onlemler alinmalidir.

-Her calisma gununun sonunda biriken ¢ercop
uzaklastiriimalhdir. Atiklar ustu ortuk kaplarla tercihen
pencerelerden c¢ikarilmalidir. Eger insaat zeminden
yuksekse bir oluk gerekebilir.



-Normal ev idaresi hizmetlerine ek olarak cop kaplari ve
diger kaplar nemli ve kapaklari ortuk olmalidir.

-Insaat bdlgesi giinlik olarak elektrik stplrgeleriyle
temizlenmeli, cevre elden geldigince tozdan
arindiriimalidir.

-Ingaat bolgesi ¢ikisina i¢ tarafta yapiskan bir paspas ya

da i1slak bir
gorunur Kir
supurgesiy
-Insaat isci

hall yerlestiriimelidir. Bunlar gunluk yada
ik durumlarinda daha sik olarak elektrik
e temizlenmelidir.

eri koruyucu giysiler giymeli, ingsaat

bolgesinden ayrilirken bunlar ¢ikariimalidir.



Risk altindaki hastalarin
korunmasina yonelik onlemler

-Insaat sirasinda hava kalitesi
saglanamayacaksa riskli hastalar insaat
bolgesinden uzaklastiriimahdir.

-Risk altindaki hastalar insaat bolgesinden
gecmek zorunda kaldiklarinda koruyucu
maskeler kullanmalidir. Bu maskeler
Asperqgillus sporlarini ya da 0,3 mikrometre
parcacik buyuklugunt %95 suzecek
ozellikte olmalidir (PFR95).



-Duyarl hastalarin bulundugu bolgelerdeki
butun pencereler, kapilar(ana erisim yerleri
hari¢), hava delikleri kapatilmalidir. Eger
havalandirma sistemi yoksa bu yalitim
sikinti yaratabilir. Bu bolgelere giren hava
HEPA filtrelerden ge¢cmelidir. Insaattan 6nce
navalandirma sistemi gozden gecirilerek
HEPA filtrelerle uyumu saglanmalidir.




« -Cok yuksek risk tasiyan hastalarda ¢cevrenin
butunuyle HEPA filtrelenmesi ve pozitif basing
gerekir. Bu kanallarla risk bolgesine baglanmis
uzak suzme sistemlerinin kurulmasini gerektirir.
Ucuna HEPA filtre baglanmis kaba torba ve
panel filtreler birlikte kullanilabilir.

* Risk bolgesinde hava degisim hizi 12, pozitif
basing¢ bolgeleri icin basing farki 2,5 paskaldan
buyuk olmalidir (ideal basing farki 8 Pa'dan
buyuk olmasidir).



-Hasta bakim bolgesinin girisine yapiskan
yuzeyli bir paspas yerlestirilmeli gunluk ya
da gorunur bicimde kirlenmesi durumunda
daha sik olarak elektrik supurgesiyle
temizlenmelidir.



Riskli hasta gruplari

1.Grup:Herhangi bir risk tanimlanmamis olanlar
-Hastane personeli, hizmet sunucular, yukleniciler
-2-4.gruplarin birinde olmayan hastalar
2.Grup:Riski artanlar

-Uzun sure yuksek doz kortikosteroid alan hastalar

-Bagisiklik sistemi ileri derecede baskilanmis AIDS
hastalari

-Mekanik solunuma bagli olan hastalar
-Kemoterapideki notropenik olmayan hastalar
-Diyaliz hastalari



3.Yuksek riskliler
-Kemoterapiden sonra 14 gunden az notropenik hastalar

-Yuksek doz steroit tedavisi alan eriskin lenfoblastik
losemi(ALL) hastalari

-Organ nakli hastalari
-Yenidogan yogun bakim birimi hastalari
-Cocukluk ¢cagi kronik granulamatoz hastaligi olanlar

-Laboratuvarlar da bu gruba sokulur. Mikrobiyolojik
spesimenlerin kirlenmesi ve yalanci tani onlenmelidir



4.Cok yuksek risk grubu

-Allogeneik kemik iligi transplantasyon hastalari
-Motropenik evredekiler

-Graft versus host reaksiyonu olanlar

-Otolog kemik iligi transplantasyon hastalari
(notropenik evredekiler gibi)

-Nonmyeloblatif teansplantasyon hastalar
-14 gunden uzun notropenisi olanlar
-Aplastik anemi hastalari



Enfeksiyon kontrolu ile ilgili
uygulamalar

1.Bina ici kucuk, kontrol edilebilir etkinlikler
2. Bina ici, buyuk kontrol edilebilir etkinlikler

3.Bina disi, kuguk, kontrol edilemeyen
etkinlikler

4.Bina disi, buyuk, kontrol edilemeyen
etkinlikler



1.Bina i¢l kontrol edilebilir
etkinlikler

Toz azaltma
-Gozlem icin ¢ikarilan tavan levhasi hemen yerine yerlestiriimelidir.

-Insaat ve s6kme islemlerinde toz énlenmesiyle ilgili uygulamalar yerine
getirilmelidir.

-Toz olusumunu ve havaya yaylimasini en aza indirecek onlemler
alinmahdir.

-Is tamamlandigimda islak temizlik ve sanayi tipi elektrik stipiirgesiyle
emilmelidir. Yatay ve dikey calisma yuzeyleri sicak sabunlu su ile
silinmelidir.

Enfeksiyon kontrol personeli

-Yapilacak uygulamalar oncesi onay verilmelidir.

-Temizlik gorevlileri ve teknik hizmetlerle isbirligi yapilarak bolgenin toz
sizdirmazligi ve temizligi surekli saglanmalhdir.



Hasta risk azaltimi
-2-4.grup hastalarr insaat bolgesinden uzaklastiriimalidir.

-Yenidogan yogun bakim birimi gibi tasinmasi mumkun
olmayan durumlarda insaat bolgesinin ¢evresine dikey,
sizdirmaz toz perdelemesi yapiimahdir.

-Hastalarin ingaat bolgesinden etkilenimi en aza
indiriimelidir.

-Toz en aza indirilmeli ve hata bolgesinin temizligi
siklastiriimalidir.



2. Buyuk, bina i¢i kontrol
edilebilir etkinlikler

-Yukaridaki uygulamalarin hepsi aynen gecerlidir.

-Toz sizdirmaz dikey perdeleme yapilimalidir. Bu perdeler
iInsaat bitene kadar kaldirilamaz.

-Kapl1 ve pencerelerin toz sizdirmazligi saglanmalidir.
-Insaat iscilerine hasta bdlgesinin disinda bir gegis yolu
olusturulmalidir.

-Insaat iscilerinin koruyucu giyecek giymesi ve insaat
bolgesinden ayrilirken bunlari ¢cikarmalari saglanmalidir.
-Toz perdelemesi



Insaat alaninin havalandiriimasi
-Pencereler toz sizdirmaz olmaldir.
-Tasinabilir emici fanlarla ingaat bolgesinde negatif basing olusturulmalidir,

-Bosaltilan havanin dogrudan disariya, havalandirma bacalarindan uzaga
verilmesi saglanmali, yeniden dolagima veriimeden HEPA filtrelerden gegmesi
saglanmalidir.

-Havalandirma sisteminin etkin olarak calistigindan emin olunmali, ingaat ya da
sokme islemleri tamamlandiktan sonra toz toprakla kirlenmisse temizlenmelidir.

-Dokuntu ve molozlarin kaplari giderim i¢in uzaklastiriilmadan once gecgirgen
olmayan kapak ya da islak ortulerle kaplanmis olmalidir.

-Is glinlin sonunda atiklar uzaklastiriimalidir.

-Ingaat zemin diizeyinde degilse disariya bosaltiimalarini saglayacak bir atik
olugu yapilmasi gerekebilir.

-Calisma alani gunluk ya da gerekiyorsa daha sik olarak HEPA filtreli sanayi
tipi elektrik supurgeleriyle emilmelidir.



Enfeksiyon kontrolu
Birinci gruptaki gibidir.

Hasta risk azaltimi:
-Insaat bdlgesindeki butliin hastalar tasinmaldir.

-MUmkunse insaat bolgesine bitisik ya da yakin olan 2-4.grup hastalar
tasinmalidir.

-Hastalar insaat bolgesine yaklasamamalidir.

-Hastanenin riskli hasta yatirilan bolgelerindeki butin pencereleri
kapilar, hava giris ve ¢ikis bacalari Aspergillusla kirlenmis havanin
girmesini onleyecek bigcimde yalitilmalidir.

-4 .grup hastalar HEPA filtreli, pozitif basinch odalarda yatiriimalidir.



Trafik kontrolu

-Insaat calisanlarinin hasta bolgelerinden
gecmeleri engellenmeli, steril malzeme, personel,
hasta ziyaretcileri ingaat bolgesinden
gecememelidir.

-Insaat bolgesine girecek denetim ve gdzetim
elemanlari koruyucu giyeceklerle girmeli ayrilirken
bunlari cikarmalidir.

-Insaat molozlarinin taginma yolu hastane ici
trafikle cakismamali ya da kesismemelidir.



3.Bina disi, kucuk, kontrol
edilemeyen etkinlikler

Toz kontrolu

-Ingaat ve yenileme calismalarindan gikan tozun en disik
duzeyde olmasini saglayacak yontemler uygulamaya
sokulmalidir.

-Cikan tozun havaya yayilmasini onleyecek etkin onlemelr
alinmalidir.

Moloz tagsinmasi ve giderimi

--Dokuntu ve molozlarin kaplari giderim icin uzaklastiriimadan
once gecirgen olmayan kapak ya da islak ortulerle kaplanmig
olmaldir.

-Hastanenin diger bolgelerinde tozun artmamasi saglanmalili,
gerekirse hastane ici temizlik siklastiriimalidir.



Enfeksiyon kontrolu
-Onay verilmelidir.

-Teknik servislerle igbirligi yapilarak insaat bolgesindeki tozun en aza
indirilmesi ve gereli onlemlere uyulmasi saglanmalidir.

-Temizligin hastane i¢i tozlanmanin en aza inmesini saglayacak bigcimde
yapilmasi saglanmalidir.

Hasta risk azaltimi

-Mumkunse insaat bolgesine bitisik ya da yakin olan 2-4.grup hastalar
tasinmalidir.

-Hastalar insaat bolgesine yaklasamamalidir.

-Hastanenin riskli hasta yatirilan bolgelerindeki butin pencereleri kapllar,
hava giris ve cikis bacalari Aspergillusla kirlenmis havanin girmesini
onleyecek bicimde yalitiimalidir.

-4.grup hastalar HEPA filtreli, pozitif basin¢l odalarda yatiriimalidir



Trafik kontrolu

-Insaat calisanlarinin hasta bolgelerinden
gecmeleri engellenmeli, steril malzeme, personel,
hasta ziyaretcileri ingaat bolgesinden
gecememelidir.

-Insaat bolgesine girecek denetim ve gdzetim
elemanlari koruyucu giyeceklerle girmeli ayrilirken
bunlari cikarmalidir.

-Insaat molozlarinin taginma yolu hastane ici
trafikle cakismamali ya da kesismemelidir.



4.Bina disi, buyuk, kontrol
edilemeyen etkinlikler

Toz kontrolu

-Ingaat ve yenileme calismalarindan gikan tozun en disik
duzeyde olmasini saglayacak yontemler uygulamaya
sokulmalidir.

-Cikan tozun havaya yayilmasini onleyecek etkin 6nlemelr
alinmalidir.

Moloz tagsinmasi ve giderimi

--Dokuntu ve molozlarin kaplari giderim icin uzaklastiriimadan
once gecirgen olmayan kapak ya da islak ortulerle kaplanmig
olmaldir.

-Hastanenin diger bolgelerinde tozun artmamasi saglanmalili,
gerekirse hastane ici temizlik siklastiriimalidir.



Enfeksiyon kontrolu
-Onay verilmelidir.

-Teknik servislerle igbirligi yapilarak insaat bolgesindeki tozun en aza
indirilmesi ve gereli onlemlere uyulmasi saglanmalidir.

-Temizligin hastane i¢i tozlanmanin en aza inmesini saglayacak bigcimde
yapilmasi saglanmalidir.

Hasta risk azaltimi

-Mumkunse insaat bolgesine bitisik ya da yakin olan 2-4.grup hastalar
tasinmalidir.

-Hastalar insaat bolgesine yaklasamamalidir.

-Hastanenin riskli hasta yatirilan bolgelerindeki butin pencereleri kapllar,
hava giris ve cikis bacalari Aspergillusla kirlenmis havanin girmesini
onleyecek bicimde yalitiimalidir.

-4.grup hastalar HEPA filtreli, pozitif basin¢l odalarda yatiriimalidir.



Trafik kontrolu

-Insaat calisanlarinin hasta bolgelerinden
gecmeleri engellenmeli, steril malzeme, personel,
hasta ziyaretcileri ingaat bolgesinden
gecememelidir.

-Insaat bolgesine girecek denetim ve gdzetim
elemanlari koruyucu giyeceklerle girmeli ayrilirken
bunlari cikarmalidir.

-Insaat molozlarinin taginma yolu hastane ici
trafikle cakismamali ya da kesismemelidir.



