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DEPREM BÖLGELERİ

Normal bir yapının 50 yıllık ekonomik ömrü içinde 

%90 ihtimal ile bu ivme değerlerinden fazla bir 

yüklenmeye maruz kalmayacağı tahmin 

edilmektedir.
1. Derece deprem bölgesi:beklenen ivme değeri 0.40 g 'den büyük              

2. Derece deprem bölgesi:beklenen ivme değeri 0.40 g ile 0.30 g arasında 

3. Derece deprem bölgesi:beklenen ivme değeri 0.30 g ile 0.20 g arasında 

4. Derece deprem bölgesi:beklenen ivme değeri 0.20 g ile 0.10 g arasında 

5. Derece deprem bölgesi:beklenen ivme değeri 0.10 g 'den az

g: yer çekimi(981 cm/s2).



DEPREMLER SÜRPRİZ DEĞİL !

 Topraklarımızın %95’i, nüfusumuzun ve sanayimizin % 

98’i deprem riski altında

 Topraklarımızın % 42 si, nüfusun % 50’si birinci 

derece risk bölgesinde

 Türkiye'de son 100 yılda şiddeti 4.9'un üzerine 128 

deprem yaşandı. Depremlerde toplam 83 bin 818 kişi 

yaşamını yitirdi.



DEPREMLER, SELLER, ÇIĞLAR, TOPRAK 

KAYMALARI,VOLKAN PATLAMALARI BİRER   

DOĞAL OLAYDIRLAR.

Bir doğa olayı, bilimden, akıl ve teknikten uzak 

uygulama ve politikaların ve insan hırs ve 

açgözlülüğünün sonucunda AFETE

dönüşmektedir







AFET ZARARINI AZALTMAK İÇİN NE YAPMALI?

 Ankara’da bilgisayarlı kumanda odaları, UMKE’ler, kurtarma 
timleri,uydu telefonları şovdur, yararı sınırlıdır

 Depremlerde ölümlerin %95’i ilk 24 saat içinde gerçekleşir. 
En uygun koşullarda bile kurtarma ekipleri 3 gün sonra 
ulaşabilir. Binlerce ev yıkılıyor; kurtarma ekibi hangisine?

 Kentlerimiz alüvyon zeminde kötü yapılmış betonarme sivil ve 
kamu binalarıyla, köylerimiz çamurla harç yapılmış,taş veya 
kerpiç, toprak damlı binalarla dolu.

 Daha da kötüsü, bunlar inşa edilmeye devam ediliyor

 Afetlere temel ve çağdaş yaklaşım afet sonrasında yardım 
yetiştirmek değil olası afetleri belirlemek, afeti önlemek, bu 
mümkün değilse, zararını azaltmak ve hazırlıklı olmaktır



















MADEN KAZALARINDAN DERS ALIYOR MUYUZ?



Sobadan sızan gaz sonu oldu
Isparta’da bir eczanede çalışan 19 yaşındaki genç kız, gece sobadan 

sızan karbonmonoksit gazından zehirlenerek hayatını kaybetti. 

Isparta’da bir eczanede çalışan 19 yaşındaki genç kız, gece sobadan sızan karbonmonoksit gazından zehirlenerek hayatını kaybetti.

Edinilen bilgiye göre olay, İstiklal Mahallesi’nde meydana geldi. Ailesiyle oturduğu evde odasındaki sobayı yakan 19 yaşındaki Emine 

Uysal, bir süre sonra uykuya daldı. Sabaha karşı kızlarının odasına giren anne ve babası, kızlarını hareketsiz yatarken buldu. Olay 

yerine gelen sağlık ekipleri, Uysal’ın karbonmonoksit gazı zehirlenmesi sonucu hayatını kaybettiğini belirledi. Süleyman Demirel 

Üniversitesi Tıp Fakültesi Araştırma ve Uygulama Hastanesi’ndeki otopsinin ardından genç kızın cenazesi Karaağaç Mezarlığı’nda 

toprağa verildi.









HASTANELER DEPREME HAZIR MI?

2009 TTB araştırması 74 il, 449 hekim

Sizce çalıştığınız hastane olağandışı duruma hazır 
mı?

Evet              % 9.6

Hayır            % 73.3

Bilmiyorum % 15.4

Afetlerde en çok ihtiyaç duyulan hastaneler 
depremlerde ilk devre dışı kalan kurumlardır. 
Hazırlıklı olmadıkları gibi, yıkılırlar, duvarları çatlar, 
içindeki techizat kırılır, bozulur, elektrik, su kesilir









2003 ANTALYA ARAŞTIRMASI, 198 EV REİSİ

 Antalya’nın hangi deprem kuşağında olduğunu bilen %28

 Evinin zemini ve/veya yapısının depreme dayanıklı olup 
olmadığını bilen %35

 Evinde bir deprem çantası olan %1

 Deprem anında ne yapacağını doğru bilen %22

 “Kaderde ne varsa o olur” diyen %59

 Depremin oluş nedenini doğru bilen %41

 Evini depreme karşı sigorta ettiren % 25

 İlk yardımı yapabilecek kadar bilen %21

 Türkiye’nin depremlerden gereken dersleri almadığını düşünen  
%90



SONUÇ

 Doğru bilgi ve davranışı en çok etkileyen 
faktörün 6 yıl veya daha fazla süre eğitim
olduğu anlaşıldı. 

 Antalyalılar genelde depreme hazır değiller.

 Önemli konularda bilgi eksikliği ve atalet var.

 Eğitimli olmak  hazırlığı arttırıyor olsa bile

yetersizlik yaygın. 

 Devlet kurumlarına güvensizlik var fakat 
önlemleri devletten bekliyorlar.





2005 ANTALYA DEPREM ARAŞTIRMASI, 500 EV REİSİ

 Evim depreme dayanıklı mı bilmiyorum  %47

 Deprem çantası hazırladım                     %  2

 Evim deprem sigortalı                              %36

 Hazırlık yaptım(sabitleme, plan,yangın)  %12

 Depremin gerçek sebebini biliyor            %90 

 Bir deprem olsa ailecek zarar görürüz    %89

 Depreme hazırlık ve önlem                              

sorumluluğu devlettedir                           % 75



SONUÇ

 Depreme hazırlık çok düşük düzeyde

 Eğitim düzeyi iyi olanlar, zengin olanlar, daha önce 
deprem yaşamış olanlar biraz daha iyi hazırlıklı

 Kadercilik oldukça düşük ama hazırlık devletten 
bekleniyor

 Deprem hasarının azaltılması ve hazırlık çalışmaları 
bireyden çok toplumsal bir sorumluluk. Problemin 
kültürel, sosyal, ekonomik ve siyasi temelleri var

 Çözüm için katılım, güç paylaşımı,yasama, örgütlenme, 
kalkınma planlaması gerekiyor









2007 İSTANBUL ARAŞTIRMASI

 Bakırköy ( Yüksek deprem riski) ve Beykoz ( Düşük 
deprem riski bölgeleri alındı. Her iki bölge sosyo-
ekonomik düzeye göre üçer tabakaya bölündü

 Her tabakadan ikişer odak gurup görüşmesi 
yapıldı(12)

 İkinci aşamada küme örneklemiyle seçilen 1123 
kişiye anket uygulandı

 Kişilerin %54’ü, afete hazırlık konusunda sorulan 11 
önlemin en az üçünü almışlardı; %12 hiç önlem 
almamıştı.  En az 3 önlem almakla ilişkisi bulunan 
faktörler afet deneyimi, eğitim, deprem bilgisi 



ÖNLEM ALMAYI ETKİLEYEN FAKTÖRLER
(ANKET SONUÇLARI ÇOKLU LOJİSTİK REGRESYON ANALİZİ)

Sıra Faktör OR

1 Üniversite veya yüksek okul mezunu olmak

Ortaokul veya lise mezunu olmak

2.6***

2.4***

2 Daha riskli bölgede oturmak (Bakırköy) 2.4***

3 Dayanışma ve kurtarma çalışmalarına katılmış olmak 2.0***

4 (Spontan olarak) En az 2 önlem bilmek

Deprem anında ne yapılacağını bilmek

Depremin ne olduğunu bilimsel olarak açıklamak

1.9**

1.6**

1.5**

5 Ev sahibi olmak 1.7**

6 Deprem ile ilgili tutum skoru: en az 7 olumlu tutum 1.5*

7 Son bir ayda arabanın ön koltuklarında seyahat esnasında her 

seferinde/çoğunlukla emniyet kemeri kullanmış olmak

1.5*

8 35-54 yaşları arasında olmak 1.5*

*** p<0.001; *** p<0.01; *** p<0.05

04.05.2015

37



BİLGİ KAYNAKLARI VE GÜVENİLEN KİŞİLER

Depremle ilgili bilgi kaynağı ( 2007 İstanbul)

TV                        %89

Gazete, dergi      %48

İnternet               %18

Okul,iş,komşu     %13

Dernek,sosyal gr %10 

En çok güvenilen bilgi kaynağı (2009 Antalya)

Hekimler              %60

Bilim adamları     %40

İmam, muhtar, vali, resmi görevli, komşu güvenilmez.





2009 ANTALYA RİSK ARAŞTIRMASI

Sağlık Ocağına başvuran 15-60 yaş 1149 kişiye anket:

Çevresindeki risklerin farkında mı ?

Kendine yeterli mi, güveniyor mu?

Toplumsal destek kaynakları neler ?

Kimlerin söylediklerine güveniyor ?

Kadercilik var mı ?

Güçsüzlük ve yabancılaşma var mı?

Yaş, cinsiyet, eğitim, ekonomik durum,medeni durum ile 

ilişki araştırıldı



ARAŞTIRMA SONUÇLARI

 Kendilerine ve yeteneklerine güvenmiyorlar, başarılı 
bulmuyorlar, hayatın kendilerini ezeceğini düşünüyorlar

 Toplumsal destek olarak para, din,komşu,akraba, 
arkadaş,töre desteğini önemsiz buluyorlar; destek yok

 Sözlerine en çok güvenilenler doktorlar ve bilim adamları. 
Muhtar, imam, vali az güveniliyor,en az basın ve 
siyasetçiler

 Etraflarındaki risklerin (iklim değişikliği,domuz gribi, 
deprem, trafik kazası, bomba) çok farkındalar

 Fazla bir güçsüzlük, yabancılaşma, çaresizlik  bulamadık

 Talih, kader, alın yazısına  çoğunlukla inanılıyor

 İhmal kültürü yok. Afet, ekonomik kriz, hastalık, kaza için

“Bize bir şey olmaz” demiyorlar

Hepsinde eğitim ve ekonomik durum asıl belirleyici faktör



RİSK ALGILAMASI 

FAKTÖRLERİ

Yaş Cinsiyet Eğitim 

Durumu

Medeni 

Durum

Çocuk 

Sahipliği

Ekonomik 

Durum

Kaza, 

Deprem 

Deneyimi

Kendi kendine 

yeterlilik

P<0.01 P<0.05 P<0.05 P<0.001 P<0.01

Toplumsal destek 

önemlidir

p<0.001 P<0.05 P<0.05 P<0.001

Kadercilik yok P<0.001 P<0.05 P<0.05 P<0.01

Risklerin farkında P<0.01 P<0.05

Güçlü, 

yabancılaşmamış

P<0.01 P<0.001 P<0.01 P<0.001

İhmalkâr değil P<0.01 P<0.05 P<0.05

Başkalarının 

sözüne güvenme

P<.0.01 P<0.01 P<0.05

Tablo-3 Araştırma Gurubunun Kişisel Özellikleri ve Risk Algılaması Faktörleri Arasındaki İlişki ( Ki kare analiz 

sonuçları)



Depremlere karşı önlem almıyoruz

SELLERE, TRAFİK KAZALARINA, İŞ KAZALARINA

MADEN KAZALARINA ÖNLEM ALIYOR MUYUZ?

SUÇLU KİM? İHMAL YETKİLİLERDE Mİ, BİREYDE Mİ, 

TÜM TOPLUMDA MI? ACABA BİR “İHMAL KÜLTÜRÜ” 

MÜ VAR? 



CULTURE OF NEGLIGENCE AND DISASTER PREPAREDNESS

Dr. Necati Dedeoğlu

Professor of Public Health

Antalya, Turkey

ABSTRACT

The paper points out that a culture of negligence does exist, especially in 
developing countries.  The main determinants of such a culture are educational 
and economic levels of the citizens. However, there are many other intervening 
social and psychological factors that influence negligence for getting prepared 
for a disaster. Negligence to disasters or other life events such as accidents is a 
product of poverty, marginality and underdevelopment. It is argued that to be 
able to live, to exist is difficult and costly for the poor. However their lives have 
little value. For any disaster preparation to be done, this equation should be 
reversed. To prepare for disasters, a person should have a life worth protecting.
It is concluded that for deprived societies, disaster preparedness is a public 
responsibility rather than an individual one and that social measures such as 
social justice, participation, democracy, power sharing, equality and 
development planning should be considered as prerequisites of any disaster 
preparation.

Key words: Disaster preparedness, culture, negligence, underdevelopment, Turkey





ADAPAZARI 4 VE ERZİNCAN 3 KEZ YIKILDI
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Piyale Madra, Ademler ve Havvalar





RİSK ALGILAMA VE EYLEME GEÇMEDE ETKİLİ FAKTÖRLER

 Riskin niteliği : Tür, olasılık,zarar,önlenebilir, acil, yeni 

 Risk alma davranışı: Gençler, kişilik özelliği

 Sorumluluk almaktan kaçınma, dışsallaştırma: Kendi 

başına gelene kadar başkasının sorunu, “devlet baba”

 Öğrenilmiş çaresizlik: Süregelen başarısızlık, çaresizlik 

motivasyonu kaybolmuş, umutsuz, edilgen

 Yabancılaşma: Üretimden, kendinden, toplumdan 

soyutlanmak,duyarsızlaşmak, köksüzleşmek

 Kanaat önderleri:Bilim adamı,imam, şeyh,politikacı,komşu



RİSK ALGILAMA VE EYLEME GEÇMEDE ETKİLİ FAKTÖRLER

 Önlemin başarısı: Alınan önlemin sonuç vereceği beklentisi 

ve az emek/ para/ zaman harcama

 Kişinin özellikleri,donanımları: Eğitim, ekonomik güç,

deneyim, zeka, psikolojik davranış

 Sosyal destek : Hemşerilik ,geniş aile, cemaat

 Kültürel faktörler : İhmal kültürü, toplumsal sorumluluk, 

vatandaşlık bilinci, kadercilik

 Öncelikli riskler : Risk toplumu, riskin yakınlığı, 

aşinalığı,ölçülebilirliği, yoksulların öncelikleri farklı



BİR RİSK MODELİ

Etkileyen toplumsal kişisel faktörler,engeller, kaynaklar

Riskin             Riskten        Risk             Niyet ve         Eylem 

özellikleri        haberli         algılama        tutum

Değerlendirme, maliyet yarar analizi             



RİSK ALGILAMADA VE EYLEMDE  TOPLUMSAL 

FAKTÖRLER

 Antalya ve İstanbul’da deprem riski algılaması ile ilgili araştırmalar en 

önemli faktörlerin deprem bilgisi, eğitim, gelir düzeyi, ev sahipliği gibi 

toplumsal faktörler olduğu ortaya çıkmıştı 

 Afete hazırlık ve önlem almada toplumsal faktörler bireysel faktörlerden 

daha önemlidir.Bu durumda risklere karşı kişilere “korunun, önlem alın” 

demenin pek bir anlamı bulunmamaktadır.

 Bireysel sanılan bazı özellikler aslında toplumsaldır (sigara, uyuşturucu, 

beslenme, egzersiz , afete karşı önlem)

 Risk algılamada en önemli bulunan eğitim ve ekonomik durum, çaresizlik 

toplumsal  dinamiklere bağlıdır

 Trafik kazaları, maden kazaları, iş kazaları, seller, yanlış yerlere yapılmış 

çürük binalar, salgınlar, afetler toplumsal sorunlardır; çözümleri ekonomik, 

sosyal, ve siyasidir.



Yoksul ailelerin afete hazırlık yapacak 
ekonomik, fizik, psikolojik gücü yoktur

Yoksul aileler daha riskli ortamda yaşar 
ve çalışırlar

Yoksul aileler tehlikelerden daha çok 
zarar görürler.

Ülkemizde yaşamak pahalıdır; 

hele de yoksullar için

Ülkemizde insan hayatı 

ucuzdur; hele de yoksullar için



2011 VAN DEPREM AFETİ TEMEL NEDENİ



SONUÇ

 Teknoloji kullanamayan, afetleri önleyemeyen çaresiz toplumlarda 

kadercilik yaygındır. Zaten sürekli bir ölüm riski altında yaşayıp 

ruh sağlığı korunamaz ( Yoksayma, unutma)

 Riskin büyüklüğü ve yakınlığı, önem taşıyan diğer insanların 

tutumu, kişinin kapasitesi ve kendine güveni afete karşı önlem 

almayı etkiler

 Toplumda diğer başka riskler ( kaza, cinayet, hastalık vb.) 

yaygınsa önlem almak savsaklanır

 Afetlere hazırlıklı olabilmek için engel oluşturan kültürel ve sosyal 

faktörlerin bilinmesi gerekir

 Bunların başında geri kalmışlık, plansızlık, cahillik ile yoksulluk 

üreten, vatandaşı değil maden sahibini, fabrika sahibini, 

müteahhiti kollayan bir sömürü sistemi gelmektedir



25 NİSAN 2015 NEPAL DEPREMİ (7.8)

 Poverty and pollution make the
problem worse, Jackson said. 
That's because people don't spend
time worrying about some future
earthquake because they have
more pressing problems.

''If you live in the Kathmandu Valley
you have other priorities, daily
threats and daily nasty things
happen to you in terms of air
quality, water quality, pollution, 
traffic and just poverty,'' Jackson 
said. ''But it doesn't mean that the
earthquakes go away.'





RANT YOLUNA FEDA EDİLEN İSTANBUL



SUÇ HEP HÜKÜMETLERDE Mİ?

















SONUÇ

Temel sorumluluk ulusal ve yerel yöneticilerde olmakla 
beraber afete hazırlanmakta kişinin sorumluluğunu 
da göz ardı etmemeliyiz. Yaşarken, ev alırken, evde 
herhangi bir eşyamızı konumlandırırken ‘Bu kent 1. 
derece deprem bölgesindedir’ dediğimiz oluyor mu? 
Deprem için hiç hazırlığımız var mı?    HAYIR ! 

Araştırmalardan çıkan umut verici sonuç bilginin 
depreme hazırlanmada çok önem taşıdığıdır.

Güvenilen kişilerin çabası, bu toplumda riskleri önleme, 
zarar azaltma, hazırlık yapma konusunda etkili 
olabilir. Bu çabalarda yoksul ve eğitimsizlere öncelik 
verilmelidir



İnsana ve yaşama değer verilmeyen, her türlü 

riskin çokça görüldüğü ülkemizde yaşamayı 

ucuz ama insan hayatını pahalı yapmak 

zorundayız. 

Hekimlerin hem toplum hem bireyler üzerinde 

etkili olduğu da göz önüne alınırsa, sağlıkla 

ilgili risklerin duyurulmasında, 

önemsenmesinde, tehlikelerin önlenmesinde 

ve zararlarının giderilmesinde önemli 

görevleri olduğu anlaşılmaktadır.




