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Plan

[1 Tarihsel arka plan: Cocuklarin
medya kullanimi

[0 Gunimuzde medya ve cocuk

[1 Medyada cocuklari bekleyen riskler
[0 Medyanin cocuk Uzerindeki etkileri
[0 Oneriler




1930’lar

Populer medya alanlari: Filmler,
basili materyaller, radyo.

IIkbgretim cagindaki cocuklar ayda 2
kere film izliyorlardi.

O0-12 yas arasindaki cocuklar ginde
2-3 saat radyo dinliyorlardi.

1 hafta boyunca toplam 10 saat
radyo, tv, muzikle vakit
geciriyorlardi.




1950’'ler

[1 Popller medya alanlari: Filmler,
basili materyaller, radyo,
televizyon

[0 1950'lerde %10 oraninda
kendilerine ait televizyonlari vardi.

[0 1960'lara gelindiginde %90’a
ulasti.




1960’lar

Populer medya alanlari: Filmler,
basili materyaller, radyo, televizyon.

Ortalama 3 yasindaki cocuklar
gunde 45 dakika televizyon
izliyorlardi.

Yas buyudukce sltre artiyordu.

lelevizyon yayinlari simdi oldugu
gibi 24 saat degildi!




1970'ler

[1 Populer medya alanlari: Filmler,
basili materyaller, radyo televizyon,
kablolu yayinlar

[1 1 yastan itibaren giinde 1-2 saat
televizyon izliyorlardi.




1980’ler

[1 Populer medya alanlari: Filmler,
basili materyaller, radyo, tv,
kablolu tv., video oyunlari, muzik
calarlar (walkman)

O Ilkdgretim cagindaki cocuklar
gunde ortalama 2.3 saat televizyon
izliyorlardi.




1990’lar

Popller medya alanlari: Filmler,
basili materyaller, radyo, tv, kablolu
tv, video oyunlari, muzik calarlar,
bilgisayarlar, internet, cep telefonlari

1 2 yasindaki cocuklar gunde
ortalama 3 saat televizyon izliyordu.

8-18 yas arasindaki cocuklar ginde
ortalama 1 saat bilgisayar ve video
oyunlari oynuyordu.




1990’lar

[1 2-18 yas arasindaki cocuklar
gunde ortalama 8-10 dakika
internet kullaniyordu.

[18-18 yas arasi cocuklar medyaya
gunde toplam 7 saat 30 dakika
maruz kaliyordu.




2000’ler

[1 Popller medya platformlari:
Filmler, basili materyaller, radyo,
tv, kablolu tv, video oyunlari,
muzik calarlar, DVD, bilgisayarlar,
elde tasinabilen bilgisayar oyunlari,
internet, cep telefonlari, MP3 calar,
DVR, elektronik interaktif oyunlar,

internet baglantili akill telefonlar,
tabletler...




2000’ler

[1 1 yas alti cocuklar giinde 49
dakika, 2-3 yas arasi cocuklar 1
saat 51 dakika
televizyon/bilgisayar/bilgisayar
oyunlari izliyorlardi.

[1 8-18 yas arasindaki cocuklar gunde

toplam 10 saat 45 dakika medyaya
maruz kaliyordu.




Gunumuzde...

[0 Daha 6nce olmadigi kadar uzun
sure cocuklar internet kullaniyor.
Yas buayudukce sure artiyor.




Gunumuzde...

[1 0-5 yas arasindaki cocuklar
interneti haftada en az bir kez
internet kullaniyor.

[0 3-5 yasindakiler gunde bir kez
internet kullaniyor.




Gunumuzde...

[0 GUnUumuzde 8-10 arasi cocuklar
gunde ortalama 5.5 saat medya
kullaniyorlar.




Gunumuzde...

[0 Ancak aslinda hemen hemen 8
saat medyaya maruz kaliyorlar.
Cunkd ayni anda birden fazla
medya kullaniyorlar. Ornegin
bunun ortalama 3.5 saati

televizyon ile birlikte geciyor.
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Gunumuzde...
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Medyada cocuklari bekleyen
riskler

[1 Staksrud, Livingstone, Haddon ve
Olafsson’in 21 Avrupa ulkesinde
yaptigi EU KIDS ONLINE’a gore:

O Icerik riskleri
O Iletisim riskler
[1 Davranis riskleri
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Icerik riskleri

[1 Siddet,
1 Cinsellik

[1 Nefret soylemi iceren potansiyel
olarak saldirgan ve zararl
iceriklerdir.
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Iletisim riskleri

1 Taciz,
[] Siber zorbalik,
[1 Siber gozetleme,

[1 Yabancilarla konusma,

O Gizliligin ihlal edil
uygulamalari icer

mesi gibi

mektedir.
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Davranis riskleri

O Insanlari kasith olarak yanlis
bilgilendirme,

[1 Yalan sOyleme,

[ Kisisel bilgileri dagitma,
[1 Yasa disi veri indirme,
J Kumar oynama,

[ Bilgisayar korsanligi gibi
uygulamalari icermektedir.
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Medyanin cocuk Uzerindeki
etkileri

[0 Cocuklar geleneksel ve yeni medya
ile duygusal bag kurmakta ama
kanit aramamakta ve cogu kez de
dusinmemektedir.
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[0 Kurgu ve gercek algisinda
belirsizlik,

[ Ekran karsisinda zamani
sinirlamakta zorlanma,

[1 Medyadan uzaklasma halinde
sinirlilik,
[1 Aile ve arkadaslardan uzaklasma,
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[1 Hobi ve ilgilerin bastiriimasi,
O Yemek aliskanliklarinin degismesi,

[0 Ofke veya hayal kirikhgi duygularini
bilgisayar oyunlari ile disa vurmasi,

[0 Dusuncelerin surekli medya
etrafinda surmesi,
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

O Aglama sikligi,

[0 Kucak isteme,

0 Saldirganlik egilimi,

[0 Uyku bozukluklari,

[0 Kekeleme,

1 Tuvalet aliskanliklarinda bozulma,
[0 Guven sorunlari yasanabilmektedir.
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Medyanin cocuk Uzerindeki
etkileri

[0 Medyadaki kahramanlar olumsuz
kosullarda cozimsuzlik
yasadiklarinda; cocuklar, kendisi
icin onemli olan kisiler ya da en
azindan izledigi/6zdesim kurdugu
kahramanlar icin caresizlik duygusu
yasamaya baslar.

31



Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

0 Bu gibi durumlarin sikligi,
B Cozumsuuzluk,

B Umarsizlik gibi duygularin daha
cok gorulmesine ve yerlesmesine
neden olabiliyor.
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[ Bir diger etkilenme bicimi,
B Duyarsizlasma

B Korku ve kaygi verici
uyaricilardan kacinmak veya
onun etkisini en aza indirmek
icin, bilincli ya da bilincsiz olarak
benimsenen bir yol.
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[1 Gercek dunyadaki siddete daha az
tepki vermekte,

[0 Baskalarinin yasadigi aci ve
sorunlara karsi ilgisiz kalmakta,

[0 Empati kuramamakta,

[1 Toplumda giderek artan siddet
olaylarina daha fazla hosgora
gostermektedir.
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[0 Medyadaki siddetten etkilenen
kicuk yaslardaki cocuklar,
kendilerinin de siddet kurbani
olabileceklerini disunmekte ve
korku-kaygi gelistirmektedir.
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[0 Medyanin bir diger 6nemli etkisi;
cinsel kimligin olusmasinda rol
oynamasl ve ¢cocugun karsi cinsle
olan iliskisini belirlemesidir.
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Medyanin cocuk Uzerindeki
etkileri

[1 Cocuklar medyada toplumsal
cinsiyet rolleri acisindan nasil
olmalari gerektigine iliskin
olusturulmus ideal tipleri
gormektedirler.
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Medyanin cocuk Uzerindeki
etkileri

[0 Reklamlarda, cocugunun saghgini
ve mutlulugunu disinen annelerin
kullandigi veya kullanmasi gereken
urdnlerin sunumu,

[0 Bu Granleri kullanmayan annelerin
cocuklarint dusinmeyen anneler
olarak algilanmasina neden
olabilmekte.
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Medyanin cocuk Uzerindeki
etkileri

[1 Geleneksel ve yeni medya kisilerin
okumaya ve disunmeye ayrilan
zamaninl azaltmaktadir.
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[1 Sik sik reklamlarla kesintiye
ugrayan medya temsilleri ayni
zamanda, dikkatin strekliliginin
yitirilmesine yol acmakta;
odaklanma kapasitelerinin
bozulmasina neden olmaktadir.
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Medyanin cocuk uzerindeki
etkileri

[1 Bunlarin yani sira medya,

m OykU insasi icin zorunlu olan
kapasiteyi,

B Zihinsel imgelerin insasi
kapasitesini,

B Dili etkin yazma ve konusma
becerisini azaltmaktadir.
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Medyanin cocuk Uzerindeki
etkileri

[0 Medyanin belki de en urkutucu riski
ise, cocuklugun yitirilisine ve
masumiyetin yok olusuna neden
olabilmesidir.
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Sonucg olarak...

[0 Cocuklarin takip ettikleri medya
temsilleri, onlarin gunlik sosyal
davranislarini etkilemektedir.
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Sonucg olarak...

[0 Tercih edilen medya iceriginin
niteligi,

O Izlenme slresi,

[0 Sunusunda gerceklestirilen

yonlendirilmeler 6nemli rol
oynamaktadir.
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Sonucg olarak...

[1 Bu nedenle, geleneksel ve yeni
medyada cocuklara yonelik
hazirlanan iceriklerde, 6zellikle bu
daha dikkatli olunmasi
gerekmektedir.
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Sonucg olarak...

[1 Geleneksel ve yeni medyanin olasi
olumsuz etkilerini olabildigince
olumlu kilmak, yetiskinlerin
sorumlulugundadir.

1 Devlete, medya kuruluslarina,
ailelere ve okullara ayr ayri gorev
dismektedir.
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Sonucg olarak...

[0 Medya okuryazarligi diizeyinin
yukseltilmesi cabalari ile cocuklarin
internetten, gazeteden,
televizyondan, radyodan gelen
yUzlerce enformasyonu analiz
edebilmesi; kendisi yeni mesajlar
olusturabilmesi, tehditleri ve
riskleri algilayabilmesi
saglanmalidir.
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TESEKKUR EDERIM

dsezgin@media.ankara.edu.tr

49



